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Wstep

Cztowiek funkcjonuje w relacji ze §wiatem od momentu poczecia do chwili $§mierci.
Potozony jest w samym S$rodku epileptycznej orbity i1 jako centralny punkt staje si¢
obserwatorem krazacych wokoét niego planet, komet, planetoid. Sama obrecz orbitalna ma
zdolnos$¢ oddzialywania na czlowieka. Mozna nawet postuzy¢ si¢ pewng przenos$nia, iz jest ona
zakres$lana przez zestaw genow, indywidulanych cech 1 pobudliwosci, a na pdzniejszym etapie
zycia przez dokonywane wybory, nieprzewidziane zdarzenia, choroby. Bliskimi jej
wlasciwosciami jest nierozerwalnos$¢, integralno$¢, silna wiez, ale takze krucho$¢, watto$¢ oraz
tamliwos$¢. Osadzenie cztowieka w tym szczegdlnym dla niego miejscu sprawia, ze jest on
réwniez narazony na oddziatywanie wymienionych ,,cial niebieskich”. Niektore sposrod nich
moga bowiem zboczy¢ z toru wyznaczonego przez orbit¢ 1 jednym razem wywota¢ niewielkie
otarcie, a innym uderzenie wywotujace strukturalng zmiane. Z pierwszego zdania wynika juz,
ze skoro relacja czlowieka ze $§wiatem trwa od poczgcia do Smierci, to znaczy, ze sam cztowiek
nie jest polozony w os$rodku tylko jednej epileptycznej orbity. Na poczatkowych etapach zycia,
szczegoOlnie w okresie wczesnego dziecinstwa pierwszg z orbit bedzie ta wyznaczona przez
warunki genetyczne, srodowisko rodzinne. Na nieco innym etapie dojrzewania, kolejng - z
pewnoscia grupy spoteczne rozumiane zarowno jako srodowiska rowiesnicze, zawodowe. [10s¢
orbit bedzie podlegata rozszerzeniu i zawezeniu w zaleznosci od tego jak rozbudowana jest
struktura srodowiskowa danego czlowieka. Na kazdej z orbit umiejscowione sg natomiast
zachowania, emocje, uczucia, wartosci, normy, ktore cztowiek obserwuje. Dzigki temu z kolei
tworzy si¢ w nim pewien uktad pozwalajacy odroznia¢ dobro 1 zto.

Powyzsze wprowadzenie umieszczajace cztowieka w epicentrum oddzialujagcych na
niego procesow pozwala doj$¢ do wniosku, ze dorosly czlowiek jest zlozony ze swojej
indywidualnosci, a zatem unikatowych genow, cech, pobudliwosci, jak réwniez sklada si¢ z
tego co na niego oddzialywalo przez okres dziecinstwa i dojrzewania. Wystowionym
przejawem indywidualnos$ci 1 oddziatywan, ktore sg skierowane do §wiata zewngtrznego jest
zachowanie czlowieka. To wtasnie ten niewielki wycinek, ktory co oczywiste posiada atrybut
karygodnosci ujetej w ramach karno-prawnej normy, uczyniono przedmiotem zainteresowania
prawa karnego.

W ramach rozprawy doktorskiej podejmuje si¢ opracowania naukowego na temat
Warunkow odpowiedzialnosci karnej sprawcy dziatajgcego W Stanie znacznego ograniczenia
poczytalnosci - perspektywa sprawcow o sktonnosciach do popetniania przestgpstw. Pomyst na

podjecie tak zakreslonego tematu powstat dzieki osobistym obserwacjom zdobytym w trakcie
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wykonywania pracy zawodowej w wielu sadach powszechnych. Na ich podstawie zrodzito si¢
przekonanie, ze wobec sprawcow dziatajacych w stanie ograniczenia poczytalnosci, ktorzy
wykazujg sklonno$ci do popetniania przestepstw nie przewidziano dotad stosownych
instrumentow karno-prawnych uwzgledniajagcych szczegolne okolicznosci popetnienia
przestepstwa przez takich sprawcow. Przekonanie to zapoczatkowato myslenie, ze dotad z
niedostateczng uwagg przygladano si¢ sprawcom przestepstw o ograniczonej poczytalnosci,
ktorzy jednoczesnie ujawniajg w czasie popelnienia przestgpstwa determinacje do jego
popehienia. Skoro natomiast zauwazono, ze czg¢$¢ istotnej charakterystyki i wlasciwosSci
sprawcy z poczytalno$cig ograniczong jest pomijana przy ksztattowaniu reakcji karno-prawneyj,
to zbadanie rzeczywistych warunkow tej odpowiedzialnosci byto, w mojej ocenie, pozadane i
uzasadnione. Inspiracjg do sporzadzenia dysertacji jest tez niewlasciwie rysujaca si¢ tendencja
polityki karania ukierunkowana na karanie i ochrone spoteczng przed sprawcami
potrzebujacymi w rzeczywistosci pomocy i opieki panstwa.

Zaprezentowana tematyka rozprawy odnosi si¢ wigc do warunkéw odpowiedzialnosci
karnej charakterystycznej grupy sprawcoéw przestepstw, ktorzy poprzez wrodzone, wyuczone
lub nabyte determinanty sa bardziej sktonni do popelnienia przestepstwa. Sktonnoscig do
popelnienia przestgpstwa nazwano zespot cech sktadajacych si¢ na charakterystyke sprawcy,
ktorym ten nie moze si¢ w pelni przeciwstawi¢, gdy stanie przed wyborem zachowania
zgodnego lub niezgodnego z trescig powinnosci wyrazong w normie. W dysertacji wskazano
na determinanty czyniace sprawce bardziej sktonnym do popetnienia przestepstwa. Zostaty
utozsamione z uszkodzeniami osrodkowego ukltadu nerwowego, socjalizacyjnymi wymiarami
rozwoju przestgpstwa oraz genetycznymi uwarunkowaniami jednostki. Uwzgledniono, Ze na
zachowanie czlowieka wptywa strukturalny uktad nerwowy. Zatem, ze zachowanie moze
wynika¢ cho¢by z dezorganizacji pnia mozgu, $rdédmozgowia (jako najdalej potozonych
warstw), a takze z anomalii warstw najbardziej zewnetrznych takich jak jadro podstawy czy
kora mozgowa. Nie pomini¢to pietrowego charakteru zachowan ksztattujacych si¢ w uktadzie
nerwowym, ktory oznacza, ze w kazdej kolejnej warstwie (pigtrze) moézgu percepcja i dziatania
stajg si¢ bardziej zaawansowane z uwagi na bardziej urozmaicone mozliwosci wyboru
zachowan®. Wzieto pod rozwage, ze przestepne zachowanie czlowieka moze by¢ efektem
oddzialywania rodzinnego, rowiesniczego, grup spotecznych. Skupitem si¢ wigc na trzech

wymiarach, poprzez ktore przestepstwo w jednostce dojrzewa. Sa nimi: wymiar sSrodowiska
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rodzinnego, wymiar przynalezno$ci do grupy, wymiar materialny i bytowy. Uznano za
predysponujace do popelnienia przestepstwa czynniki genetyczne, lecz skupiono si¢ na
wplywie gendw 1 wystepujacych w nich mutacji i polimorfizméw do zachowan agresywnych,
ryzykownych, patologicznych. Ustalono bowiem, ze przestepstwo nie jest pierwotng cechg
czlowieka.

Przystepujac do szczegdtowej charakterystyki rozdziatow nalezy zwroci¢ uwage, ze w
pierwszym z nich przedstawitem histori¢ instytucji poczytalno$ci ograniczonej |
wykorzystatem w tym zakresie dorobek francuskich kodyfikacji, positkowatem si¢ niemieckg
koncepcja niezdolnosci do winy, a takze skorzystatem z osiggnie¢ polskich kodyfikacji karnych
z 1932 roku i 1964 roku, by w koncu przeprowadzi¢ odbiorce przez punkt widzenia orzeczen
sadow powszechnych sprzed 1997 roku na zjawisko poczytalno$ci umniejszone;.

W drugim rozdziale zdefiniowatem pojecie ,,sktonnosci do popetniania przestepstw”, a
nastepnie rozwinigto, ze poprzez te sktonnosci na potrzeby pracy rozumie¢ nalezy uszkodzenia
osrodkowego ukladu nerwowego determinujace popelnienie czynu karalnego, genetyczng
inklinacj¢ przestgpcza, socjalizacyjny wymiar dojrzewania przestepstwa.

Z kolei rozdziat trzeci zatytutowany ,,Wspotczesna teoria ograniczonej poczytalnosci w
stopniu znacznym” rozpoczyna si¢ zaprezentowaniem badan 1 statystyk ukazujacych wptyw
stwierdzenia ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym na wymiar kary. Nastgpnie
dochodzi do analizy spraw karnych, ktore zakonczyty si¢ orzeczeniami stwierdzajagcym wine
przy przyjeciu dzialania sprawcy w stanie ograniczajagcym poczytalno§¢ w stopniu znacznym.
W ramach rozdzialu trzeciego wyodrgbnitem warunki zastosowania nadzwyczajnego
ztagodzenia kary wobec sprawcoOw o poczytalno$ci ograniczonej w stopniu znacznym. Koniec
trzeciego rozdzialu wieficzy pozakodeksowa konstrukcja ograniczonej poczytalnosci w stopniu
znacznym, ktora stanowi probe dokladnego zdefiniowania tej instytucji.

Rozdziat czwarty dysertacji zostal poswigcony roli czasu w strukturze poczytalno$ci
ograniczonej w stopniu znacznym. Skupitem si¢ na tym, w jaki sposob dokonuje sie, wazkiej z
punktu widzenia ustalenia stopnia poczytalnos$ci, rekonstrukcji stanow psychicznych sprawcy.
Nastepczo opisatlem bledy w opiniach bieglych, ktére w oczywisty sposob wplywaja na
ustalenie poczytalno$ci sprawcy.

Rozdzial pigty wprowadza pojecie winy znane polskiemu porzadkowi prawnemu,
rozroznione zostaja koncepcje winy. Nastepnie, w tresci rozdzialu znajduje si¢ odniesienie do
dyrektyw sagdowego wymiaru kary. Koncowo zas$ podjatem si¢ opracowania zmierzajacego do
scharakteryzowania stopnia winy sprawcoéw dzialajacych w stanie znacznego ograniczenia

zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu i kierowania swoim postepowaniem.



Posrod gtownych zatozen badawczych nalezy wyr6zni¢ te, ktore skupiaja si¢ nad
nastepujacymi stwierdzeniami:

a) warunkiem odpowiedzialnoS$ci karnej, niezaleznie od tego czy chodzi o typ umy$lny czy
nieumys$lny, przestepstwo, wykroczenie czy delikt dyscyplinarny, jest
mozliwo$¢ jednoznacznego stwierdzenia, ze sprawca dziatal z rozeznaniem znaczenia
swojego czynu i mogl samodzielnie nim kierowac;

b) sklonno$¢ do popelnienia przestepstwa ogranicza mozliwo$ci sprawcy w zakresie
wyboru zachowania zgodnego z tre§cig powinno$ci wyznaczong przez norme;

c) fakultatywne nadzwyczajne ztagodzenie kary w stosunku do sprawcy dziatajacego w
rygorze art. 31 §2 k.k. nie jest wystarczajagcym instrumentem reakcji karno-prawnej
pozwalajacym uwzgledni¢ w ramach wymiaru kary caloksztatt charakterystyki i
wlasciwosci sprawcy dziatajagcego w stanie ograniczonej poczytalno$ci wykazujacego
sktonnosci do popelnienia przestgpstwa;

d) ustalenie stopnia winy sprawcy o ograniczonej poczytalnosci wymaga szerokiej analizy
okolicznosci zdarzenia historycznego oraz zespolu warunkéw, wihasciwosci, cech i
atrybutow sprawcy, by nastgpnie tym ustaleniom nada¢ odpowiednig warto$¢ oraz
odpowiedzie¢ na pytanie w jakim stopniu sprawca mial mozliwo$¢ zachowania si¢
zgodnie z prawem.

Jesli natomiast chodzi o cele pracy to nalezy odrdzni¢ te zasadnicze od ubocznych.
Wsrod tych najwazniejszych znalazly si¢ cele o randze generalnej, ktore zachowuja aktualno$¢
w kontekscie calej rozprawy. Do tych ubocznych zaliczam za$ te cele, ktére dotycza przede
wszystkim poszczegolnych rozdziatow.

Pierwszorzednym celem pracy jest zbadanie czy warunki odpowiedzialno$ci karnej
sprawcy dziatajagcego w stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci, wykazujacego
sktonnosci do popehienia przestepstwa, sa w obecnym stanie prawnym skonstruowane tak, by
pozwala¢ odpowiednio uksztattowa¢ reakcje karno-prawng wobec takich sprawcow
przestepstw. Drugorzednym celem pracy, cho¢ niemniej istotnym, jest préba odpowiedzi na
pytanie czy sktonnosci do popehnienia przestgpstwa legle po stronie sprawcy z ograniczong
poczytalno$cia sa uwzgledniane w procesie ustalania stopnia winy i ksztaltowania reakcji
karno-prawnej. Przedstawiajac zarys celow ubocznych nalezy wskazaé, ze poczatek
przedmiotowe] rozprawy zostal tak zredagowany by najpierw zrealizowac cel ukazania
historycznego ujecia instytucji umniejszonej poczytalnosci, nastgpnie wyjasni¢ zakres
pojeciowy stwierdzenia ,,sprawcy o sklonnosciach do popetniania przestgpstw”, a kolejno

wyrozni¢ jakie determinanty zostaly nazwane ,,sktonno$ciami do popeiniania przestepstw”.
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Rozdzialowi trzeciemu przeciwstawiony zostat cel ukazania wspotczesnej teorii ograniczone;j
poczytalno$ci w stopniu znacznym, a w rozdziale czwartym podejmuje si¢ weryfikacji jaka role
w strukturze poczytalnosci ograniczonej odgrywa przestanka temporalna ustawowo wyrazona
w stowach: ,,w czasie popelnienia przestepstwa”. Celem rozdziatlu pigtego pt.: ,,Granice winy
sprawcOw o sklonnosciach przestepczych” jest proba odpowiedzi na pytanie jakie zmienne i
okolicznosci nalezy analizowaé¢ przy ustalaniu stopnia winy sprawcy o ograniczonej
poczytalnosci.

Istotng role w realizacji zatozen badawczych i celow pracy peita metodyka. W tym
miejscu pos§wiece uwage przyjetej w niniejszej pracy metodologii badawczej. Sktada si¢ ona z
czterech aspektdw, tj. historycznego, badawczego, dogmatycznego i komparatystycznego. W
rozprawie preferowany jest nurt indukcjonizmu, zmierzajacy do niwelowania niewtasciwych
teorii naukowych pozostajacych w zwigzku z tematyka ograniczonej poczytalnos$ci w stopniu
znacznym. W wielu miejscach niniejszej pracy starano si¢ go realizowaé, aby wskaza¢ na
kontrowersje niektérych pogladéow sformulowanych w doktrynie prawa karnego oraz
orzecznictwie sgdowym. Przechodzac do konkretnego wskazania zastosowanych metod podac
przychodzi, iz obejmujg one metode historyczno-prawna, dogmatyczno-prawng, teoretyczno-
prawng, poréwnawczo-prawng. W czeSci historycznej powstat szkic rozwoju instytucji
poczytalnosci umniejszonej. Ufa¢ mozna, iz taka prezentacja uwzgledniajgca spojrzenia
zagranicznych 1 polskich kodyfikacji bedzie dawata wiarygodny obraz ewolucji poczytalno$ci
umniejszonej. W czesci dogmatyczno—prawnej skupitem si¢ na krytycznej analizie wyrazonych
pogladow. Przedmiotem tamtejszych rozwazan staty si¢ stanowiska sformutowane na gruncie
nauki polskiej, zwlaszcza w polskiej dogmatyce prawa karnego. Badania teoretyczno-prawne
zorientowane byly na poszerzong analize, wazkich z punktu widzenia przedmiotu rozprawy,
teorii, wypowiedzi i pogladow oraz skonfrontowanie ich pod katem zbiezno$ci z wnioskami
rozprawy. Wazng cze$cig metodologii byla cze¢s¢ badawcza, z jednej strony ukazujaca
statystyki wplywu ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym na wymiar kary, a z drugiej
poswigcona analizie spraw karnych zakonczonych orzeczeniami stwierdzajagcymi wing przy
przyjeciu dziatania sprawcy w stanie ograniczajacym poczytalno$¢ w stopniu znacznym. Przy
wyborze odpowiednich spraw karnych positkowatem si¢ publicznie dostepnym portalem
orzeczen sagdowych, a zakres wyszukiwan ograniczono dzigki wprowadzeniu kwalifikacji
karno-prawnej uwzgledniajacej ,art. 31 §2 kk.”. Sposréd otrzymanych wynikoéw
wyszukiwania wyselekcjonowatem sprawy prawomocnie zakonczone, ktére najlepiej
przedstawialy praktyczny wymiar ograniczonej poczytalnos$ci w stopniu znacznym. Przeglad

badan 1 statystyk stanowil duzg warto$¢ poznawcza z dwoch przyczyn. Pozwolil ustali¢, ze
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obecnie nie jest prowadzona przez Ministerstwo Sprawiedliwos$ci wyodrebniona statystyka
dajaca mozliwo$¢ weryfikacji ile orzeczen zapada wobec sprawcoOw o ograniczonej zdolno$ci
rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postgpowaniem (art. 31 § 2 k.k.). Nie jest zatem
mozliwe ustalenie ile sposréd wydawanych orzeczen stanowig te wydawane w rygorze art. 31
§ 2 kk. Z drugiej strony przywotane badania i statystki pozwalaja ustali¢, ze instytucja
nadzwyczajnego ztagodzenia kary w stosunku do sprawcow dziatajacych w rygorze art. 31 § 2

k.k. nie stanowi wylgcznie teoretycznego narz¢dzia wymiaru Kary.



Rozdzial 1
Historia instytucji poczytalnos$ci ograniczonej

la. Spojrzenie francuskich kodyfikacji z okresu Napoleona na zjawisko poczytalnosci

Sytuacja Francji przed Wielka Rewolucjg zwigzana z regulacjami prawnymi i ich
stabilno$cig byta znacznie gorsza niz Polski przed rozbiorami. Na terenach Polski prowincje, a
czasem nawet miasto, rzadzity si¢ odrebnymi statutami. T¢ sytuacje scharakteryzowat Voltaire,
w krotkim zdaniu odnoszacym si¢ do niestabilnosci prawa. Stan ten byl nie do przyjecia, wobec
czego zaczeto wydawac dekrety o zniesieniu przywilejow. Byly to jednak potsrodki, ktore nie
regulowaty w petni prawa francuskiego. Dlatego zdecydowano si¢ na przeprowadzenie reform.
W sierpniu 1793r. zainaugurowano w parlamencie posiedzenie publiczne w sprawie projektu
kodeksu cywilnego sporzadzonego przez Cambeceresa, ktory w pazdzierniku tego samego roku
o$wiadczyl, ze projektowi poswigcono najscislejsze rozpatrzenie. Przyjeto uchwale zalecajaca
stworzenie jeszcze dwoch projektéw, oba opracowane pod kierunkiem Cambeceresa, oraz
powstat projekt zastepcy Jacquemino. Réwniez te projekty byty uwazane za niezadowalajace?.
Warto wspomnie¢, ze idea nowego skodyfikowanego prawa cywilnego narodzita si¢ podczas
Rewolucji Francuskiej®. Prace zaczety sic w 1793r., ale dtugo nie przynosity pozadanych
efektow. Dopiero w 1800r. inicjatywa Napoleona doprowadzita do finalizacji prac. Jako
pierwszy konsul powotal komisje ztozong z czterech prawnikéw, a byli to: Frangois Denis
Tronchet, Jean-Etienne-Marie Portalis, Félix-Julien-Jean Bigot de Preameneu. Jego zadaniem
byto przygotowanie obszernego, ale tez prostego 1 zebranego w jednym tomie kodeksu, ktory
moglby zrozumie¢ kazdy obywatel. Autorzy kodeksu nie chcieli spisa¢ od poczatku nowego
prawa, ale towarzyszyt im zamiar zreformowania i przystosowania juz powstatych wczesniej
przepisow do aktualnych potrzeb. Liberalny kodeks zaktadal minimalng ingerencje panstwa w
stosunki cywilno-prawne, jednocze$nie zachowujac naczelng zasade prawa cywilnego —
nienaruszalna wlasno$¢ prywatna?,

Francuski kodeks karny (tzw. Code pénal) zaczat obowigzywacé od 12 lutego 1810r. Byt
ostatnim sposrod pieciu kodeksow powstalych w trakcie tzw. kodyfikacji napoleonskiej i
zarazem jednym z pierwszych nowozytnych kodeksow prawa karnego. Zastapit on kodyfikacje

z lat rewolucji francuskiej (tzw. Code des délits et des peines). Regulowat wylgcznie prawo

2 8. Cieslak, Geneza i historia parnstwa i prawa, Norbertinum, Lublin 2015, s. 89.

3 K. Sojka-Zielinska, Kodeks Napoleona. Historia i wspélczesnosé (Napoleon’s Code, History and Present).
LexisNexis, Warszawa 2008, s. 121.

* http://www.adwokatura.pl/z-zycia-nra/zdarzylo-sie-dzis-2 1marca/ [dostep z 14.12.2022].



karne materialne. Prawo procesowe zostato natomiast skodyfikowane we wczesniejszym akcie
—tzw. Code d’instruction criminelle z 1808r.°

Zarowno w tworzeniu Kodeksu Napoleona, jak i w pierwszych latach jego wdrazania
szkota dogmatyczna odgrywata dominujaca role w prawoznawstwie francuskim. Szkota ta
zaprzeczata orzecznictwu o charakterze tworczym, uwazajac, ze wyktadnia prawa nie moze
wykracza¢ poza przepisy kodeksu i nie moze uwzglednia¢ codziennych potrzeb zyciowych.
Orzecznictwo bylo wigc catkowicie bierne. Stopniowo jednak sytuacja si¢ zmieniata. W XIX
wieku francuski Sad Kasacyjny obral droge coraz bardziej odbiegajaca od dostownej
interpretacji artykutéw Kodeksu. Jurysprudencja zaczgta nadawaé nowe zycie przepisom
kodeksu. Rozpoczeta si¢ wyktadnia przepisow, ktora stawata si¢ bardziej zgodna z wymogami
rzeczywisto$ci. Tak wigc mysl prawnicza zaczeta rozkwita¢ zard6wno we Francji, jak i pdzniej
w innych krajach, w ktérych obowigzywato prawo napoleonskie®. Code pénalz 1810r.
uwzglednial postulaty szkoty prawa natury oraz zdobycze okresu rewolucji, takie jak zasada
réwnosci wobec prawa karnego, zasady nullum crimen i nulla poena sine lege oraz zasada lex
retro non agit, naczelnego znaczenia zasady publicznoprawnej, czy tez materialno-formalnej
definicji przestepstwa. Owa kodyfikacja stanowita znaczace osiagniecie pod wzgledem
techniki legislacyjnej. Byta ona aktem jasnym, precyzyjnym. Dzielita si¢ na przepisy wstepne
oraz cztery ksiegi, z ktorych dwie dotyczyly zagadnien og6lnych, a dwie — szczegdlnych. Jako
pierwsza wprowadzila ona trojpodziat przestgpstw na zbrodnie, wystepki i wykroczenia.
Podstawg podziatlu byt charakter kary i rodzaj sadow wlasciwych do orzekania w danej
sprawie. Kodeks wprowadzatl podziat na kary kryminalne (tzw. dreczace i hanbigce) za
zbrodnie, kary poprawcze za wystepki oraz kary policyjne za wykroczenia. Kodeks karny nie
stanowit jednak takiego przetomu w prawie karnym, jak Code civil z 1804r. w dziedzinie prawa
cywilnego (nie uwzgledniat chociazby postulatow kierunku humanitarnego dotyczacych
zniesienia kary $mierci), mimo to jednak wywarl silny wptyw na ksztattowanie prawa karnego
epoki, w szczegolnosci na ustawodawstwo niemieckie’.

Aktualnie czesto podkresla si¢ wazny wktad Napoleona w kodyfikacj¢ nowoczesnego
prawa. Cesarz Francji byl nie tylko zaprawionym dowoddca, ale miat znaczne zastugi w innych
dziedzinach - jedna z nich bylo wiasnie prawo. Nie byt tylko biernym obserwatorem
pracujagcym nad kodyfikacja, ale aktywnym uczestnikiem jego ostatecznej postaci. Ustawa

5 A. Gulczynski, B. Lesinski, J. Walachowicz, J. Wiewiorowski, Historia panstwa i prawa. Wybor tekstow
Zrodlowych. Ars boni et aequi, Poznan 2002, s. 385-386.

6 S. Cieslak, op...cit..., s. 92.

" E. Borkowska-Bagienska, B. Lesifiski, Historia prawa sgdowego. Zarys wykladu. Ars boni et aequi, Poznaf
2005, s. 176-177.
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karna z 1810r. dotyczyta tzw. prawa karnego materialnego. Jak juz wspomniano, dwa lata
wczesniej opublikowano ustawe o postepowaniu karnym. Ustanowienie Kodeksu karnego
umozliwito ujednolicenie zagmatwanych norm prawnych Rewolucji Francuskiej. Jedng z
najwiekszych zalet nowego kodeksu bylo umiejetne zintegrowanie dotychczasowych osiggnigc
z obecng sytuacja i potrzebami jutra®. Do najwazniejszych zapiséw kodeksu karnego Napoleona
nalezaly postulaty: rownosci wszystkich wobec prawa karnego, nullum crimen, nulla poena
sine lege, trojpodzial przestepstwa (zbrodnie, wystgpki i wykroczenia)®. Z kolei do
najpowazniejszych zarzutow wobec powotanego kodeksu karnego nalezaly zapisy dotyczace
kary $mierci, kary pregierza i pigtnowania®,

Powyzsze wprowadzenie pomaga w wyobrazeniu sobie §wiadomos$ci tamtejszych
legislatoréw zwiazanej z funkcjami i rolg prawa. Co dotyczy jednak odpowiedzialnosci karnej
sprawcow innych niz poczytalni nalezy zaznaczy¢, ze na gruncie kodeksu karnego z 1810r.
prawnie relewantna byta tylko petna niepoczytalno$¢, a ograniczona nie miala Zadnego
szczegblnego znaczenia dla odpowiedzialnosci karnej. Dawny francuski Kodeks karny stat
konsekwentnie na stanowisku, ze ograniczenie poczytalno$ci nie jest przestanka umniejszenia
odpowiedzialnosci sprawcy. Zapisy Kodeksu karnego z 1810r. dowodza, ze przywigzywano
wowcezas wiekszg uwage do wolnej woli sprawcy 1 tego na ile byta niezalezna od czynnikéw
zewngtrznych lub wewnetrznych podczas dokonania przestgpstwa (art. 2 Code pénal z 1810r.).
Jezeli sprawca popetniajac przestepstwo dysponowal tzw. ,niezalezno$ciag woli” w pelni
odpowiadal za swoj czyn. Oznacza to, ze Kodeks karny z 1810r. wykluczal istnienie stanow
posrednich takich jak ograniczenie poczytalnosci. Ow stan byt zatem traktowany na réwni z
petng poczytalnoscig. Co znamienne, nawet btad co do prawa nie byl traktowany jako
okoliczno$¢ umniejszajaca odpowiedzialnos¢. Wspomniana kodyfikacja nie postugiwala si¢
pojeciem przestepstwa umys$lnego 1 nieumyslnego, wprowadzajac jedynie do opisu czynu
zabronionego poje¢cia takie jak: ,,§wiadomie”, ,,dobrowolnie”, ,,nieuwaznie”, ,niezrecznie” i
tym samym przesadzajac o formie winy w zakresie odpowiedzialnosci. Obecnie — co warto
zauwazy¢ na marginesie - zdecydowana wigkszos¢ doktryny francuskiej traktuje wing nie jako
element struktury przestgpstwa, ale jako warunek odpowiedzialno$ci karnej. Przestgpstwo to

zjawisko obiektywne, a wina to kwestia odpowiedzialnosci lub jej braku po stronie konkretnego

8 lbidem, s. 152.

® A. Dziadzio, D. Malec, Historia prawa: proces i wymiar sprawiedliwosci w $wietle zrédet, Ksiggarnia
Akademicka, Krakow 2000, s. 136.

10 1hidem, s. 137.
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sprawcy!. Jesli chodzi o funkcje kary postrzegano, ze powinny nimi byé: retrybucja,
resocjalizacja oraz prewencja.

Kodeks karny z 1810r., obowigzujgcy do 1994r., nie zaktadat juz mozliwosci karania
grup kolektywnych, tj. pewnych zbiorowosci ludzi jak np. przedsi¢biorstwa, zespoty
wykonujace wspolng prace. Obowigzywata zasada indywidualizacji odpowiedzialno$ci karnej,
ktora sprowadzata si¢ do mozliwosci wymierzania kary tylko tym osobom, ktére maja
$wiadomo$é, wole, sa w stanie osobiscie odczué dolegliwosé!?. Pojawiali sie przeciwnicy
zasady indywidualizacji odpowiedzialnosci karnej, ktérzy przekonywali, ze wymierzona
dolegliwo$¢ karna grupie kolektywnej jest w rzeczywisto$ci wymierzeniem kary osobom, ktére
wchodza w sktad takiej grupy™®.

Kodeks napoleonski podlegal czestym nowelizacjom, gtownie w okresie migdzy 1824
a 1863r., kiedy to wprowadzono zmiany idace w kierunku zlagodzenia zbyt ostrej
I niehumanitarnej represji karnej. Wsrod dziatan tagodzacych mozna wyr6zni¢ zlikwidowanie
kwalifikowanej kary $mierci za ojcobojstwo czy chociazby zlikwidowanie tzw. $mierci
cywilnej. Po I wojnie $wiatowej wprowadzono réwniez przepisy o srodkach wychowawczych
wobec nieletnich. Kodeks obowigzywal do czasu zastgpienia go przez nowy kodeks karny z 1
marca 1994r.4. Co warto jednak spostrzec, dopiero francuski Kodeks karny z 1994r. w art. 122-
1 wprowadzit odmienne reguty odpowiedzialnosci karnej sprawcoéw dzialajagcych w stanie
ograniczonej poczytalnosci. Od tej pory ograniczenie poczytalnosci traktowano jako
okolicznos¢ wptywajaca na wymiar kary™>.

Napoleonski Kodeks Karny, a takze tzw. Kodeks Napoleonski i Kodeks Handlowy, jest
do dzi$ filarem prawodawstwa europejskiego. W wyniku jego wprowadzenia we Francji doszto
do ujednolicenia niezwykle niejasnych i stabo rozwinigtych przepisow prawnych epoki
rewolucyjnej. Byl to kompromis miedzy dorobkiem tej rewolucji, a starymi prawami
francuskimi 1 nowymi rzadami napoleonskiej Francji. Na przestrzeni lat dokonano wielu
uzupehien, jednak niektore zapisy kodeksu przetrwaty do dzisiaj®. To zgodnie z francuskim

wzorcem przyjeto podzial zbioru praw na cztery kodeksy - prawa cywilnego, prawa karnego,

11 M. Szewczyk, Zmiany we francuskim prawie karnym na tle Kodeksu Karnego z 1994 r., Palestra 41/3-4 (471-
472),1997, s. 124,

12 |bidem, s. 127.

13.0. Gorniok, Przestepczosé¢ przedsiebiorstw i karanie jej sprawcéw, Wydawnictwo Scholar, Warszawa 1995, s.
81.

14 E. Borkowska-Bagienska, Historia prawa sqdowego, Lexis Nexis, Warszawa 2006, s. 81-82.

1> M. Szewczyk, Zmiany we francuskim prawie karnym na tle Kodeksu Karnego...op...cit...,s. 124.

16 https://historykon.pl/12-lutego-1810-roku-we-francji-wprowadzono-napoleonski-kodeks-karny-code-penal/
[dostep z 15.12.2022].
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procedury karnej i procedury cywilnej. Kodeks Napoleona zostat wprowadzony w wiekszosci
krajéw zaleznych od Francji, m.in. w Ksiestwie Warszawskim?'’,

Prawne dziedzictwo Napoleona obowigzywatlo na  ziemiach  polskich,
w znacznej czesci az do lat 1945-1947*8, Prawodawstwo Napoleona wywarto ogromny wplyw
na mysl prawna XX wieku. Jego rozwiagzania wzorowane byly np. na prawie belgijskim,

niemieckim, polskim.

1b. Problematyka poczytalnos$ci w polskim kodeksie karnym z 1932r. i 1969r.

Wazng przestanka odpowiedzialno$ci karnej sprawcy przestgpstwa jest jego
poczytalno$¢. Prawo karne przewiduje nawet wylaczenie mozliwosci wymierzenia kary
sprawcy, ktory w czasie popehnienia przestgpstwa byl niepoczytalny. F. Liszt, uznawany w
prawie karnym za jednego z najwybitniejszych przedstawicieli szkoty socjologicznej napisat,
ze: ,,Bez poczytalnosci nie jest mozliwa wina, a przez to i przestepstwo”?°. Ani wowczas, ani
obecnie przepisy kodeksu karnego nie okreslaty przy tym w sposdb pozytywny znaczenia
pojecia ,,poczytalnosc”. Nie odsytaty one do jakichkolwiek innych regulacji prawnych, w
ktorych bylby jednoznacznie sprecyzowany sposob rozumienia tego terminu. Obecnie takze
brakuje w przepisach prawa karnego wskazania jak rozumie¢ ten termin. Z catg pewnoscig nie
jest jednak tak, ze nauki prawne kwestie poczytalnosci traktujg obojetnie. Nie §wiadczy o tym
przede wszystkim dorozumiany fakt ustanowienia pelnej poczytalnosci jako pewnej normy.
Ustawodawca wychodzi bowiem z zalozenia, ze kazdy dorosty cztowiek, jezeli nie doznat
trwatych badz przemijajacych zaburzen psychicznych, powinien by¢ $§wiadomy swojego
postepowania?’. Tym samym towarzyszy mu zdolnos¢ (lub jak niegdy$ napisano - zdatnos¢??)
do ponoszenia odpowiedzialnosci, w tym zwlaszcza odpowiedzialnosci karnej w sytuacji, gdy
naruszy on zakazy lub nakazy wynikajace z normy sankcjonowane;.

Na podstawie przywotanych powyzej uwag mozna dojs¢ do ogdlnego przekonania, ze
osoba poczytalna to osoba reagujaca zwyczajnie, tak jak zareagowataby wigkszos¢ ludzi w

danej sytuacji. Innymi stowy, z poczytalno$cig wigzemy ,,zdolno$¢ do rozporzadzania penia

17 E. Borkowska-Bagienska, op....Cit..., s. 89.

18W. Grzeszczyk, Oméwienie ksigzki Romana Tokarczyka, Wspétczesne kultury prawne (Discussion of a book by
Roman Tokarczyk, Contemporary legal cultures). Wolters Kluwer, Warszawa 2012, s. 375.

19 F. Liszt, Lehrbuch des Deutschen Strafrechts, Berlin 1900, s. 144.

20 W. Wolter (w:) M. Cieslak, K. Spett, W. Wolter, Psychiatria w procesie karnym, Wyd. Prawnicze, Warszawa
1977, s. 22.

2LA. Zoll (w:) G. Bogdan, Z. Cwiqkalski, P. Kardas, J. Majewski, J. Reglewski, M. Szewczyk, W. Wrdbel, A. Zoll
(red.), Kodeks karny. Komentarz. Czesé ogdlna, t. 1, komentarz do art. 1 —116 kK., Lex, Warszawa 2012, s. 54-
55.
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wladz umystowych”?? lub precyzyjniej ,,stan zdolnosci do rozporzadzania petnia wiadz
umystowych; zdolno$ci do rozpoznawania znaczenia swoich czynow i do kierowania swoim
postepowaniem”?, OW0 rozumienie ,,poczytalnosci” bliskie jest nauce prawa karnego od
dawna. Z kolei tak skonstruowany opis ktadzie nacisk na wystgpienie dwoch sktadowych,
ktorych aktualizacja jest waznym elementem uznania poczytalno$ci. Sa nimi: zdolno$¢
rozpoznania rzeczywistosci, wigzana m.in. ze §wiadomym postgpowaniem kazdego cztowieka
oraz mozliwo$¢ ksztaltowania swojego postepowania stosownie do spotecznych oczekiwan i
zarazem w zgodzie z wlasnym wewnetrznym przekonaniem. Bez watpienia takie elementy
znajdujemy w treSci aktualnego art. 31 k.k. W istocie pokrywaja si¢ one czg¢$ciowo z
negatywnym ujgciem poczytalnosci przyjetym przez obowigzujacy kodeks karny. Z kolei
nauka psychiatrii powzigta cel zdefiniowania niepoczytalnosci, piszac 0 niej jako o:
,»hiemoznos$ci poczytania sprawcy czynu zabronionego przez ustaw¢ karng jako czynu

zawinionego”?*

. Wskazuje ona tym samym na wzajemne zwigzki nauk medycznych i prawnych
w omawianej kwestii. Dla uznania odpowiedzialno$ci karnej dorozumiany fakt pelnej
poczytalnos$ci, a z drugiej strony traktowanie standOw ja umniejszajacych jako wyjatki, jest
bardzo istotny przede wszystkim w wymiarze praktycznym.

Powotanie si¢ na najbardziej powszechne znaczenie terminu poczytalno$¢ nie oznacza
jednak, ze w piSmiennictwie prawnokarnym brak bylo nielicznych zreszta propozycji
Scislejszego jego sprecyzowania. O poczytalno$ci pisat wprost jeden z tworcéw kodeksu
karnego z 1932r. Juliusz Makarewicz, uznajac, ze: ,,poczytalnoscig nazywamy ogot warunkow
indywidualnych, ktore zachodzi¢ musza po stronie podmiotu przestepstwa, by uzasadni¢ karng
odpowiedzialno§¢”?.

Wybitny przedstawiciel doktryny prawno-karnej XX wieku - E. Krzymuski podawat
za$, ze na poczytalno$¢ sktadajg sie¢ pewne ,,dwie wladze”. Odnosit je do sfery intelektualnej
(zdawanie sobie sprawy z tego, co jest dozwolone, a co zabronione) oraz wolicjonalnej
(wystepujaca u kazdego zdrowego czlowieka wolnos¢ woli o wzglednym charakterze,
sprowadzajgca si¢ do mozliwosci podjecia decyzji o podjeciu dziatania albo o rezygnacji z
niego w warunkach swobodnego wyboru)?®, Zatem z powodzeniem mozna uznaé, ze cztowiek

poczytalny charakteryzuje si¢ brakiem choréb, dolegliwosci, ktére moglyby ograniczaé jego

22 Stownik jezyka polskiego, t. 6, P-Pre, pod red. W. Doroszewskiego, Warszawa 1964, s. 392.

2 Stownik jezyka polskiego, t. I, L-P, pod red. M. Szymczaka, Warszawa 1992, s. 722.

24 L. Uszkiewicz (w:) Encyklopedyczny stownik psychiatrii, pod red. L. Korzeniowskiego i S. Puzynskiego, wyd.
I, Warszawa 1986, s. 327.

%5 J. Makarewicz, Prawo karne ogélne, Krakow 1914, s. 107.

% E. Krzymuski, System prawa karnego ze stanowiska nauki i trzech kodekséw obowigzujgcych w Polsce ¢z. | —
ogolna, Krakow 1921, s. 105.
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wole 1 utrudniaé rozumienie porzadku prawnego. Brak ograniczen nalezy wigzaé z
niezachwiang zdolno$cig rozumienia porzadku prawnego, czyli umiejgtnoscia rozpoznania
tego, ,,co jest dobre, a co zle moralnie”, ,,co jest nakazane i zakazane przez obowigzujace
normy”?’. Podobnie dla Cz. Znamierowskiego stan pelnej poczytalnosci byt zwiazany z
mozliwo$cig uswiadomienia sobie nakazéw i zakazow wyznaczanych przez normy prawne.
Klasyczne rozumienie terminu ,,poczytalno$¢” dekodowano jako zdolnos¢ do podjecia ,,ztego
zamiaru” 1 wprowadzenia go w czyn przy zachowanej zdolnosci do panowania nad wlasnymi
impulsami ruchowymi?®. Takie spojrzenie na problematyke poczytalno$ci prowadzilo niestety
do pewnego uproszczenia zawierajacego si¢ w stwierdzeniu, ze ,,poczytalnoscia” (tzw.
imputabilitas) jest zdolno$¢ do odpowiadania za swoje czyny, obejmujgca 0ogodt warunkow,
ktore powinny zaistnie¢ zaréwno ,,po stronie sprawcy, jak i po stronie samego czynu”?°.

Interesujacy poglad na temat poczytalno$ci wprowadzit W. Bugajski. Stwierdzil, Ze:
,Nie wdajac si¢ w definicj¢ istoty woli ani nie przesadzajac w sensie absolutnym o wolnosci
woli (determinizm - indeterminizm), przyjmuje kodeks karny istnienie zdolnosci kierowania
swym postepowaniem - K.K. 2 1932 r. - u kazdego dorostego i zdrowego cztowieka, jesli dziata
on na podstawie decyzji podejmowanych w glebi swej wlasnej osobowosci, czyli
wewnetrznego przymusu. Istnienie takiej zdolnosci kierowania postgpowaniem stwierdzié
bowiem mozna empirycznie zarowno w drodze introspekcji, jak 1 przez obserwacj¢ zachowania
si¢ innych osob. Dowodem istnienia takiej zdolnosci u cztowieka jest fakt wystgpowania
zaburzen woli w niektorych chorobach umystowych (abulia, hyperbulia). Schorzenia te
ograniczaja lub catkowicie przekreslaja wole ludzka, gdyz chorzy tacy nie moga np. wsta¢ z
t6zka, ubra¢ si¢, a nawet przyjmowac positkow. Natomiast normalny zdrowy psychicznie
cztowiek ma zdolno$¢ zdecydowania si¢ na wybdr jednego z kilku mozliwych sposobow
postepowania. Inaczej mowiagc normalny cztowiek posiada zdolno$¢ §wiadomego i1 z gory przez
siebie zaplanowanego postgpowania w S$wiecie zjawisk przyrodniczych, ktéore moze by¢
ruchem lub powstrzymaniem si¢ od ruchu jego organizmu, a wigc dzialaniem albo
zaniechaniem™°,

Obecne przepisy karne nie pozwalaja, by ocene co do poczytalnosci sprawcy ograniczaé
tylko do czynnikéw lezacych po stronie jego woli. Przyjecie takiej metodyki skutkowatoby

zlekcewazeniem czynnikow intelektualnych. Stwarzaloby przestrzen do dowolnosci ocen w

27 Cz. ZnamierowskKi, Wina i odpowiedzialnosé, Warszawa 1957, s. 108.

28 |bidem, s. 108.

2 A.G. Mizinski, Poczytalnosé elementem subiektywnym przestepstwa, Roczniki Nauk Prawnych Towarzystwa
Naukowego KUL, t. XV, Lublin 2005, s. 417-418.

30'W. Bugajski, Element woli w zamiarze ewentualnym, NP 1960, nr 1, s. 66.
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zakresie postrzegania zaktocen psychicznych. Psychiatria sagdowa nie dopuszcza nadto
korzystania z termindw nieostrych tj. wolna wola®!.

Warto$¢ naukowa dawnych propozycji uyymowania poczytalnosci nie budzi watpliwosci.
Na ich podstawie mozna by nawet pokusi¢ si¢ o swoistg konkluzje wyrazajaca si¢ w probie
pewnego sprecyzowania, jak wlasciwie nalezatoby rozumie¢ poczytalno$¢. W konteks$cie tego,
co zostalo wyzej wyrazone, mozna uzna¢, ze ,,poczytalno$¢” to prawne okreslenie stanu
cztowieka (jego kondycji psychofizycznej), ktory pozwala mu na u$wiadomienie sobie
przedsigbranego czynu i1 to zarowno pod katem jego wartosci jak 1 jego mozliwych
konsekwencji, a takze umozliwia mu podj¢cie (na podstawie dokonanej oceny ryzyka) decyzji
o przystapieniu realizacji lub rezygnacji z podj¢cia pewnych dziatan.

Problematyke¢ odpowiedzialno$ci karnej 0osob nie w petni poczytalnych uwzgledniat juz
kodeks karny z 1932 roku. Wprowadzit przepisy dotyczace poczytalno$ci ograniczonej i
niepoczytalno$ci, ktore nie rdznig si¢ w sposob znaczacy od aktualnych. Ewolucyjnych zmian
w tym zakresie nie wprowadzat takze kodeks karny z 1969 roku, bowiem wprowadzit w miejsce
terminu ,,niedorozwoj psychiczny” pojecie ,,niedorozwoju umystowego”. Zmiana ta byla
podyktowana tym, iz niedorozw6j umystowy jest w psychiatrii pojeciem szerszym3. Zatem
okoliczno$ci zwigzane z wylgczeniem zawinienia (winy) zostaly unormowane W bardziej
czytelny sposob (wyraznie zblizony do obecnych rozwigzan prawnych). Kodeks karny z 1932r.
chociaz nie odwotywat si¢ expressis verbis do samego pojgcia niepoczytalnosci, to nawigzywat
do niej wyraznie w art. 17 §1. Przepis ten stanowil bowiem (w wersji ostatecznie
opublikowanej): ,,Nie podlega karze, kto w chwili czynu, z powodu niedorozwoju umystowego,
choroby psychicznej lub innego zakldcenia czynnosci psychicznych, nie moght rozpoznad
znaczenia czynu lub pokierowa¢ swem postepowaniem”. Jak sugerowano w uzasadnieniu
wprowadzajacym ten przepis, a przedstawionym przez Kodyfikacyjng Sekcje Prawa Karnego,
regulacja ta musiata opiera¢ si¢ na metodzie psychiatryczno-psychologicznej, albowiem:
,metoda czysta nie jest znang zadnej z ustaw karnych dzielnicowych (mowa w nich tylko o
chorobie psychicznej czy umystowej)”, wobec czego ,,wskazaniem byto (wprowadzajac
metode psychologiczng i podkreslajac wyraznie obie zasadnicze podstawy odpowiedzialnosci:
normalny intelekt i normalna wola) doda¢ dla sedziego punkty zaczepienia o dotychczasowe

ustawodawstwo”®, Jak jednak podnoszono w literaturze przedmiotu, przepis ten pozostawiat

81 Z. Falicki, L. Wandzel, Psychiatria sqgdowa dla studentow Wydziatu Prawa, Biatystok 1990, s. 206.
32 1bidem, s. 27.

33 Projekt Kodeksu karnego w redakcji przyjetej w drugim czytaniu. Uzasadnienie czeéci ogdlnej - Sekcja Prawa
Karnego Komisji Kodyfikacyjnej RP, Warszawa 1930, t. V, z. 3, s. 26-27.
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wiele do zyczenia jako postugujacy sie nieprecyzyjnymi sformutowaniami. Na przyktad zapis
sygnalizujacy, ze sprawca ,nie podlega karze” (zamiast wskazania, ze nie popelnia on
przestepstwa), stawiat pod znakiem zapytania charakter niepoczytalnosci jako okolicznosci
wylaczajacej wing sprawcy®®. Kodeks karmny z 1932r. bez watpienia uznawat jednak
niepoczytalno$¢ za okoliczno$¢ wylaczajaca przestgpno$¢ czynu, o czym moga Swiadczy¢
dalsze jego przepisy, regulujace stosowanie Srodkow zabezpieczajacych (art. 79-85 k.K. z
1932r.). Wszelkie watpliwosci w tej mierze rozwiata rowniez teza postanowienia Sadu
Najwyzszego z 22 stycznia 1938r. ktorej nadano range zasady prawnej®®. Natomiast w
wymiarze praktycznym niepoprawno$¢ zastosowanego sformutowania prowadzita do
koniecznosci kazdorazowego uniewinnienia sprawcy, zamiast jak to ma miejsce obecnie -
wydania postanowienia 0 umorzeniu postgpowania i mozliwosci zastosowania wzgledem
niepoczytalnego sprawcy $rodka zabezpieczajacego®.

Odrebna kwestig pozostaje unormowanie zawarte w §2 art. 17 k.k. z 1932r. Dotyczylo
ono zasad odpowiedzialnosci sprawcy, ktory jak to stanowil 6wczesny kodeks - wprawit sig
umyslnie w stan zakldcenia czynno$ci psychicznej po to, aby dokonaé przestepstwa. W tym
przepisie ustawodawca nawigzywat wprost do konstrukeji actio libera in causa.

Pojecie niepoczytalnosci zostato wyrazone wprost w Kodeksie karnym z 1969 roku. W
rozdziale XIII, poswigconym stosowaniu $rodkoéw zabezpieczajacych, art. 99 k.k. z 1969r.
stanowil, ze: ,Jezeli uznano, Ze sprawca dopuscil si¢ czynu zabronionego w stanie
niepoczytalnosci okreslonej w art. 25 § 1 kk. (...)”. W mysl tego ostatniego przepisu nie
popetnial za$§ przestepstwa, ,,(...) kto z powodu niedorozwoju umystowego, choroby
psychicznej lub innego zaktdcenia czynnos$ci psychicznych nie mogt w chwili czynu rozpoznaé
jego znaczenia lub pokierowa¢ swoim postgpowaniem”. Wzorem swojego poprzednika,
obecnie obowiazujacy kodeks karny z 1997r. postuguje si¢ pojeciem niepoczytalnosci w art. 94
k.k. (rowniez dotyczacym przestanek stosowania srodkow zabezpieczajacych). Co istotne, jego
natur¢ odzwierciedla w obecnym stanie prawnym art. 31 k.k. Zgodnie z tym przepisem: ,,Nie
popetnia przestepstwa, kto, z powodu choroby psychicznej, uposledzenia umystowego lub
innego zaktocenia czynnosci psychicznych, nie mogt w czasie czynu rozpoznaé jego znaczenia
lub pokierowaé swoim postegpowaniem”. Powyzszy zapis stanowi zatem w duzej mierze

powtdrzenie art. 25 §1 k.k. z 1969r. ,,Nowa” kodyfikacja usunela jednak dwie watpliwosci,

3 W. Wolter, Zagadnienia psychiatryczne z punktu widzenia prawa karnego materialnego (w:) M. Cie$lak,
K. Spett, W. Wolter, Psychiatria w procesie karnym, Warszawa 1968, s. 20-21.

35 postanowienie SN z 22 stycznia 1938 r., | K 2126/37 Zb. Orz. 1938, t. Ill, poz. 56.

36 Wyrok SN z 2 marca 1956 r., ITI K 990/55, OSN 1956, t. I1I, poz. 37, a takze wyrok SN z 23 stycznia 1992 r.,
Il KRN 416/91, LEX nr 22072.
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jakie pojawily si¢ na tle wyktadni art. 25 §1 kk. z 1969r., a mianowicie dotyczace
niepoprawnego (wasko sformutowanego) zrédta niepoczytalnosci, jakie stanowit ,,niedorozwoj
umystowy”, oraz nieostrego znamienia odnoszgcego si¢ do ,.chwili” czynu zabronionego,
zastepujac je odpowiednio terminami uposledzenia umystowego oraz czasu czynu. Podobny
sposob ujecia niepoczytalnosci, jak w obecnie obowigzujacym kodeksie karnym, polski
ustawodawca przewidziat takze w innych kodyfikacjach karnych, tj. art. 11 §1 k.k.s. oraz art.
17 §1 kw.%".

Jak podaje art. 31 k.k. dla przyjecia poczytalnosci ograniczonej, wymaga si¢, aby
zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu czy tez pokierowania postepowaniem w czasie
popetnienia czynu zabronionego byta w znacznym stopniu ograniczona. Kodeks karny z 1969r.
przewidywal, iz przeslankg temporalng ograniczenia poczytalno$ci w stopniu znacznym
powinna by¢ ,,chwila” a nie ,,czas” czynu. A. Zoll podkreslat, Zze zmiana tego okreslenia nie
stanowi zaledwie zmiany o charakterze czysto jezykowym. Zauwazal, ze ,,czas czynu jest
pojeciem szerszym w sensie czasowym od pojecia ,,.chwila czynu”, ograniczajagcym si¢ do
samego momentu dziatania lub zaniechania, odpowiednio dotyczy to czasu popetnienia
przestepstwa, ktore wtasnie moze by¢ bardzo rozpiete pod wzgledem czasowym”. Art. 6 k.k.
stanowi, ze: ,,czyn zabroniony uwaza si¢ za popeiniony w czasie, w ktorym sprawca dziatat lub
zaniechal przestepnego dziatania, do ktorego byl zobowigzany”. Analogiczny przepis
znajdowat si¢ w art. 4 dawnego kodeksu karnego, przy czym, jak czytamy w uzasadnieniu do
rzadowego projektu, nowy kodeks poprawit niescistos¢ wystgpujaca w dawnym kodeksie i
okresla czas popetnienia czynu zabronionego, nie za$ przestepstwa, dlatego, ze okreslenie czasu
jest niezalezne od tego, czy czyn byt zawiniony, czy tez nie®.

Przy analizie problemu niepeinej poczytalnosci nalezy takze zwrdci¢ uwage na kwestie
zwigzane z warunkami odpowiedzialnosci karnej, gdy sprawca znajduje si¢ w stanie
poczytalno$ci ograniczonej lub niepoczytalnosci, a stan ten jest powodowany odurzeniem lub
nietrzezwoscig. Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze niepoczytalno$¢ sprawcy w czasie czynu
wylacza jego wine. Bedac powodowana stanem odurzenia, nietrzezwosci implikuje sytuacje, w
ktorej to ochrona spoteczna staje si¢ priorytetowa zasadg reakcji na zachowanie sprawcy. W
takim przypadku aktualizuje si¢ rowniez rozbiezno$¢ glownych zasad prawa karnego, tj. zasady

winy i zasady ochrony dobr prawnych. Actio libera in causa, jako konstrukcja prawa karnego

37 1bidem, s. 62-63.

38 A. Zoll, (w:) K. Buchala, A. Zoll, Kodeks karny czesé¢ ogélna. Komentarz, Wolters Kluwer Polska, Krakow
2000, s. 283.

39 Uzasadnienie do rzagdowego projektu kodeksu karnego: Nowe kodeksy karne z 1997 r., Warszawa 1997, s. 122.
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oznaczajaca ,,dziatanie wolne w przyczynie” byla szczegolnie zauwazalna w kodeksie karnym
z 1932 roku. Ubocznie nalezy dodaé, ze polega na tym, iz podstawy zawinienia szuka si¢ w
zachowaniu sprawcy podjetym jeszcze w stanie poczytalnosci. Sprawca niepoczytalny z
powodu nietrzezwosci lub odurzenia jest traktowany jako poczytalny, jesli wprawit si¢ w ten
stan po to, by popehié czyn zabroniony*°. Taka konstrukcja obejmuje btad w samym zalozeniu.
Uznaje bowiem, ze sprawca w stanie nietrzezwosci lub odurzenia bedzie mogt dokonacé tego,
co zamierzylt jeszcze w czasie poczytalnosci.

Polski ustawodawca karny dostrzegt potrzebe uregulowania stanéw posrednich
poczytalnoéci juz w okresie miedzywojennym. Zadna z obowiazujacych wczesniej ustaw
porozbiorowych nie przewidywala bowiem specjalnego uregulowania, ktore odnositoby si¢ do
poczytalno$ci zmniejszonej, chociaz niektére ze stanow psychicznych w §wietle ustawodawstw
panstw zaborczych uzasadnialy lagodniejsze potraktowanie sprawcy przestepstwa.
Zainteresowanie tematyka zmniejszonej poczytalnosci w dobie prac nad ,,nowa” ujednolicong
kodyfikacja, ktéora miata objaé cate terytorium niepodleglej Polski dowodza prace nad
kodeksem karnym z 1932r. W dokumentacji Komisji Kodyfikacyjnej Sekcji Prawa Karnego
wyraznie podniesiono, ze wczesniejsze ustawodawstwo ,,sprawie tej nie poswiecato uwagi,
poniewaz rozstrzygajaca byta tylko ostateczna granica, przy ktorej rozpoczynata si¢
nieodpowiedzialno$¢: osobnik, ktorego nie dato si¢ podciggnac pod pojecie niepoczytalnego,
tym stanem podpadat bezwzglednie pod zastosowanie ustawy karnej jako odpowiedzialny”*.,
Jako motyw wskazano, ze: ,,pomiedzy stanem psychicznej zupelnej normalnosci a stanem
powodujacym nieodpowiedzialno$¢ sprawcy znajdujg si¢ typy posrednie czesciowe]
anormalnosci; z typow tego rodzaju sktada si¢ z reguty §wiat przestepcoOw (...) z ich strony
grozi najwieksze niebezpieczenstwo spoteczne”*?.

Dalej projektodawca pierwszej kompleksowej kodyfikacji karnej stwierdzit, ze potrzeba
wyodrebnienia stanéw lezacych pomiedzy zupelng niepoczytalnoscia a petng poczytalnoscia
jest dyktowana takze samym charakterem stanow prowadzacych jedynie do czeSciowego
obnizenia zdolnos$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postgpowaniem,
wsrdd ktorych wymieniat on m.in. znaczne obnizenie poziomu intelektualnego, stany bedace
wynikiem chwilowego zaburzenia czynnosci psychicznej (w przeciwienstwie do stanow

trwalych, ktore uzasadnialy stosowanie przepisu o niepoczytalnosci —art. 17 § 1 k.k. z 1932r.).

40 A. Zoll [w:] K. Buchala, A. Zoll, Kodeks karny. Czes¢ ogélna, Krakow 2000, s. 295.

41 Projekt kodeksu karnego w redakcji przyjetej w drugim czytaniu. Uzasadnienie czeéci ogdlnej - Sekcja Prawa
Karnego Komisji Kodyfikacyjnej RP, Warszawa 1930, t. V, z. 3, s. 129.

42 |bidem.
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Co ciekawe jednak, do kategorii uzasadniajacej stosowanie przepisu o poczytalnosci
zmniejszonej projektodawca kodeksu karnego z 1932r. zaliczal takze inne stany ,,na pot
patologiczne”, takie jak nalogowe albo ,,zawodowe” popetnianie przestepstw, prowadzace do
recydywy*. Z powyzszego wynika, ze w zalozeniu obejmowat on mozliwo$¢ zastosowania
przepisu o poczytalno$ci zmniejszonej takze Wobec zaburzen osobowosci oraz stanu zalezno$ci
alkoholowej. Ten ostatni nakazywal jednak expressis verbis odréznia¢ od zawinionego
wprawienia si¢ w stan odurzenia, czego przejawem byla réwniez ostateczna redakcja
art. 18 k.k. z 1932r.

Przepis o poczytalnosci zmniejszonej w kodeksie karnym z 1932r. w §1 przewidywat
mozliwo$¢ zastosowania przez sad orzekajacy dobrodziejstwa nadzwyczajnego ztagodzenia
kary w przypadku, gdy u sprawcy: ,,(...) w chwili popehienia przestepstwa zdolnosé
rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postgpowaniem byla w znacznym stopniu
ograniczona.” Na mocy §2 art. 18 tego kodeksu stosowanie powyzszego przepisu bylo jednak
wylaczone gdy ograniczenie takich zdolnos$ci nastgpito wskutek ,,odurzenia wynikajacego z
winy sprawcy”’. Taki sposob ujecia zagadnienia poczytalno$ci ograniczonej rodzit powazne
watpliwosci co do stanow, jakie miala ona obejmowac. Z brzmienia przyjetego w art. 18 k.k. z
1932r. mogto bowiem wynikaé, ze jej istota sprowadzita si¢ wylacznie do stanéw odurzenia,
ktore mogly zostaé wywotane albo z winy samego sprawcy (§ 2 art. 18 k.k. z 1932r.) albo bez
jego winy*. Faktem jest, ze ratio legis tego uregulowania stanowito przede wszystkim
wprowadzenie przepisu, ktory stanowitby orez w walce z pijanymi sprawcami przestepstw*.

Wobec tego zgltoszono propozycje dalszego ograniczenia zakresu stosowania §1 art. 18
kk. z 1932r. o takie (nieliczne zresztg) stany, ktore prowadzg w rzeczywistosci do znacznego
ograniczenia zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postegpowaniem,
w tym zwlaszcza: pewne stopnie niedorozwoju intelektualnego, poczatkowe okresy chordb
organicznych, otgpienie miazdzycowe, starcze czy padaczkowe, zaburzenia typu pourazowego,

stanu poprawy w przebiegu schizofrenii czy porazenia postepujacego®®.

Przedstawiciele
doktryny opowiadajacy si¢ za patologicznym charakterem zaburzen stanowigcych geneze
niepoczytalno$ci uznawali nadto, ze réwniez w przypadku poczytalno$ci w znacznym stopniu
ograniczonej tylko takie stany mogg uzasadnia¢ orzeczenie wydane z uwzglednieniem art. 18

k.k. z 1932r. Zwolennicy pogladu przeciwnego uznajacego potrzebe szerokiej interpretacji art.

43 K. Buchala, A. Zoll, op...cit..., s. 297.

4 L. Peiper, Komentarz do kodeksu karnego, Krakow 1933, s. 66-67.

45 W. Wolter, Zagadnienia psychiatryczne z punktu widzenia prawa karnego materialnego (w:) M. Cie$lak,
K. Spett, W. Wolter, Psychiatria w procesie, s. 42-44.

4 R. Dreszer, Zarys psychiatrii sqdowej dla medykéw i prawnikéw, Warszawa 1962, s. 15.

20



18 k.k. z 1932r. przekonywali jednak, ze: ,,(...) tylko w granicznych przypadkach tak jasne jest
to, ze kto$ jest niepoczytalny. Funkcje psychiczne mogg si¢ kurczy¢ do pewnej granicy (...).
Moze na przyktad u cztowieka normalnego stabnag¢ pamig¢, a niezmiernie sprawna pozostawac
zdolnosé sadzenia i rozumowania czy tez odwrotnie czy nawet zaostrzy¢ zdolnoéé sadzenia.”*’

Sformutowanie przyjete w §1 art. 18 k.k. z 1932r. powtarza takze kodeks karny z 1969r.
w art. 25 §2, stanowigc, ze: ,Jezeli do popelienia przestgpstwa zdolno$¢ rozpoznania
znaczenia czynu i kierowania postepowaniem byla w znacznym stopniu ograniczona to sad
moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary”. Pomimo podobienstwa, na jakie wskazuje
tre$¢ obydwu regulacji (tj. art. 18 § 1 k.k. z1932r.1art. 25 § 2 k k. z 1969r.) wypada odnotowaé
zasadniczg roznice miedzy nimi. Ustawodawca w kodeksie karnym z 1969r., zreszta
wychodzac naprzeciw postulatom zgtaszanym w pismiennictwie*®, zdecydowat si¢ na regulacje
poczytalno$ci ograniczonej w tej samej jednostce redakcyjnej (tym samym w ktoérej byta
unormowana takze niepoczytalno$¢, czyli § 2 art. 25). Objecie obydwu stanow (tj.
niepoczytalno$ci i poczytalnoSci w znacznym stopniu ograniczonej) ta samg jednostka
kontekstu prawnego pociggato za sobg istotne konsekwencje regulacyjne, tacznie ze sposobem
wyktadni, gdzie przepisy dotyczace poczytalnosci ograniczonej (uwzgledniajac tworzace ja
przyczyny: psychiatryczng 1 psychologiczng) zaczgly wyraznie czerpaé swoj sens
z uregulowania niepoczytalno$ci*. Jak sygnalizowano w literaturze przedmiotu, art. 25 § 2 k k.
z 1969r., byl wigc ,,prostym skrotem redakcyjnym”, wobec czego i uzasadnienie znajdowato
oparcie w obydwu stanach na takiej samej metodzie regulacji (metodzie mieszanej)®°. Jak
stusznie zauwazyt jednak juz wowczas M. Tarnawski, ze uzycie takiego skrotu przy okazji
regulacji zmniejszonej poczytalnosci spowodowato do§¢ znaczne watpliwosci.

Przepis art. 25 §2 kk. z 1969r. zostal przyjety przez ustawodawce w zasadzie
w niezmienionym brzmieniu w art. 31 §2 k.k. z 1997r. Jedyng roznica w stosunku do
poprzedniego stanu prawnego pozostaje postuzenie si¢ w tym przepisie zwrotem nawigzujacym
do ,,czasu” popehienia przestepstwa, ktory zastgpit sformutowanie ,,w chwili” przestepstwa (t].
ma to miejsce w przypadku uregulowania dotyczacego niepoczytalnosci). Uprawniona jest
zatem ocena, ze taka zmiana byla efektem dazen do sprecyzowania termindéw stosowanych w

przepisach. W obecnym stanie prawnym §2 art. 31 k.k. stanowi zatem, ze: ,,jezeli w czasie

47 |bidem.

48 R. Radziwiltowicz, Niepoczytalnosé¢ i poczytalnosé zmniejszona: uwagi psychiatryczne w zwigzku z nowym
kodeksem karnym, Warszawa 1922, s. 22.

49 J. Sliwowski, Prawo karne, Warszawa 1975, s. 190.

50 K. Zgryzek, Materialno-prawne przestanki stosowania srodkéw zabezpieczajqcych orzekanych w zwigzku ze
skazaniem za przestgpstwo (art. 100§ 11102 § 1 k.k.), PP 1988 nr 1, s. 50.
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popelnienia przestgpstwa zdolno$¢ rozpoznania czynu lub kierowania postgpowaniem byta w
znacznym stopniu ograniczona, sagd moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary”. Tres$¢
tego przepisu wskazuje, ze ustawodawca podobnie jak to miato miejsce w art. 25 §2 k.k. z
1969r. poprzestat w nim jedynie na odwotaniu si¢ do nastepstw psychologicznych w postaci
ograniczenia w znacznym stopniu zdolno$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania
swoim postepowaniem. To z kolei przynosito przedstawicielom doktryny wniosek, ze w tym
wzgledzie oparto sie wyltacznie na metodzie psychologiczne;j®.

Przyjety sposdéb unormowania poczytalnosci ograniczonej] wymaga wobec tego
ustalenia, jakie mogg by¢ zrodta poczytalno$ci zmniejszonej. Innymi slowy, czy geneza
poczytalnoSci w znacznym stopniu ograniczonej jest taka sama jak w przypadku
niepoczytalno$ci okreslonej w §1 art. 31 kk., czy tez moze zachodza jakie§ roznice.
Jednocze$nie wyjasnienie tej kwestii, wymaga rozwazenia, czy zastosowana metoda regulacji
W rzeczywisto$ci opiera si¢ na metodzie psychologicznej, jak sugerowataby to prosta wyktadnia
jezykowa §2 art. 31 k.k., czy tez przyjmujac pewne zalozenia systematyczne regulacja ta bazuje
na metodzie mieszanej. W tym zakresie w literaturze przedmiotu rysowaly si¢ dwa nurty,
reprezentowane nie tylko przez wybitnych przedstawicieli doktryny i praktyki prawa karnego,
ale roéwniez ekspertow z dziedziny psychiatrii sgdowe;.

Pierwszy z tych kierunkéw, ktéry zyskat aprobate wigkszosci wypowiadajacych sie
autorOwW uznaje, ze przyczyny ograniczonej poczytalnosci sa tozsame z przyczynami
niepoczytalnosci. Wedlug zwolennikow tego stanowiska, wyrazone zardwno na gruncie
poprzedniego kodeksu karnego z 1969r. (a zachowujgcego swa aktualnos¢ w obecnym stanie
prawnym), jak i obecnie obowigzujacego kodeksu karnego z 1997r. 0 przyczynach
poczytalnoéci zmniejszonej nalezy wnioskowaé z przepisu okreslajacego niepoczytalno$é®?.
Jak bowiem wywodzono: ,,stylizacja §2 i jego miejsce w jednym artykule z §1 nie pozostawia
watpliwosci, Ze przyczynami poczytalno$ci ograniczonej moga by¢ te same okolicznosci, co
przy niepoczytalnosci”3. Drugi kierunek, jaki daje sic wyodrebni¢ prowadzil do swoistego
uniezaleznienia przyczyn poczytalno$ci ograniczonej od genezy niepoczytalnos$ci, w tym
sensie, ze racje/przyczyny poczytalnosci ograniczonej nie musza by¢ rodzajowo tozsame z tymi
jakie wystepuja przy niepoczytalnosci i nie powinny nasuwaé zadnych innych wnioskow

interpretacyjnych®,

5L W. Wolter, Zarys systemu prawa karnego, op... cit..., s. 103.

52 A. Marek, Kodeks karny. Komentarz. Wydanie 5, LEX, Warszawa 2010, s. 110.
53 1. Andrejew, Kodeks karny. Krétki komentarz, PWN, Warszawa 1998, s. 41.

5 Ibidem, s. 41.
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1c. Definicyjne ujecie poczytalnosci ograniczonej w stopniu znacznym na podstawie

orzeczen polskich sadow powszechnych sprzed 1997 r.

Od préb zdefiniowania poczytalnosci nie uchylata si¢ nie tylko doktryna prawa karnego,
ale 1 orzecznictwo. W uzasadnieniu do orzeczenia Kompletu Catej Izby Karnej Sadu
Najwyzszego z 27 stycznia 1920r. czytamy, ze: ,,Pojecie poczytalno$ci ogarnia catoksztalt
warunkow indywidualnych, ktore zachodzi¢ musza po stronie sprawcy, by uzasadni¢ jego
odpowiedzialno$¢ karng, a wérdd ktorych rozr6zni¢ nalezy warunki indywidualne in abstracto,
uzasadniajgce 0go6lng zdolnos¢ sprawcy danego czynu do odpowiedzialno$ci karnej 1 warunki
indywidualne in concreto, uzasadniajace t¢ jego odpowiedzialno$¢ w szczegdlnosci wzgledem
danego czynu. Gtéwnym warunkiem pierwszej kategorii jest nalezyty i normalny rozw6j wiadz
umystowych danej osoby, istotnymi za$ warunkami indywidualnymi poczytalnosci in concreto
sa: przytomnos¢ umystu w chwili czynu, $wiadomo$¢ dokonanego dziatania i odpowiedni
nastréj woli w kierunku zamierzonej przez to dzialanie zmiany w §wiecie zewnetrznym.”>®
W innych orzeczeniach Sad NajwyzZszy polecal, aby przy ustaleniu poczytalnosci kryminalnej
sprawcy bra¢ pod rozwage, czy w chwili popehienia zarzucanego sprawcy czynu dzialal on
,,Z& zrozumieniem istoty i znaczenia danego czynu karygodnego™®. Pomimo takich zalecen
przyznal on jednak, ze dotad na zadnym przedpolu naukowym nie stworzono odpowiednio
uregulowanej definicji poczytalnosci lub jej braku, a takze nie wypracowano dotad klinicznych
kryteriow oceny poczytalnosci umniejszonej. W konsekwencji w piSmiennictwie medycznym
podkresla sie, ze przepis o tzw. poczytalnosci jest konstrukcja formalnoprawng, dla ktorej
trudno szuka¢ bezposrednich desygnatow w przezyciach psychicznych sprawcy, za§ w
pisSmiennictwie prawniczym wskazuje si¢ po pierwsze na to, ze okreslenie prawnicze
niepoczytalnos$ci nastgpito przy uzyciu metody mieszanej (medyczno-psychologicznej), to jest
przez podanie przyczyn (zrodet) niepoczytalnosci (czton medyczny) i nastgpstw tych stanow w
psychice sprawcy (czton psychologiczny), a po drugie, na to, ze akceptacja psychiatréw dla
istnienia pojecia poczytalnosci zostata, w istocie, wymuszona przez prawnikow, a stopniowanie
poczytalno$ci wymuszone zostato przez praktyke sadowa>’.

Wsréd krajowych rozwigzan prawnych odnoszacych sie do przepiséw regulujacych

status prawny o0sob z zaburzeniami psychicznymi nie mozna poming¢ obowigzujacej ustawie z

% lbidem.

5 Wyrok SN z 11 marca 1920 r., Akta Nr 88/20, Zb. Orz. 1920, poz. 18; a takze uzasadnienie do wyroku SN z 22
kwietnia 1921 r., Akta Nr 2037/20, Zb. Orz. 1921, poz. 217.

57 Uzasadnienie do postanowienia SN z 29 czerwca 2010 r., | KZP 6/10, OSNKW 2010, nr 8, poz. 65.
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19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego® Warto odnotowaé, ze ustawa nakazuje
traktowac zdrowie psychiczne jako podstawowe dobro osobiste cztowieka. Co rownie wazne,
ochrong os6b z zaburzeniami zleca panstwu. Przepisy prawa karnego maja z kolei swojg role
wsrod regulacji dotyczacych sytuacji prawnej osob z zaburzeniami. Winny zmierza¢ do
zabezpieczenia spoteczenstwa przed sprawcami zaburzonymi psychicznie, a takze uscis$la¢
warunki odpowiedzialno$ci karnej takich osob.

Polski ustawodawca karny nie zdecydowal si¢ na regulacj¢, ktora zawierataby
jednoznaczng definicje poczytalnosci (np. na ujecie jej w przepisach prawnokarnych w postaci
definicji legalnej). Wyszedt on bowiem ze shusznego zalozenia, ze skoro wigkszos$¢ ludzi
dorostych to osoby zdolne do §wiadomego podejmowania dziatan i pokierowania nimi zgodnie
z wlasng wolg, to 1 ich poczytalno§¢ powinna by¢ zasadg. Prawo powinno zatem okresla¢
jedynie warunki, na jakich mozliwe bedzie odstepstwo od niej. Ogranicza¢ si¢ do wskazania
konsekwencji w sferze odpowiedzialno$ci karnej, jakie bedzie pociggato dla sprawcy czynu
zabronionego calkowite albo cze$ciowe jej zniesienie. Powyzsze przesadza o tym, ze
w postepowaniu karnym nie bada si¢ poczytalno$ci sprawcy czynu zabronionego tylko z uwagi
na sam fakt popelnienia takiego czynu, ale czyni si¢ to dopiero wowczas, gdy zaistnieja
uzasadnione przypuszczenia, ze zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu przez sprawce lub
adekwatnego do tego rozpoznania pokierowania postepowaniem zostaty zaburzone. Dopiero
uzasadniona watpliwos$¢ co do poczytalno$ci sprawcy powinna zatem przemawiac za potrzeba
Zbadania stanu jego zdrowia psychicznego przez biegltych z zakresu psychiatrii sadowej,
a czesto rowniez i psychologii. Nadto, przepisy kodeksu postgpowania karnego — obecne jak i
minione - nie wskazywaty okolicznosci, ktore uzasadniajg powotanie bieglych lekarzy psychiatrow w
celu wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego (podejrzanego) w momencie
popetnienia przez niego przestepstwa. Badanie sprawcy przez zespot biegtych wymagalne jest w
Sytuacji stwierdzenia uzasadnionej watpliwosci co do stanu psychicznego sprawcy. Taki wzor
dziatania pozostaje niezmieniony jesli chodzi o polskie kodeksy karne. Sformutowanie
,uzasadnione watpliwosci” nalezy dekodowac jako watpliwosci o charakterze obiektywnym,
zrodzone w organie procesowym. Watpliwosci muszg si¢ opiera¢ na dowodach lub na konkretnych
okoliczno$ciach ustalonych w postepowaniu. Nadto powinny wynika¢ z oceny owych dowodow i

okolicznosci - i to z oceny dokonanej przez uprawniony organ na wniosek stron lub z urzedu®®. Dla

%8 |. Andrejew, op...Cit..., . 42-43.

% M. Cieslak, Glosa do wyroku SN z 10 lipca 1972 r., I KR 125/72, Panstwo i Prawo 1973, 8-9, 286,
A. Gajewska, Glosa do uchwaty SN z 16 czerwca 1977, VII KZP 11/77, Orzecznictwo Sadow Polskich
i Komisji Arbitrazowych 1978/113/ 271-278, Wyrok SN z 17 czerwca 1997 r., IV KKN 278/96 - niepubl. cyt.
wg opracowania J. Gaja, Gazeta Sagdowa 1998/4/31, LEX nr 518150.
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przyjecia, ze zachodzi ,,uzasadniona watpliwo$¢” co do poczytalnosci oskarzonego, nie jest
konieczne, aby ,,watpliwo$¢” w tym zakresie miala charakter ewidentny. Wystarczajace jest
jedynie uprawdopodobnienie tego, ze poczytalno$¢ oskarzonego moglta by¢ co najmniej
ograniczona®. Trzeba podkreslié, ze w jednej sprawie wystepowaé moze kilka podstaw
powzigcia ,,watpliwosci”. Owe ,,uzasadnione watpliwosci” nie majg ustawowej definicji. W
konkretnych sprawach sad lub prokurator rozstrzygaja, czy zachodza takie ,,watpliwosci”.
Wielokrotnie na tym polu wypowiadat si¢ Sad Najwyzszy lub sady apelacyjne, z ktorych to
orzeczen wynikalo, iz podstawg takich watpliwosci moga by¢:

- przebyta choroba psychiczna, uraz mozgu, epilepsja, inna choroba mogaca prowadzié¢
do zmian w psychice®?,

- dtugotrwate lub natogowe naduzywanie alkoholu®?, podejmowane w ostatnim czasie
orzecznictwo sgdowe podkresla, iz sam fakt naduzywania alkoholu, nawet potaczony z leczeniem
odwykowym w warunkach szpitalnych bez stwierdzonych objawdéw psychotycznych nie stwarza
zasadniczo sytuacji uzasadnionych watpliwosci co do poczytalnoéci sprawey®,

- naduzywanie $rodkéw narkotycznych®,

- leczenie z powodu niewydolnos$ci krazenia ze stwierdzeniem wcze$niej wystepujacych
wypadkow utraty przytomnosci®,

- zaburzenia w sferze popedu ptciowego®,

- stwierdzenie przez bieglych w innej sprawie u oskarzonego psychopatii albo niedorozwoju
umystowego oraz organicznego uszkodzenia OUN w stopniu znacznym®’,

- patologia ciazy®,

- badanie oskarzonego przez lekarzy psychiatrow w czasie odbywania kary pozbawienia
wolnoéci i nastepnie umieszczenie go w innym zakladzie karnym w izolatce®,

- zachowanie sprawcy odbiegajace w sensie zyciowym od postgpowania ludzi normalnych pod

wzgledem psychicznym?®,

80 postanowienie SN z 21 listopada 1977 r., KZ 34/77, Orzecznictwo SN - Izba Karna i Wojskowa 1977/12/138.
1 Wyrok SN z 20 czerwca 1986 r., 11l KR 154/86, Orzecznictwo SN wyd. Prokuratura Generalna 1987/4/50,
Wyrok SN z 11 stycznia 2002 r., 111 KKN 234/01, LEX nr 53011.

52 Wyrok SN z 11 stycznia 1989 r., V KRN 268/88, Orzecznictwo SN wyd. Prokuratura Generalna 1989/8-9/97.
8 Wyrok SN z 7 grudnia 1999 r., V KKN 48/9, Prokuratura i Prawo 2000/ 6/7, Postanowienie Sagdu Apelacyjnego
w Katowicach z dnia 17 maja 2000 r., Il AKz 133/00, Orzecznictwo Sadéw Apelacyjnych 2001/11/83.

5 Wyrok SN z 20 maja 1984 r., Orzecznictwo SN, wyd. Prokuratura Generalna 1984/12/112.

8 Wyrok SN z 11 maja 1983 r., V KRN 83/83, Orzecznictwo SN wyd. Prokuratura Generalna 1983/10/102.

8 Wyrok SN z 29 kwietnia 1982 r., Il KR 72/82, Orzecznictwo SN, wyd. Prokuratura Generalna 1982/8-9/122.
57 Wyrok SN z 26 lutego 1985 r., V KRN 28/85, Orzecznictwo SN wyd. Prokuratura Generalna 1986/2/23.

8 J. Gurgul, Glosa do wyroku SN z 14 marca 1991 r, Il KR 155/90, Przeglad Sadowy 1993/1/99-106.

8 Wyrok SN z 23 listopada 1981 r., | KR 251/81, Orzecznictwo SN, wyd. Prokuratura Generalna 1982/3/38.
03, Kalinowski, Glosa do uchwaty SN z 22 stycznia 1976 r., Orzecznictwo Sadéw Polskich i Komisji
Arbitrazowych 1976, 7-8, 357-358, Wyrok SN z 10 maja 1979 r., | KR 47/79, Orzecznictwo SN, wyd. Prokuratura
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- utrudniony kontakt z oskarzonym i sprawianie wrazenia cztowieka, ktory nie rozumie zadawanych
mu pytan, wyrazajacy sie z trudnoscia’?,

- brak racjonalnego uzasadnienia dopuszczania si¢ przestepstwa lub catkowicie
nieadekwatna motywacja oskarzonego do konkretnego czynu’?,

Niewatpliwie ustalenie stanu psychicznego sprawcy w czasie popehienia czynu zabronionego
wymaga wiadomosci specjalnych, ktore to wiadomos$ci wykraczajg poza zaséb wiedzy posiadany
przez przecigtnego cztowieka®. Do wiadomosci specjalnych nie naleza zatem te wiadomoéci, ktore
sg dostepne dla dorostego cztowieka z odpowiednim do$wiadczeniem zyciowym, wyksztalceniem
i zasobie wiedzy ogolnej’®. Jezeli dla rozstrzygniecia sprawy wymagane sa wiadomosci specjalne, to
nawet wtedy gdy organ procesowy (prokurator lub sad) je posiada, zasigga si¢ opinii biegtego lub
bieglych. Dodatkowym warunkiem powotania bieglego jest aby te wiadomosci specjalne stanowily
istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy’®. Tak rozstrzyga art. 193 § 1k.p.k.: ,,Jezeli stwierdzenie
okolicznos$ci majacych istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy wymaga wiadomosci specjalnych
zasigga si¢ opinii biegltego lub bieglych”. Opinia biegtych w przedmiocie stanu zdrowia
psychicznego sprawcy nalezy do okolicznosci majacych istotny wplyw na rozstrzygnigcie sprawy,

bowiem dotyka problemu jego winy w czasie popehienia czynu’.

1d. Koncepcja niezdolnosci do winy w prawie niemieckim

W prawie niemieckim i szerzej, bo w jezyku niemieckim, istnieje kilka koncepcji
lingwistycznych dla niepoczytalnosci lub terminéw pokrewnych: pierwszy to termin, ktory w
dostownym tlumaczeniu oznacza ,,niezdolnos¢ do winy” (niem. Schuldunfihigkeit), a takze
terminy typowo medyczne, czyli choroba umystowa (niem. Geisteskrankheit), czy mniej
wspotczesne: szalenstwo lub obted (niem.: Wahnsinn/Irrsihn). Jak zauwaza Rauxloh, w prawie
niemieckim nie ma jako takiej koncepcji niepoczytalnosci materialnie podobnej do rozwigzan

polskich czy tez w prawie anglosaskim lub francuskim. Zgodnie z powyzszym wskazaniem

Generalna 1979/ 12/173, Postanowienie SA w Katowicach z 9 pazdziernika 1991 r., Il A Kz 63/91, Orzecznictwo
Sadow Apelacyjnych 1992/3/21.

"L Wyrok SN z 19 czerwca 1987 r., IV KR 197/87, Orzecznictwo SN - Izba Karna i Wojskowa 1987/11-12/109.

72 \Wyrok SN z 11 stycznia 1989 r., V KRN 268/88, Orzecznictwo SN wyd. Prokuratura Generalna 1989/8-9/97,
Wyrok SN z 5 sierpnia 1976 r., IV KRN 143/76 niepubl. cyt. za L.K Paprzycki, A. Btachnio-Parzych, R. Paprzycki,
Opiniowanie psychiatryczne i psychologiczne w procesie karnym - orzecznictwo i pismiennictwo, wyd. JES,
Warszawa 2002,45-46.

3 Wyrok SN z 15 kwietnia 1976 r., Il KR 48/76, Orzecznictwo Sadu Najwyzszego Izba Karna i Wojskowa
1976/10-11/133.

™ T. Widia, Ocena dowodu z opinii biegltego, Wydawnictwo US, Katowice 1992, s. 86; Postanowienie SA w
Krakowie, Il AKz 191/98, Krakowskie Zeszyty Sadowe 1998/12/37.

7S Postanowienie SN z 17 czerwca 1998 r., Il KKN 311/97, Prokuratura i Prawo 1998/11-12/16.
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mowi si¢ raczej o zdolnosci do oceny wiasnej winy, lub o jej braku. Z kolei bazg dla rozwazan
jurystycznych czy tez praktyki penitencjarnej jest odniesienie si¢ do koncepcji winy (niem.
Schuld). Koncepcja winy w prawie niemieckim, co do skutkéw proliferuje na prawo karne i
prawo cywilne. Osadza si¢ tez w koncepcji tzw. ,,winnego umyshu”, oznaczajacej, ze kto
popeia czyn ten jest winny, w ktorego umysle tez istnieje wina’®. Ponadto mozna odwotaé sic
takze do rzymskiej maksymy prawnej nullum crimen sine culpa, ktora rownoczes$nie zawiera
dorozumiany nakaz ,,poszukiwania winy” w sprawcy (czynie i umysle)’’.

Pomimo braku jednolitej koncepcji dotyczacej zdolnosci do jej ponoszenia, nadal
jednak tradycje polskiego i niemieckiego prawa karnego sa uwazane za bardzo bliskie, gtownie
ze wzgledu na oparcie si¢ na koncepcji winy’®. M. Rodzynkiewicz stwierdza, ze kolejnym
zwornikiem prawa karnego polskiego i niemieckiego na tym gruncie jest koncepcja
»pietrowego” prawa, w ktoérym analizuje si¢ rdzne okolicznosci (pigtra), w ktorych jednym z
tych ,pieter” jest — w prawie polskim, zagadnienie poczytalnosSci/ograniczonej
poczytalnosci/niepoczytalnosci, a w prawie niemieckim zdolno$¢/ograniczona zdolno$é/brak
zdolnosci do ponoszenia winy’®. Analiza poréwnawcza przepisow prawa karnego polskiego do
prawa karnego krajow niemieckojezycznych (Niemcy, Szwajcaria, Austria) w kwestii
poczytalno$ci wskazuje, ze prawo niemieckie 1 polskie koncepcyjnie sg odmienne, ale tres¢
przepis6w pomimo tej istotnej roznicy, jest bardzo zblizona®.

Historycznie, zagadnienie niepoczytalnosci sprawcy do Niemiec trafito po raz pierwszy
prawdopodobnie w XI-XII wieku, gdy w Italii rozwijat si¢ ruch tzw. glosatoréw, uczonych
bieglych w prawie rzymskim, ktorzy przywracali je na kanwy jurystyki w celu zastosowania
wystepujacych w nim koncepcji 1 konstrukcji w prawie wspotczesnym (wspotczesnym z
perspektywy Owczesnych ludzi). Glosatorzy ci, ze wzgledu na kontrole polityczng nad
ziemiami Italii sprawowang przez cesarzy niemieckich, dzialali nie tylko w warunkach
rozwijajacej si¢ wtedy tradycji wspolpracy migdzy uniwersytetami i katedrami prawa, ale i ze
wzgledu na taczaca je przynaleznos$¢ do tego samego panstwa. Duze znaczenie dla romanizacji

prawa niemieckiego w tamtym czasie miata decyzja cesarza Lotara III, aby uzna¢ prawo

8 R. E. Rauxloh, Insanity in German Criminal Law [w:] R. Mackay, W. Brookbanks, (red.), The Insanity Defence:
International and comparative perspectives, Oxford University Press, Oxford 2022, s. 247-250.

T A. Liszewska, Odpowiedzialnosé¢ karna za popetnienie czynu zabronionego w stanie tak zwanej zawinionej
niepoczytalnosci, ,,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego”, t. XLIII, no. 3762, 2017, s. 392-393.

8 M. Peno, Problem sposobu pojmowania i roli winy w prawie karnym (od dogmatyki do wartosci), Czasopismo
Prawa Karnego i Nauk Penalnych, r. XX, z. 3, 2016, s. 111.

8 M. Rodzynkiewicz, Pojecie winy w prawie karnym — préba analizy krytycznej na tle ujecia relacyjnego, Ruch
Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny, r. LIV, z. 3, 1992, s. 17-18.

80 ], K. Gierowski, F. Popp, T. Zyss, Psychologiczne i psychopatologiczre aspekty niepoczytalnosci: studium
poréwnawcze podstaw prawnych opiniowania o niepoczytalnosci w RFN, Austrii, Szwajcarii i Polsce, Palestra, nr
36/7-8 (415-416), 1992, s. 36-38.
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rzymskie jako podstawe do wyrokowania w Rzeszy Niemieckiej. Miato to takze silne podstawy
praktyczne, pomimo realnej zwierzchnosci cesarza wobec ziem Rzeszy, to na jej terenie istniaty
setki panstewek w formie ksiestw, grafostw, landgrafostw, biskupstw, wolnych miast, z ktérych
kazde powotywato wlasne ustawodawstwa®!. Powoli wloska szkota prawa karnego wywarta
wplyw na prawo stosowane w Cesarstwie Niemieckim przez wieki od XII do XIV wypierajac
koncepcje $redniowieczne czesto oparte na prawodawstwie germanskim (prawodawstwo
Longobardéw, Fryzow, Alemanoéw, Bawarow, Burgundéw), gdzie nie liczyta si¢ wina, lecz
skutek czynu. W kolejnej fali rozwojowej koncepcji niepoczytalnosci na uwage zastuguje tzw.
niemieckie powszechne prawo karne, gdzie rozrdézniano rozne kategorie sprawcow: szalencow
(tac. furiosi), obtgkanych (fac. insane), uposledzonych umystowo (tac. mente capti), opetanych
(tac. phrenetici), ktorzy w mys$l zaszczepionej juz wczesniej idei niepoczytalnosci, byli
uznawani za niezdolnych do dokonywania przestgpstwa §wiadomie (tac. doli incapaces)®?.

Koncepcja niepoczytalno$ci zostata zawarta w przepisach karnych Landsrechtu
pruskiego z 1794r., ktory — jak zauwaza F. Bolechata - wyrdznial si¢ bardzo wysokim
poziomem techniki ustawodawczej i zawieral on zestaw okoliczno$ci wykluczajacych lub tylko
ograniczajacych odpowiedzialno$¢ sprawcow. Z kolei w nowym pruskim kodeksie karnym z
1851r. w duzej mierze wzorowano si¢ na kodeksie karnym francuskim z 1810r. i bawarskim
prawie karnym z 1813r. Kodeks ten byt inspiracjg i podstawg dla kodeksu karnego dla Zwigzku
Pétnocno-Niemieckiego z 1870r., ktory w rok pdzniej po zjednoczeniu Niemiec postuzyt jako
fundament pozniejszego Kodeksu karnego®.

W przypadku niemieckiego prawa karnego zarys wspotczesnych koncepcji niezdolnosci
do winy zawiera historia zmian w niemieckim kodeksie karnym (StGB), ktory zostat
oryginalnie przyjety w 1871r. i obowigzuje on do dzi§ jedynie podlegajac kolejnym
historycznym wahaniom, ktore wymuszaty mniejsze lub wigksze nowelizacje.

W niemieckim kodeksie karnym (StGB) w brzmieniu oryginalnym z 1871r.,
zagadnienie ,,niezdolnosci do winy” regulowat paragraf 51, zgodnie z ktorym: ,,Nie popetnia
przestepstwa sprawca, dokonujac czynu, gdy znajdowat si¢ w stanie badz nieprzytomnosci,
badz chorobowego zaburzenia dziatalno$ci umystowej, wykluczajacym jego wolng wole”.

W literaturze amerykanskiej z poczatku XX wieku, gdy jeszcze w prawie amerykanskim

podawano zalety rozwigzah niemieckich w zakresie niepoczytalno$ci (niezdolnosci do winy),

81 P, Furmanek, Recepcja prawa rzymskiego - sredniowiecze i czasy nowozytne, Studenckie Zeszyty Naukowe, nr
4/6, 2001, s. 52.

82 F. Bolechata, Wspdlne drogi psychiatrii i medycyny sqdowej — historia i rozwdj pojecia niepoczytalnosci od
czasow antycznych po wspédiczesne, Archiwum Medycyny Sadowej i Kryminologii, t. LIX, 2009, s. 304.

8 |bidem, s. 307.
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poniewaz ze wzgledu na tre$¢ przepisOw i mozliwosci wyktadni dawaty one mozliwosci
prawidtowego i nieskrepowania w dzialaniu ze strony adwokatow, s¢dzidow, prokuratorow czy
»ekspertow z dziedziny patopsychologii” w trakcie postepowania karnego i w tym S$wietle
sprawca czynu byt albo winny, albo niewinny, sama okoliczno$¢ bycia zdolnym do winy nie
dawata mozliwosci cho¢by troche tagodniejszego wyroku, a z kolei bycie niezdolnym do winy
nie dawalo mozliwo$ci wydania najbardziej tagodnego mozliwego wyroku. Ponadto
wskazywano na sprawiedliwos$¢ spoteczng tego przepisu stawiajgc ,,bogatych i biednych na
jednej stopie®*”.

Trudno jednak uzna¢, ze prawo niemieckie patrzy na spraw¢ winy przestepcy z tego
powodu mniej lub bardziej restrykcyjnie ze wzgledu na jego mens rea (wina umystu). Jest to
temat zbyt ztozony, aby probowa¢ formutowaé oceny jakosciowe. Warto w tym przypadku
wspomniec, ze prawo niemieckie nie patrzy jedynie na to, ze kto$ byt bardzo gleboko odurzony
i nie potrafil oceni¢ ani swoich czyndéw, ani ich skutkéw. Kluczowa jest w tym przypadku
woluntarnoéé czynu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, co moze przesadzaé¢ o winie®®.

Ponadto w prawie niemieckim i doktrynie rozpoznaje si¢ zagadnienie zwigzku
zdolnos$ci do winy/niezdolnosci do winy w zwigzku z wiekiem sprawcy, a w tym wzgledzie w
szczegbdlnosci 0sob nieletnich. Osobna nieletnia (niem Minderjdhrige), aby mogta odpowiadac
za swoje czyny, musi 0siggng¢ taki etap rozwoju umystowego, aby mogta oceni¢, ze czyni
krzywde drugiej osobie (niem. Mitmenschen), a wigc zdolnos¢ do oceny tego czym jest
dokonywany czyn, a takze zrozumienie konsekwencji tego czynu Ww postaci
odpowiedzialnosci®®. Juz w ustawie dla miodocianych z 1923r. zawarta byla definicja
,hiezdolnosci do winy” (lub w przektadzie na polskg terminologie: niepoczytalnosci) ze
wzgledu na wiek: ,,niewinnym jest ten kto w dniu popetnienia czynu nie ukonczyt czternastego
roku zycia®"”.

W niemieckim kodeksie karnym (StGB) w jego aktualnym brzmieniu zagadnienie
niezdolnosci do winy zostato uregulowane w par. 20, ktéry méwi, ze: ,,Jakakolwiek osoba,
ktora w trakcie czasie popelniania czynu zabronionego nie byta w stanie oceni¢ bezprawnosci
swojego dziatania, albo dzialajac nie byla w stanie dokonaé takiej oceny z powodu

chorobowego zaburzenia umystowego, glebokiego zaburzenia $wiadomosci, niedorozwoju

8 R. H Gault, The methods of treating the criminal insane in Germany, “Journal of the American Institute of
Criminal Law and Criminology”, vol. 4, no. 1, 1913, s. 5-7.

8 |, Reznek, Evil or ill?: Justifying the insanity defence, Routledge, London 1997, s. 32.

8\, Hommers, Die Entwicklungspsychologie der Delikts- und Geschdifisfihigkeit Ein exemplarischer Beitrag zur
Validitit der zivilrechtlichen Altersgrenze des vollendeten siebenten Lebensjahres, Verlag fiir Psychologie,
Gottingen-Toronto-Zurich 1983, s. 2.

87 Ibidem, s. 44.
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umystowego, albo innej powaznej umystowej niesprawnosci, bedzie uznana jako dziatajaca bez
889>

winy Jak dodaje F. Bolechata ustawodawca pod pojeciem ,glebokiego zaburzenia
swiadomos$ci” rozumie rowniez nasilone stany fizjologiczne, ktére moga wystepowaé bez
uchwytnych zmian psychopatologicznych®.

Z kolei w artykule 19 znajduje si¢ zagadnienie niezdolno$ci do winy dzieci (niem.
Schuldunfihigkeit des Kindes), na mocy ktorego, utrzymane zostalo jeszcze zgodnie z
przepisami ustawy o mtodocianych z 1923 postanowienie, ze ,,niezdolno$¢ do winy jest wtedy,
gdy w dniu dokonania czynu zabronionego, sprawca nie ukonczyt czternastego roku zycia”.

Oddzielnie nalezy takze rozrézni¢ w prawie niemieckim zagadnienie ograniczonej
zdolno$ci do winy (niem. Verminderte Schuldfihigkeit): ,,Jezeli zdolno$¢ do oceny czynu, albo
zrozumienie jego skutkow w chwili popelnienia s3 znacznie ograniczone mozliwe jest
ztagodzenie kary zgodnie z par. 49 pkt 1 kodeksu karnego”®L.

Nie jest to jedyna oS, na ktorej aktualne niemieckie prawo karne rozpoznaje
okolicznosci stanowigce podstawe do badania postgpowania sprawcy czynu nie jedynie w
aspekcie materialnym, ale i mentalnym. Takie dodatkowe pole dotyczy koncepcji czynu
zabronionego w warunkach odurzenia sprawcy (niem. Rauschdelikt)®2, W StGB znajduje sie
paragraf 323a dotyczacy dzialania w warunkach odurzenia (niem. Vollrausch)®. Zgodnie z
nim: ,Kto doprowadza si¢ umySlnic lub przez niedbalstwo do odurzenia napojami
alkoholowymi lub innymi $rodkami odurzajacymi podlega karze pozbawienia wolnosci do lat
pigciu, gdy popehit czyn zabroniony i nie moze by¢ za niego ukarany, gdy byt pozbawiony
wiadz umystowych z powodu odurzenia, albo gdy nie moze to zosta¢ wykluczone. Kara nie
moze by¢ surowsza od tej, ktora by zasadzono w przypadku czynu zabronionego popelnionego

9594

w stanie pod wptywem alkoholu™*. W tym przypadku ustawodawca niemiecki rozrdznit jako

8 Thumaczenie wlasne: “Ohne Schuld handelt, wer bei Begehung der Tat wegen einer krankhaften seelischen
Storung, wegen einer tiefgreifenden BewuBtseinsstorung oder wegen einer Intelligenzminderung oder einer
schweren anderen seelischen Storung unfihig ist, das Unrecht der Tat einzusehen oder nach dieser Einsicht zu
handeln”. Patrzz § 20  “Schuldunfdhigkeit wegen  seelischer  Stérungen”  StGB,  zrodto:
https://dejure.org/gesetze/StGB/20.html

8 F. Bolechala, Stan psychiczny...op...cCit..., s. 314.

% Ttumaczenie wiasne: “Schuldunfihig ist, wer bei Begehung der Tat noch nicht vierzehn Jahre alt ist”. Patrz: §
20 “Schuldunfahigkeit des Kindes”.

9 Thumaczenie wiasne: ,,Ist die Fihigkeit des Titers, das Unrecht der Tat einzusehen oder nach dieser Einsicht zu
handeln, aus einem der in § 20 bezeichneten Griinde bei Begehung der Tat erheblich vermindert, so kann die Strafe
nach § 49 Abs. 1 gemildert werden”. Patrz: § 21 “Verminderte Schuldféhigkeit”.

92 A. Liszewska, Odpowiedzialnosé..., op... Cit..., s. 393.

9§ 323a Vollrausch, StGB.

% Tlumaczenie wiasne: ,,(1) Wer sich vorsitzlich oder fahrldssig durch alkoholische Getrinke oder andere
berauschende Mittel in einen Rausch versetzt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jahren oder mit Geldstrafe
bestraft, wenn er in diesem Zustand eine rechtswidrige Tat begeht und ihretwegen nicht bestraft werden kann, weil
er infolge des Rausches schuldunfihig war oder weil dies nicht auszuschliefen ist. (2) Die Strafe darf nicht
schwerer sein als die Strafe, die fiir die im Rausch begangene Tat angedroht ist”.
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stan pod wptywem alkoholu jako spetniajacy przestanki uznania petnej zdolnosci do winy, ale
spozycie alkoholu doprowadzajace sprawce do stanu odurzenia moze juz powodowaé jej
ograniczenie. Vollrausch w doktrynie jest opisywana jako ,, nizszy” stan ograniczenia zdolnos$ci
do ponoszenia winy, niz brak zdolno$ci do ponoszenia winy i ograniczona zdolno$¢ do
ponoszenia winy®,

J. Lachowski i A. Marek sa zdania, ze koncepcja Raushchdelikt/Vollrauschdelikt
przyczynia si¢ do fikcyjnego zdjecia odpowiedzialnosci karnej ze sprawcy, poniewaz nie
odpowiada on co do istoty przepisu za czyn zabroniony popelniany w warunkach odurzenia,
ale za wprowadzenie siebie do stanu odurzenia. Intencjg ustawodawcy niemieckiego nie byto
zatem stworzenie dla sprawcow dziatajacych pod wplywem spozytego alkoholu lub innych
srodkow odurzajacych w znacznej ilosci ,,furtki” dla zmniejszenia kary wiezienia. Intencja byto
zamknigcie im dostepu do obrony opartej na przestance niepoczytalnosci lub ograniczonej
poczytalnosci (odpowiednio: braku zdolnosci do ponoszenia winy lub ograniczonej zdolnosci
do ponoszenia winy)®. Niemniej Rauschdelikt odbywa sie w warunkach faktycznie
ograniczonej poczytalnosci lub niepoczytalnosci sprawcy. Dla potwierdzenia lub wykluczenia
stanu uzasadniajgcego uznanie czynu za Rauschdelikt dokonuje si¢ retrospektywnej analizy
stezenia alkoholu lub innej substancji odurzajace;j®’.

Warto w tym miejscu przypomnie¢ przepis par. 323a kodeksu karnego (StGB), w
ktorym w pkt 1 znajduje si¢ zapis o braku moznosci wykluczenia danego stanu. Oznacza to, ze
gdyby eksperci nie mogli dojs¢ do jednoznacznej konkluzji w sprawie analizy st¢zenia, wtedy
sad statby przed dylematem: czy sprawca mial pelng zdolno$¢ do ponoszenia winy, czy tez byt
to przypadek Vollrauschdelikt, czy tez ze wzgledu na mate st¢zenie Srodka nalezy uznac go
jedynie za winnego czynu zabronionego popelnionego pod wptywem alkoholu lub substancji
odurzajacej (czyli stanu 1zejszego, zatem wylaczajacego dylemat w kontekscie zdolnosci do
ponoszenia winy).

Dlatego tez orzeczenie o karze pozbawienia wolnosci w sprawach z par. 323a StGB
moze by¢ interpretowane jako zastosowanie ograniczonego wymiaru kary, a z drugiej strony
wylaczenie sprawcy drogi do bardziej przychylnych $rodkoéw ograniczenia wymiaru kary

zgodnie z par. 20-21 StGB%,

% M. Kulik, Srodki zabezpieczajgce w prawie karnym wybranych paristw europejskich, Prawo w dziataniu-sprawy
karne, 13/2013, s. 78.

%], Lachowski, A. Marek, Prawo karne. Zarys problematyki, wyd. 5, Wolters Kluwer, Warszawa 2021, s. 154-
155.

9 J. Warylewski, Prawo karne, wyd. 8, Wolters Kluwer, Warszawa 2020, s. 411-412.

% M. Mozgawa, M. Budyn-Kulik, P. Koztowska-Kalisz, M. Kulik, Prawo karne materialne. Czesé¢ ogdina,
Wolters Kluwer, Warszawa 2020, s. 308-309.
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Nie sposob takze nie wspomnie¢ o srodkach zabezpieczajacych na wypadek popetnienia
czynu zabronionego w warunkach obnizonej poczytalnosci, zgodnie z par. 61 kodeksu karnego
sa t0%:

e umieszczenie w szpitalu psychiatrycznym (niem. die Unterbringung in einem
psychiatrischen Krankenhaus),
e umieszczenic w osrodku odwykowym (niem. die Unterbringung in einer

Entziehungsanstalt),

e umieszczenie w specjalnym zaktadzie izolowanym (niem. die Unterbringung in der

Sicherungsverwahrung),

e nadzor (die Fiihrungsaufsicht),

e cofnigcie prawa jazdy (niem. die Entziehung der Fahrerlaubnis),

e zakaz wykonywania zawodu (niem. das Berufsverbot).
W odniesieniu do umieszczenia sprawcy w szpitalu psychiatrycznym w warunkach
wynikajacych z par. 20 1 21 Kodeksu karnego (StGB) sad moze zastosowaé $rodek
zabezpieczajacy, gdy stwierdzi, ze istnieje ryzyko ponownego popelnienia czynow
zabronionych, a wiec sprawca ten pozostaje niebezpieczny dla innych!®. Co ciekawe,
umieszczenie w szpitalu psychiatrycznym nie dokonuje si¢ na czas okres$lony, sad jedynie moze
w drodze rozpraw monitorowaé osiggni¢cie celu poprzez zastosowanie tego $rodka
zabezpieczajacego 1 dopiero wtedy orzec o zakonczeniu pobytu sprawcy, jezeli spetnit on swoje
zadanie. W pewnych warunkach moze to dawa¢ sagdowi mozliwos¢ do znacznego wydtuzenia
czasu pobytu sprawcy w szpitalu psychiatrycznym?©t,

Ponadto w literaturze podkres$la si¢ dwutorowos¢ postepowania w niemieckim prawie
karnym 1 praktyce karnoprawnej wobec czynow, w ktorych moglo doj$¢ do ograniczenia lub
braku zdolno$ci do ponoszenia winy. Opiera si¢ ona na stosowaniu skroconej kary pozbawienia
wolno$ci w stosunku do tych sprawcow, ktorzy byli §wiadomi swojej odpowiedzialnosci a
takze czasowo nieograniczonej izolacji wobec tych sprawcéw, ktorzy nie byli §wiadomi swojej
odpowiedzialno$ci w momencie popetniania czynu zabronionego, ale moga wcigz stanowic
potencjalne zrédlo zagrozenia dla innych. Zrédla tego systemu wiaza si¢ z ewolucja i
transpozycja rozwigzan w pierwszym przypadku od przepisow karnych pruskiego Landsrechtu
z 1794r., gdzie pojawily si¢ pierwsze przepisy wedtug nowozytnej koncepcji niezdolnosci do

ponoszenia winy w prawie niemieckim. Z kolei zrédta drugiego rozwigzania czyli

9 M. Kulik, Srodki zabezpieczajqce...op... Cit..., s. 76.
100 1hidem.
101 1bidem.
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terapeutyczno-izolacyjnego srodka zabezpieczajacego do 0so6b z zaburzeniami psychicznymi
nalezy szuka¢ w ustawie z 1933r. w sprawie niebezpiecznych przestgpcow z nawyku. Co
prawda, pobudki ustawodawcy nazistowskiego mialy podloze eugeniczne 1 oddzielajace
spoleczenstwo petnowartosciowe od niepetnowartosciowych, to jednak ustawodawca po
zakoficzeniu wojny postanowit zachowaé te ustawe z pewnymi nowelizacjami®?,

S. Lado$ ocenia, ze niemieckie podej$cie do koncepcji niepoczytalnosci opiera si¢ na
subiektywnej teorii winy, w ktorej oceniana jest subiektywna relacja miedzy sprawca a czynem,
w odroznieniu od teorii subiektywno-obiektywnej w prawie polskim. Ponadto konsekwencje
koncepcyjne w prawie karnym mogga stanowi¢ wzor dla rozwigzan prawa karnego ze wzgledu
na model mieszany $srodkow stosowanych wobec sprawcéw majacych ograniczong zdolnosé
do ponoszenia winy, lub brak zdolnosci do ponoszenia winy. Podejscie niemieckie wedtug tego
autora charakteryzuje si¢ wysokim poziomem zapewnienia gwarancji procesowych i niweluje
niedogodnosci zwigzane z rozpoznaniem sprawy karnej oskarzonego niepoczytalnego w
,,warunkach radykalnego ograniczenia prawa do osobistej obrony”%3,

Koncepcja niezdolnosci do winy w Niemczech nie jest nowa i jej historyczny poczatek
zwigzany jest z rozszerzajagcymi si¢ wpltywami prawa rzymskiego, propagowanego przez
glosatorow z Italii (XI-XI1 wiek), a potem przez postglosatorow (XIII-XIV wiek), znajdujacych
postuch w niemieckiej czesci Cesarstwa Rzymskiego. Z tego powodu koncepcje
niepoczytalno$ci zaczety rozwijac si¢ na gruncie prawa niemieckiego, wypierajac koncepcje
pochodzace z praw ludow germanskich powstatych nawet jeszcze przed okresem Wedrowki
Ludow. W prawach tych nie wina byla centrum rozwazan nad wymierzeniem kary, a czyn 1
jego skutki.

Zreby dla wspodiczesnej koncepcji niepoczytalnosci w Niemczech potozyly przepisy
karne pruskiego Landsrechtu z 1794 roku. W tym zbiorze praw, koncepcja niepoczytalnosci
skrecita ku silniejszemu zwigzkowi z koncepcja winy, stad tez pojawita si¢ koncepcja braku
zdolnosci do ponoszenia winy (niem. Schuldunfdhigkeit), ktora w prawie niemieckim pozostata
do dzi$, a po drodze zawarto ja w kodeksie karnym z 1951r., potem w kodeksie karnym
Zwiazku Potnocno-Niemieckiego z 1970r. i wreszcie kodeksu karnego (StGB) z 1871r., ktory

ze znacznymi zmianami obowigzuje nadal. W oryginalnym brzmieniu brak zdolnosci do

102 M. Osterheider, B. Dimmek, Germany [w:] H. J. Salize, H. DreBing, (red.), Research Project Placement and
Treatment of Mentally Il Offenders — Legislation and Practice in EU Member State — final report, Central Institute
of Mental Health, Mannheim 2005, s. 152-153.

103 8. Lados$, Pozycja prawna oskarzonego z zaburzeniami psychicznymi, Wolters Kluwer, Warszawa 2012, s. 290-
291.
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ponoszenia winy z powodow umystowych bylo zawarte w par. 51, ale we wspdlczesnym
brzmieniu ustawy nalezy rozpatrywac przepisy par. 19-21 i par. 323a StGB.

Dokonane odniesienia koncepcji niemieckiej do polskiej koncepcji niepoczytalnosci
wskazujg na odmienno$¢ konstruktu w warstwie koncepcyjnej (odpowiednio: ,,brak zdolnosci
do ponoszenia winy” / ,,niepoczytalno$¢”), ale przepisy prawne majace oparcie w koncepcjach
sg bardzo podobne. Literatura podkresla jednak znacznie wyzszy poziom przepisOw na

poziomie wykonawczym ze wzgledu na wysoki poziom gwarancji procesowych.
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Rozdzial 11
Sklonnosci do popelniania przestepstw sprawcow dzialajacych w stanie ograniczonej

poczytalnoS$ci

Przedmiotem zainteresowania prawa karnego jest zachowanie cztowieka, ktore przez
pryzmat swojej karygodno$ci ujetej w ramy karno-prawnej normy staje si¢ zabronione.
Zachowanie z kolei jest zalezne od czynnikow $rodowiskowych (genetycznych,
socjalizacyjnych) jak rowniez od czynnikow natury neuropsychologicznej (biologicznych)®.
Podmiotem przestepstwa moze by¢ zar6wno indywidualna, wyodrgbniona, samodzielna osoba,
ktéra rozpoznaje normy prawne zgodnie z ich wlasciwosciag, a swoim postgpowaniem
nastawionym na osiggni¢cie pojetego rezultatu kieruje w sposob wolny 1 $wiadomy, jak
réwniez osoba o takich samych wilasciwos$ciach, ktora jest jednak obarczona determinantami
wynikajacymi z czynnikdéw S$rodowiskowych, osobowo$ciowych, a niekiedy rowniez
biologicznych!®. Nie oznacza to, ze w tym pierwszym przypadku brak jest determinantow o
réznym charakterze sprzyjajacych ewolucji osoby do podmiotu przestepstwa. Wynika z tego
tylko tyle, ze druga grupa sprawcoOw przestepstw sg osoby predysponowane poprzez wage
obcigzenia determinantami do popetnienia przestgpstwa.

Na znaczenie wyeksponowanych determinantow zwracal juz uwage J. Makarewicz,
ktory uznawat zalezno$¢ zachowania cztowieka od pobudek, ktére na niego oddziatowuja.
Stwierdzat, ze przestgpne zachowanie jest wynikiem cigzacych nad cztowiekiem, okreslonych
pobudek!®. Charakteryzujac z kolei pochodzenie pobudek wskazywal, ze moga wiazaé sie z
dziedziczeniem (genetyka jednostki) i stad by¢ wrodzonymi, jak rowniez moga wywodzi¢ si¢
z uwarunkowan socjalizacyjno-Srodowiskowych (wyuczone). To wtasnie do pobudek
zwigzanych z wychowaniem J. Makarewicz przywigzywal znaczaca wage. W jego pojeciu byt
to rodzaj pobudek nadajacy si¢ do ksztaltowania, majacy zdolnos¢ konstruowania ludzkiej
psychiki. Do pobudek negatywnych wystapienia przestgpstwa zaliczat takze dysfunkcje
neurologiczne. Wymieniony autor byl zwolennikiem przekonania, ze spoleczenstwo ustalajac
pewne normy (nakazy, zakazy) ingeruje w pobudki rzadzace cztowiekiem stwarzajac przedpole

do wiasciwego postepowania. Nie jest to jednak réwnoznaczne z tym, ze czlowiek nie bedzie

104 A, Jastrzebowska — Tyczkowska, Od czego zalezy zachowanie czlowieka? Perspektywa psychologiczna oraz
neuropsychologiczna, w: G. Jastrzebowska, J. Goral — Poétrola, A. Kozolub (red.), Neuropsychologia,
neurologopedia i neurolingwistyka: in honorem Maria Pachalska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, 2017,
S. 242.

105 K, Wiak, Juliusz Makarewicz o prawie karnym i prawach obywatela, w: Prawo Karne w poglgdach Juliusza
Makarewicza, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2005, s. 154-155.

106 3, Makarewicz, Zbrodnia i kara, Ksiegarnia wydawnicza we Lwowie, Lwow 1922, s. 62.
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staral si¢ dziata¢ wedle negatywnych pobudek!®’. J. Makarewicz stanagl na stanowisku, ze
podmiot przestepstwa jest wyjatkowym indywiduum, za$ wyjatkowos¢ ta osadzona jest w jego
psychice. Dlan sktadata si¢ z niezliczonej ilosci pobudek, nieraz sprzecznych, a ostatecznym
decydentem nad egzaltacjg pobudki miata by¢ sita woli podmiotu. Z punktu widzenia
ksztaltowania reakcji karno-prawnej pozostawala obojetna kwestia mozliwosci wyboru
zachowania powinnego po stronie podmiotu. Prawnie relewantny miat by¢ juz sam fakt
pojawienia si¢ pobudki, ktora niejako predysponowata przestepstwo'®. Jednoczesnie zwracat
uwage, ze pobudki rzadza kazdym czlowiekiem, jednak zar6wno stopien obcigzenia
negatywnymi i pozytywnymi pobudkami jest za kazdym razem inny, jak tez stopien radzenia
sobie z ich nastgpstwami moze by¢ skrajnie r6zny. Stad tak wazne okazywalo si¢ indywidualne
spojrzenie na charakterystyke sprawcy. Efektem podatno$ci na pobudki negatywne istniejace
w cztowieku bylo zdaniem J. Makarewicza tamanie norm i popetnienie przestepstwa. Autor
podejmowal liczne proby zrozumienia dlaczego czlowiek postawiony przed wyborem
dokonania zachowania wlasciwego, zgodnego z norma i niewlasciwego, tj. niezgodnego z
normg wybiera zachowanie karygodne. Dochodzil do wniosku, zZe istnieja ludzie, ktorych
nagromadzenie negatywnych pobudek przytlacza, a to pocigga za sobag skutek w postaci
wylaczenia szlachetniejszych pobudek. Wybitny karnista postulowat pielegnowanie
pozytywnych pobudek w cztowieku, z czego zreszta wywodzil mozliwos¢ zapobiegania
pozniejszym przestepstwom. Sadzil, ze istnieja pewne transportery zachowan ludzkich, ktore
maja zdolno$¢ przenoszenia najbardziej istotnych pozytywnych pobudek niwelujacych
prawdopodobienstwo przysztego zachowania niezgodnego z prawem. Do takich transporterow
zaliczal w pierwszej kolejnosci srodowisko rodzinne, grupy spoteczne. Za mniej istotne sposrod
nich uwazat warunki materialno-bytowe w jakich ksztattuje sie podmiot'®® oraz warunki
genetyczne, ktore to oczywiscie jego zdaniem miaty wptyw na egzaltacj¢ pobudek, jednak w
obliczu czynnikéw $rodowiskowo-socjalizacyjnych — marginalny*2°.

W tresci komentarza do Kodeksu karnego J. Makarewicza, znalazto si¢ odniesienie do
rangi zarysowanych pobudek 1 ich znaczenia dla przysztosci wymiaru sprawiedliwosci. Autor
byt zwolennikiem mys$lenia jakoby pobudki tworza indywiduum sprawcy przestepstwa,

ukazuja jego nature, przedstawiajg rzadzacy sprawca §wiat wartosci, a nawet mogg dostarczy¢

107 3. Makarewicz, Zrédla przestepczosci, w: Prace rozproszone. T. 11, publikowane w latach 1902-1913, red. A.
Grzeskowiak, Wydawnictwo KUL, Lublin 2012, s. 162.

108 3, Prejsnar — Szatynska, Czlowiek — przestepca w mysli Juliusza Makarewicza, Probacja, nr 3/2019, s. 85.

109 3 Makarewicz, Zrédta przestepczosci...op...cit..., s. 176.

10 S, Prejsnar — Szatyfiska, Czlowiek — przestepca w mysli...op...cit..., s. 86-87.
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odpowiedzi na temat jego prognozy kryminologicznej!'l. Stad nie powinno zaskakiwaé, ze
autor Kodeksu karnego z 1932 roku w art. 542 zawart pewnego rodzaju nakaz skutkujacy
koniecznos$cig brania pod rozwage przy ksztattowaniu wymiaru kary pobudek bedacych
charakterystyka sprawcy. Postulat wywodzacy si¢ z tego nakazu, iz czynniki psychiczne musza
zosta¢ uwzglednione w procesie wymierzania dolegliwosci karno-prawnej nie dotyczyt tylko
dorostych sprawcéw przestepstw. Szczegdlng ochrong otoczono nieletnich, ktorych uwazano
w mysl Kodeksu karnego z 1932 roku za posiadajacych defekty ,,wychowania woli”
sprowadzajace si¢ do ,,braku odporno$ci na czynniki Swiata zewnetrznego wywotujace w jego
psychice nastroje pozostajace w zwiazku z pobudkami.”!

J. Makarewicz nie byt zwolennikiem stosowania izolacji penitencjarnej. Twierdzit, ze
izolacja wptywa negatywnie na sprawce, utrudnia ponowne zaangazowanie w zycie spoteczne
1 odtworzenie uprzedniej roli w organizmie spoteczenstwa. Wséréd wywodoéw Iwowskiego
karnisty znajduja si¢ bardziej zdecydowane tezy. J. Makarewicz sadzil, ze przestgpca w
warunkach wiezienia nie ulegnie poprawie!'*. Z tej przyczyny proponowal wprowadzenie dla
niektorych sprawcow przestepstw tzw. opieke postpenalng. Bylo to rozwigzanie przewidujace
zaangazowanie spoleczne w przywrocenie sprawcy przestepstwa do codziennych wyzwan. Po
opuszczeniu zaktadu karnego sprawcy mieli by¢ przekazywani pod opieke innym osobom lub
stowarzyszeniom  dziatajgcym  dobroczynnie. Przewidywano nawet odpowiednie
przygotowanie 0s6b i stowarzyszef do pomocy sprawcom opuszczajacym wiezienial®®. Istotg
tego rozwigzania byto ponowne wprowadzenie sprawcy do wspolnoty i przedstawienie mu
palety norm, zasad 1 wartosci jakimi powinien si¢ kierowac, by nie powroci¢ na droge
przestepstwa. Sam autor tego pomystu miat §wiadomos$¢, ze jest to zadanie bardzo trudne i1
zdolne do powodzen tylko przy otwartym rozumie i sercu opiekunow!!®. Jak wynika z
powyzszych rozwazan, myS$lenie J. Makarewicza na temat odpowiedzialno$ci karnej sprawcow
przestepstw nie ograniczato si¢ tylko do checi uregulowania stosownych kar za odpowiedni
tadunek winy. Autor traktowal proces konstruowania reakcji karno-prawnej jako zabieg

indywidualnego spojrzenia na charakterystyke 1 wilasciwosci sprawcy. Bral pod uwage

111, Makarewicz, Kodeks Karny z komentarzem, Wydawnictwo Zakladu Narodowego Imienia Ossolinskich,
Lwow 1932, s. 33, 129.

112 Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 11 lipca 1932 r. — Kodeks karny (Dz.U. 1932 nr 60, poz.
571)

113 3, Prejsnar — Szatynska, Czlowiek — przestepca w mysli Juliusza Makarewicza. . .op...cit..., S. 88.

114 1bidem, s. 89.

15 3, Makarewicz, Prawo Karne — Wyktad poréwnawczy zuwzglednieniem prawa obowigzujgcego
w Rzeczypospolitej Polskiej, Wydawnictwo Ksigznica Polska Towarzystwa Nauczania Szkot Srednich i Wyzszych
AKC.SP. Kartograficzna i Wydawnicza, Lwow — Warszawa 1924, s. 47.

116 3, Makarewicz, Zbrodnia i kara...op...cit..., s. 148.
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osiggnigcia C. Lombroso, ale zgadzat si¢ z nimi tylko, gdy przekonywaly o mozliwosci
wyodrebnienia typu sprawcy predysponowanego do przestepstwall’.

W tym miejscu przychodzi wigc wyjasnic, iz tylekro¢ ile bedzie w niniejszej rozprawie
uzywany zwrot ,sprawcy o sklonnosciach do popehliania przestepstw” bedzie nalezato
rozumie¢ poprzez niego konkretny typ sprawcy przestepstwa predysponowanego, za sprawg
wrodzonych (uwarunkowania genetyczne), wyuczonych (uwarunkowania socjalizacyjne) lub
nabytych (uwarunkowania neuropsychiczne) determinantéw, do popelnienia przestepstwa.
Sktonnoscig do popelnienia przestepstwa nazwano wiec zespot cech sktadajacych sie na
charakterystyke sprawcy, ktorym ten nie moze si¢ w pelni przeciwstawi¢ gdy stanie przed
wyborem zachowania zgodnego lub niezgodnego z treScig powinnosci wyrazong w normie. W
dysertacji owe determinanty czynigce sprawce bardziej sktonnym do popelnienia przestgpstwa
utozsamiane be¢da z uszkodzeniami osrodkowego ukladu nerwowego, socjalizacyjnymi
wymiarami rozwoju przestepstwa oraz genetycznymi uwarunkowaniami jednostki.

Idea typologii sprawcy zakladajaca istnienie typow ludzi bardziej sktonnych do
popetnienia przestgpstwa stata sie fundamentem kompozycji $rodkéw zabezpieczajacych!®®,
Wedhug J. Makarewicza $rodki zabezpieczajace byly instrumentem prawa karnego
pozwalajacym zabezpieczy¢ spoteczenstwo przed sprawca, co do ktorego istnieje wysokie
prawdopodobienstwo ponownego popetnienia przestepstwa. Cho¢ przewiduja mozliwosé
izolacji sprawcy przestepstwa, to jednak nie jest to ich celem!!®. J. Makarewicz upatrywat w
srodkach zabezpieczajacych przysziosciowa role uzupetniajaca w stosunku do standardowych
kar'?°, Wspomniano wyzej, ze celem $rodkow zabezpieczajacych nie byla izolacja sprawcy.
Bylo nim z jednej strony zabezpieczenie spoteczenstwa przed sprawcg, a z drugiej
wyodrebnienie jednostek niebezpiecznych!?. Co za tym idzie, stosowanie $rodkow
zabezpieczajacych tylko ubocznie liczyto si¢ z ideg poprawy sprawcy przestepstwa, bowiem
przewodnio w polu zainteresowania byta ochrona spoteczenistwa®??, Srodki zabezpieczajace nie
zaktadaty do konca resocjalizacji sprawcy czy jego wyleczenia. To samo nalezy odnie$¢ do

obowigzujacych wowczas leczniczych srodkéw zabezpieczajacych. Co prawda miaty na celu

17 3. Makarewicz, Klasycyzm i pozytywizm w prawie karnym, Przeglad Prawa i Administracji 1896, s. 719, J.
Makarewicz, Zbrodnia i kara, Lwow 1922, s. 138-139.

U8 E_ Cieply, Srodki zabezpieczajgce wedlug koncepcji J. Makarewicza, w: Prawo karne w pogladach Profesora
Juliusza Makarewicza, red. A. Grzeskowiak, Lublin 2005, s. 290.

119 3. Makarewicz, Prawo karne i prawa obywatela. Odczyt wygtoszony 20 stycznia 1936 roku w Auli Uniwersytetu
Jana Kazimierza we Lwowie, Lwow 1936, s. 97.

120 3, Makarewicz, Kodeks karny z komentarzem, Lwow 1932, s. 42.

121 3, Makarewicz, Nowe zjawiska w karnym ustawodawstwie (w:) Ksiega pamigtkowa ku czci B. Orzechowicza.
Tom II, Lwow 1916, s. 43.

122 |bidem.

38



doprowadzenie sprawcy do rownowagi psychicznej, lecz nadal traktowane to byto zaledwie
roéwnowartosciowo w stosunku do celu ochrony spoteczenstwa. Prawdziwos$¢ tych twierdzen
potwierdza stanowisko J. Makarewicza, ktory dostrzegat prawidlowos¢ w stosowaniu §rodkow
zabezpieczajacych nawet wobec sprawcow trwale chorych, bez szans na wyleczenie. Warto
zaznaczyC, ze stosowanie Srodkow zabezpieczajacych oddano do wylacznych uprawnien
sagdow, nie zapominajac jednoczes$nie, ze ich wykonywanie nalezy do administracji
panstwowej*?®. Zgodnie z przyjeta przez J. Makarewicza klasyfikacja sprawcow przestepstw
wyrdzniono nastepujgce srodki zabezpieczajace:

a) umieszczenie w specjalnym zaktadzie leczniczym dla sprawcow ,,anormalnych” i

»anormalnych” czesciowo;

b) umieszczenie w zamknietym oddziale leczniczym dla sprawcoéw uzaleznionych od
alkoholu lub §rodkow odurzajacych;

C) umieszczenie w domu pracy przymusowej;

d) umieszczenie w zakladzie dla niepoprawnych®?4,

Pierwszy z wymienionych $rodkéw zabezpieczajacych byl skierowany wobec
sprawcow ,,anormalnych”. Cho¢ taka nomenklatura budzi szerokie zastrzezenia, to trzeba
spostrzec, ze sam autor rowniez dostrzegat problematyke nazywania grupy sprawcow
wanormalnymi”. W §lad za tym uzupelnial, Ze postuguje si¢ przymiotnikowym okresleniem

sanormalni” tylko w ujeciu socjologicznym i kryminalnym®%,

»Anormalny” wedlug J.
Makarewicza to sprawca niepoczytalny. Uwzgledniony w podpunkcie ,a” $rodek
zabezpieczajagcy mogl by¢ stosowany takze w stosunku do sprawcow ,,anormalnych”
czgsciowo. Za takich uznawani byli sprawcy ze ,,skazonym” umystem lub wola, co do ktorych
lekarz psychiatra nie mogt ze stanowczos$cia stwierdzi¢ catkowitego braku odpowiedzialno$ci
za zachowanie'?, Sprawca ,,anormalny” cze$ciowo, pomimo popehienia przestepstwa w stanie
wzburzenia, lekkomyslnos$ci, czy abstrakcyjnej motywacji, ktorg tylko on potrafit uzasadnic,
odpowiadat za swoje zachowanie, lecz surowos$¢ dolegliwosci byta a priori na bardzo niskim
poziomie!?’. Juz wowczas przekonywano, ze wina sprawcy ,,anormalnego” cze$ciowo powinna
by¢ z gory ustalana na najnizszym poziomie, a niebezpieczenstwo grozace ze strony takiego

sprawcy skrupulatnie ustalane?®. Co warto doda¢, regulacja karno-prawna z 1932 roku

123 3. Makarewicz, Prawo karne i prawa obywatela. Odczyt wygtoszony...op...cit..., s. 99.

124 | Cieply, Srodki zabezpieczajgce wedlug koncepcji J. Makarewicza. ..op...cit..., s. 292.

125 3, Makarewicz, Zbrodnia i kara...op...cit...,s. 80.

126 1bidem, s. 81.

1273, Makarewicz, Prawo karne w Katowicach, ,,Gazeta Sadowa Warszawska” 1937, nr 6, s. 85.
128 3. Makarewicz, Zrédla przestepczosci, Krakow 1911, s. 12-13.
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traktowata ochrong spoleczenstwa przed przestgpcami jako priorytet funkcjonowania prawa
karnego. Jesli za§ chodzi o postulat J. Makarewicza dotyczacy wykonywania $rodka
zabezpieczajacego w postaci umieszczenia w specjalnym zaktadzie leczniczym dla sprawcow
»anormalnych” i ,,anormalnych” czgsciowo, to jego wizja prezentowala si¢ w nastepujacy
sposob. Sadzit, ze takich sprawcéw nie mozna wypuszczaé na wolno$¢ o ile stanowig
zagrozenie dla spoleczenstwa. Ich miejsce miatoby by¢ w specjalnym zaktadzie leczniczym, w
ktorym wydzielone bylyby komorki dla sprawcow ,,anormalnych” i ,,anormalnych” czgsciowo.
Jezeli takie komorki miatyby sie z kolei miesci¢ w szpitalach psychiatrycznych, to winny by¢
wyodrebnionym miejscem, niedostepnym dla innych chorych niz sprawcy przestepstw%,

Skierowanie do zamknigtego oddziatu leczniczego dla sprawcéw uzaleznionych od
alkoholu lub $rodkéw odurzajacych wiazato si¢ z zamknigciem sprawcy w tzw. ,,domach
leczniczych”. Zadaniem ,,domow leczniczych” miata by¢ z jednej strony izolacja sprawcy, a z
drugiej wdrozenie przez specjalistow odpowiedniej terapii odwykowej. Nie wykluczano
stosowania takiego srodka zabezpieczajacego nawet dozywotnio. Cho¢ jak wowczas napisano,
musiatyby przemawia¢ za tym wzgledy wyjatkowe jak szczegdlne niebezpieczenstwo ze strony
sprawcy czy brak prognoz na wyleczenie®. J. Makarewicz wyrézniat posroéd sprawcow
uzaleznionych od alkoholu lub $rodkéw odurzajacych grupe chronicznych alkoholikow lub
narkomanow. Wedlug jego pogladu organizm takich ludzi zostat trwale uszkodzony, a co za
tym idzie zadne terapie nie przyniostyby rezultatu. Wobec zaistnialych zmian o podiozu
psychofizycznym, sad po analizie lekarskiej powinien ich kierowa¢ od razu do zaktadu dla
chorych psychicznie®!.

Szczegdlny typ srodka zabezpieczajagcego w postaci umieszczenia w domu pracy
przymusowej uzasadniony zostal potrzeba reakcji panstwa na zjawisko skrajnego ubostwa
powodujacego zebractwo, wloczegostwo. Powstalo nawet na tym tle pewne okreslenie
przestepstw, ktore jak twierdzono popetniane byly z tzw. ,wstretu do pracy”. Utworzenie
srodka zabezpieczajacego w postaci domu pracy przymusowej skierowane bylo wobec
sprawcow, ktorzy byli dotknieci ubdstwem i jednoczes$nie nie mieli planow na podjecie pracy
zarobkowej. Z takimi sprawcami wigzano wigksze prawdopodobienstwo popehienia
przestepstwa. J. Makarewicz uwazal, ze czlowiek bez srodkdw do zycia, uchylajacy si¢ od

pracy, bez miejsca zamieszkania, stanowi niebezpieczefistwo spoteczne®2. Z drugiej strony

129 K omisja Kodyfikacyjna Rzeczypospolitej Polskiej. Wydziat Karny. Sekcja Prawa Karnego. Tom I, z. 3, Lwow
1922, s. 145,

130 3, Makarewicz, Zbrodnia i kara...op...cit..., s. 150.

181 3. Makarewicz, Kodeks karny z komentarzem, Lwow 1932, s. 163.

132 3. Makarewicz, Zbrodnia i kara...op...cit..., s. 145.
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srodek zabezpieczajacy w postaci domu pracy przymusowej miat by¢ przejawem opiekunczej
roli pafistwa wymierzonej w obywatela nieporadnego, bez pracy ani $rodkéw do utrzymania'®,
Idealistycznym zamiarem utworzenia omawianego S$rodka zabezpieczajacego byla chec

przypisania mu wychowawczej roli*®*

. Mieliby tam trafia¢ sprawcy, by uczy¢ si¢ pracy oraz
warto$ci jaka wnosi do zycia spotecznego i duchowego!®.

Przechodzac do analizy ostatniego z zaproponowanych przez J. Makarewicza srodka
zabezpieczajgcego, pierwszorzednie nalezy wyjasni¢ wprowadzony przez niego typ sprawcy
tzw. ,,przestepcy niepoprawnego”. Za takiego byl uwazany sprawca o wyjatkowo silnej
sktonnos$ci do popetnienia przestepstwa, na ktorego zachowanie instrumenty prawa karnego
pozostawaty bezradne!®®. Byt to przede wszystkim sprawca, co do ktorego istnialo wysokie
prawdopodobienstwo powrotu na droge przestgpstwa, a wigc recydywista, recydywista
wielokrotny, sprawca ,,zawodowy” lub ,natogowy”. Sprawca ,,zawodowym” byt z kolei
przestepca, ktory swiadomie popetnial czyny zabronione i czynil sobie z nich state zrédto
dochodu. Bedac zdolnym do rozpoznania naganno$ci swojego zachowania godzil si¢ na
postepowanie wbrew normom®*’. Elementem wyrdzniajacym sprawcow ,,zawodowych” byta
posiadana przez nich mozliwo$¢ warto$ciowania zachowania, jednak pewien bodziec istniejacy
w tych sprawcach mial ich kazdorazowo naktania¢ do wyboru zachowania negatywnie
warto$ciowanego. Sprawce ,,natogowego” roznito od sprawcy ,,zawodowego” umotywowanie
do popehienia przestepstwa. Tu wigzalo si¢ ono z intensywnym nakazem psychicznym.
Pewnego rodzaju przymusem, nad ktorym sprawca nie byt w stanie panowac. Wsrdd grona

przestepcow ,natogowych” znajdowali si¢ m.in. sprawcy seksualnil®,

Zapowiedzig
wprowadzenia §rodka zabezpieczajacego dla sprawcdw ,,niepoprawnych” bylo wystgpienie J.
Makarewicza w Senacie, podczas ktorego przekonywat, ze wielokrotnie karani przestgpcy nie
powinni by¢ kolejny raz karani, bowiem izolacja penitencjarna sprawcéw odbywajacych szes§¢
1 wigcej kar pozbawienia wolnosci jest niecelowa tak bioragc pod uwage ich mozno$¢ poprawy,
jak 1 realizacj¢ celu wyznaczonego karze pozbawienia wolnosci. Przy tym twierdzit

jednoczesnie, ze sprawcy ,,niepoprawni” powinni przebywa¢ w zamknig¢ciu dopdty stanowia

zagrozenie dla spoteczenstwa®®. J. Makarewicz uwazat, ze wlasciwym rozwiazaniem bytaby

133 |bidem, s. 146.

134 3. Makarewicz, Prawo karne. Wyktad poréwnawczy, Lwow 1924, s. 295.

135 3. Makarewicz, Zbrodnia i kara...op...cit..., s. 73.

136 1pidem, s. 79.

137 1bidem, s. 80.

138 1bidem, s. 82.

139 7. Makarewicz, Wzrost przestepczosci w Polsce (Ust. z przeméwienia w Senacie Rz. P. z 7 marca 1931r.),
,.Przeglad Prawa i Administracji” 1931, s. 166.
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izolacja sprawcow ,niepoprawnych” w specjalnie dedykowanym zakladzie dla
,hiepoprawnych”, ktory mial przypomina¢ zaktad dla osob chorych psychicznie. Celem
zapewnienia sprawcy ,,niepoprawnemu’” mozliwosci powrotu do spoteczenstwa przewidziano
takze kontrol¢ sadowa nad zaktadami dla ,nniepoprawnych”, a takze ustalono, ze czasu
stosowania $rodka zabezpieczajacego w postaci umieszczenia w zaktadzie dla niepoprawnych
nie bedzie oznaczato si¢ z gory'*’. Z poprzedniego zdania wynika zatem, ze J. Makarewicz nie
wykluczal powrotu sprawcy ,,niepoprawnego” do zachowania zgodnego z przyjetymi normami
spolecznymi. Nawet w tego typu szczegdlnym sprawcy przestepstwa dostrzegat pierwiastek
dobra, mogacy przy odpowiednim podejsciu doprowadzi¢ do wyciszenia przestepnych
nawykow.

Srodki zabezpieczajace proponowane przez J. Makarewicza staly si¢ integralna czescia
polskiego kodeksu karnego z 1932 roku*'. Przyjeto regute ich stosowania obok standardowej
kary, cho¢ nalezy zauwazy¢, ze wowczas idealnym rozwigzaniem zdawato si¢ J.
Makarewiczowi by¢ stosowanie §rodka zabezpieczajacego w miejsce kary. Jak sam uzupekniat,
nie bylto to jednak zgodne z oczekiwaniami spotecznymi, ktére zorientowane byty wylacznie
na odplate za popeione przestepstwo#?,

Sladem zarysowanych przez J. Makarewicza potrzeb w zakresie ochrony spoteczenstwa
przed niebezpiecznymi sprawcami przestepstw powstal na mocy ustawy z 22 listopada 2013
roku o postgpowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacymi zagrozenie
zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych o0s6b'*® Krajowy Osrodek Zapobiegania
Zachowaniom Dyssocjalnym. Przepisy wprowadzone powotang ustawg dajg mozliwosé
stosowania $rodkoéw postpenalnych w postaci nadzoru prewencyjnego i umieszczenia w
KOZZD, gdy tacznie zostana spelnione nastgpujace przestanki:

a) osoba odbywa prawomocnie orzeczong kar¢ pozbawienia wolnosci lub karg 25 lat
pozbawienia wolnosci;

b) kara wykonywana jest w systemie terapeutycznym;

c) w trakcie postepowania wykonawczego u skazanego wystepowaly zaburzenia
psychiczne w postaci uposledzenia umystowego, zaburzenia osobowosci lub zaburzenia

preferencji seksualnych;

140 3, Makarewicz, Zbrodnia i kara...op...cit..., s. 144-145.

141 K omisja Kodyfikacyjna Rzeczypospolitej Polskiej. Wydziat Karny. Sekcja Prawa Karnego. Tom I, z. 3, Lwow
1922, s. 158.

142 1bidem, s. 140.

143 Dz.U. poz. 24 ze zm. — dalej u.p.o.z.p.
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d) zaburzenia psychiczne maja taki charakter lub nasilenie, ze zachodzi co najmnie;j
wysokie prawdopodobienstwo popetnienia czynu zabronionego z uzyciem przemocy
lub grozbg jej uzycia przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolnosci seksualnej, zagrozonego
kara, ktorej gorna granica wynosi co najmniej 10 lat*#4,

Srodki przewidziane przez ustawe o postepowaniu wobec 0sob z zaburzeniami
psychicznymi stwarzajacymi zagrozenie zycia, zdrowia lub wolno$ci seksualnej innych os6b
mozna stosowa¢ rowniez po odbyciu przez skazanego kary pozbawienia wolnoscil®.
Postepowanie dotyczace zastosowania srodkow postpenalnych inicjuje dyrektor zaktadu
karnego sktadajac wniosek do wlasciwego sadu okregowego o uznanie skazanego za osobg
stwarzajacg zagrozenie i zastosowanie nadzoru prewencyjnego lub umieszczenia w KOZZD®.,
Integralng czg¢$¢ wniosku stanowi opinia o skazanym, informacja o przebytych terapiach i ich
rezultatach, opis wynikow resocjalizacji skazanego. Postepowanie z wniosku dyrektora zaktadu
karnego jest prowadzone w oparciu 0 przepisy Kodeksu postepowania cywilnego. Jest to
postepowanie nieprocesowe*’. Jesli chodzi o aspekty formalno-prawne warto jeszcze zwrdcié
uwage, ze 0 toczacym si¢ postepowaniu zawiadamia si¢ prokuratora, a samemu skazanemu
zapewnia si¢ profesjonalng pomoc prawng z urzedu. Ustanowiony przez sad pelnomocnik
dziata w imieniu skazanego, co do ktérego ztozono wniosek o uznanie za osobe stwarzajaca
zagrozenie przez caly okres stosowania $rodka postpenalnego*®. W ramach zainicjowanego
postgpowania na sadzie cigzy obowigzek niezwlocznego ustalenia zagrozenia, ktore sprawca
miatby stwarzaé'®®. W tym za$ celu sad powotuje dwoch bieglych psychiatrow, a gdy istnieje
prawdopodobienstwo wystepowania zaburzen osobowosci rowniez biegtego psychologa. W
praktyce wystepuja réwniez przypadki skazanych, u ktérych stwierdza si¢ zaburzenia
preferencji seksualnych. Wowczas konieczne jest rOwniez powotanie bieglego seksuologa.
Ustawa przewiduje siedmiodniowy termin na powolanie przez sad odpowiednich
specjalistow®®. Nie wyklucza mozliwosci potaczenia badania z obserwacja w zakltadzie

psychiatrycznym?®, Zebranie stosownego materiatu dowodowego uprawnia sad do orzeczenia

w przedmiocie nadania statusu osoby stwarzajacej zagrozenie'®?. Gdy sad dostrzeze taka

144 art. 1 u.p.o.z.p.

145 art. 10 ust. 2 u.p.0.z.p.; M. Krolikowski, A. Sakowicz, Granice legalno$ci postpenalnej detencji sprawcow
niebezpiecznych, ,,Forum Prawnicze” 2013/5.

146 art. 9 u.p.o.z.p.

147 art. 2 ust. 3 u.p.0.z.p.

148 art. 12 u.p.0.z.p.

149 art. 10 ust. 1 u.p.o.z.p.

150 art. 11 u.p.o.z.p.

5L art. 13 u.p.o.z.p.

152 art. 14 u.p.o.z.p.

43



konieczno$¢ rozwaza czy w konkretnym przypadku nalezy zastosowa¢ wobec skazanego
nadzor prewencyjny lub umieszczenie w KOZZD.

Nadzo6r prewencyjny jest sSrodkiem postpenalnym orzekanym w stosunku do skazanych,
ktorzy moga stwarzal zagrozenie, a stwierdzone zaburzenia o charakterze psychicznym
uzasadniaja wysokie prawdopodobienstwo popelnienia przez skazanego kolejnego
przestepstwa z uzyciem przemocy lub grozba jej uzycia przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolnosci
seksualnej zagrozonego karg pozbawienia wolnos$ci, ktorej gorna granica wynosi co najmniej
10 lat*®3, Umieszczenie w KOZZD jest z kolei dopuszczone przez ustawodawce, gdy ryzyko
popelnienia przez skazanego kolejnego przestepstwa z uzyciem przemocy lub grozbag jej uzycia
przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolno$ci seksualnej zagrozonego karg pozbawienia wolnosci,
ktorej gorna granica wynosi co najmniej 10 lat jest ustalone na poziomie bardzo wysokim®*,
Srodek postpenalny w postaci umieszczenia w KOZZD ma na celu oddziatywanie
terapeutyczne wobec skazanych szczeg6lnie niebezpiecznych dla spoleczenstwa. Zatozeniem
funkcjonowania KOZZD jest wdrazanie szczegdtowego postepowania terapeutycznego, ktore
w efekcie ma prowadzi¢ do zmniejszenia ryzyka zagrozenia spolecznego ze strony skazanego.
Srodkéw postpenalnych przewidzianych przez ustawe o postgpowaniu wobec 0séb z
zaburzeniami psychicznymi stwarzajacymi zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnos$ci seksualne;j
innych osob nie orzeka sie na z gory zaplanowany okres'®. Nie oznacza to jednak, ze
wykonywanie $rodkéw postpenalnych jest nielimitowane. Przewidziano bowiem kontrole
sagdowa nad stosowaniem umieszczenia w KOZZD, ktora musi odbywac si¢ co najmniej raz na
sze$¢ miesiecy. Wowczas sad ustala w oparciu o opini¢ biegtych 1 wyniki terapii czy dalsze
stosowanie $rodka postpenalnego jest uzasadnione. Natozono rowniez obowigzek na
kierownika KOZZD, z ktérego wynika konieczno$¢ zapoznania sadu z aktualnym stanem
zdrowia psychicznego skazanego raz na sze$¢ miesiecy. Wyjatek moze stanowi¢ jednak
poprawa zdrowia psychicznego skazanego, kiedy to kierownik KOZZD bez zwloki musi
przesta¢ opini¢ psychiatryczng wlasciwemu sadowi. Kontrola wykonywania $rodka
postpenalnego w postaci nadzoru prewencyjnego nie zostata doktadnie sprecyzowana w
ustawie. Z jej zapisOw wynika, ze to komendant policji (powiatowy, miejski, rejonowy)
whasciwy dla miejsca zamieszkania skazanego sprawuje nadzor nad taka osoba'®® i jest

obowigzany do ztozenia wniosku o uchylenie nadzoru, gdy ustapi ryzyko popehienia kolejnego

153 art. 14 ust. 2 u.p.0.z.p.
154 art. 14 ust. 3 u.p.0.z.p.
155 art. 14 ust. 4 u.p.0.z.p.
156 art. 22 ust. 2 u.p.o.z.p.
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przestepstwa przez osobe wykonujaca nadzér prewencyjny’. W ramach nadzoru
prewencyjnego skazany ma obowigzek informowania o zmianie miejsca statego pobytu,
miejsca zatrudnienia, danych personalnych, a jezeli komendant zazada, to réwniez udzielenia
informacji o miejscu aktualnego i zamierzonego pobytu oraz o terminach i miejscach
wyjazdow™,

Uscislajac zatem wyslowione powyzej kryteria przemawiajace za mozliwo$cig
stosowania srodkéw postpenalnych nalezy zaznaczy¢, ze ustawa o postgpowaniu wobec 0séb z
zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej
innych os6b stosowana jest w stosunku do sprawcow, ktorzy spetniaja jednoczes$nie trzy
przestanki:

1) odbywanie prawomocnie orzeczonej kary pozbawienia wolnosci lub kary 25 lat
pozbawienia wolnosci, wykonywanej w systemie terapeutycznym w momencie
wystepowania przez dyrektora zaktadu karnego z wnioskiem;

2) wystgpienie w trakcie postgpowania wykonawczego u skazanego zaburzen
psychicznych takich jak: uposledzenie umystowe, zaburzenie osobowosci, zaburzenie
preferencji seksualnych;

3) stwierdzenie u skazanego zaburzenia psychicznego o charakterze lub nasileniu
pozwalajacym ustali¢ wysokie prawdopodobienstwo popelnienia czynu zabronionego z
uzyciem przemocy lub grozba jej uzycia przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolnosci
seksualnej, zagrozonego kara pozbawienia wolnos$ci, ktdrej gorna granica wynosi co
najmniej 10 lat'*®,

Co natomiast szczegoOlnie istotne na przedpolu dalszych rozwazan, przewidziany
katalog zaburzen psychicznych jest zamknigty. Ustawa z 22 listopada 2013 roku o
postepowaniu wobec osOb z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacymi zagrozenie Zzycia,
zdrowia lub wolno$ci seksualnej innych osob bedzie zatem bezradna wobec 0s6b
przejawiajacych zaburzenia psychiczne innego typu niz zaburzenia osobowosci, zaburzenia
preferencji seksualnych lub uposledzenie umystowe!®®. Rozwiazania przyjete w ustawie o
postepowaniu wobec osdb z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacymi zagrozenie Zzycia,

zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb nie daja mozliwosci pomocy szerokiemu

157 art. 24 u.p.0.z.p.

188 art. 22 ust. 3 u.p.o0.z.p.

159 A. Gutkowska, J. Wtodarczyk — Madejska, J. Klimczak, P. Sidor, Stosowanie ustawy o postepowaniu wobec
080b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajgcych zagrozenie zZycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych 0sob
a orzekanie wybranych srodkéw zabezpieczajgcych. Analiza poréwnawcza rozwigzar prawnych, Instytut
Wymiaru Sprawiedliwo$ci, Warszawa 2020, s. 8-9.

160 postanowienie SN z 16 kwietnia 2015 roku, sygn. akt | CSK 825/14, LEX nr 1677120.
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spektrum sprawcow o sklonnosciach do popelniania przestgpstw. Regulacja pozostaje bierna
takze jesli chodzi o zabezpieczenie spoteczne przed sprawcami legitymujacymi si¢ wyzszym
od standardowego prawdopodobienstwa Kkolejnego popelnienia przestepstwa, 0 ile to
prawdopodobienstwo nie dotyczy najtezszych gatunkowo przestepstw. Nie byloby wiec
uprawnione stawianie znaku rowno$ci miedzy srodkami zabezpieczajacymi zaproponowanymi
przez J. Makarewicza w Kodeksie karnym z 1932 roku, a $rodkami postpenalnymi
wywodzacymi si¢ z ustawy o postgpowaniu wobec o0sdb z zaburzeniami psychicznymi
stwarzajacymi zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb, a to nawet jesli
chodzi o perspektywe celu obu rodzaju srodkow, ktéry sprowadza si¢ w obu przypadkach do
zabezpieczenia spoteczenstwa przed sprawcami, co do ktérych istnieje wysokie
prawdopodobienstwo ponownego popetnienia przestepstwa.

Odtwarzajac sens regulacji autorstwa J. Makarewicza nalezy dostrzec, ze byly bardziej
kompleksowe 1 wykazywaty si¢ wiekszym zrozumieniem szerszego grona Sprawcow
przestepstw. Zaktadaly leczenie poszczegdlnych typdéw sprawcoOw, innym razem ich
wychowywanie, a takze nauczanie, by mimo wszystko zrealizowa¢ cel ponownego wdrozenia
do organizmu spoleczenstwa. W sposdb rownowarto$ciowy traktowano dobro jednostki i
potrzebe ochrony spoteczenstwa, kazdorazowo zachowujac, ze istnieje szansa pozytywnej
rekonstrukcji nawet najbardziej niepoprawnych sprawcow. Ustawa o postepowaniu wobec
0sOb z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacymi zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci
seksualnej innych oséb przewidujac mozliwos¢ zastosowania nadzoru prewencyjnego lub
umieszczenia w KOZZD nie odpowiada ani na potrzeby rysujace si¢ w obszarze ochrony
spoleczenstwa, ani na te potrzeby, ktore zwigzane sg z leczeniem, wychowaniem, a wigc
ponownym przygotowaniem sprawcy do funkcjonowania w organizmie spoteczenstwa. Nadzor
prewencyjny w ogole nie zaklada dziatan leczniczych czy wychowawczych wobec sprawcy, a
jedynie uwzglednia konieczno$¢ sprawowania kontroli nad zyciem jednostki. Umieszczenie w
KOZZD to z kolei wdrozenie postepowania terapeutycznego zorientowanego na leczenie
wylacznie zaburzenia osobowos$ci, zaburzenia preferencji seksualnych lub uposledzenia
umystowego.

W polskim systemie prawnym brakuje podejscia, ktore zostalo zainicjowane
wprowadzonymi przez J. Makarewicza do Kodeksu karnego z 1932 roku s$rodkami
zabezpieczajgcymi. Owo podejscie uwzgledniato, ze istnieja konkretne typy sprawcow
przestepstw, ktorzy nie moga si¢ w petni przeciwstawi¢ wyborowi zachowania niezgodnego z
tre$cig powinnosci wyrazong w normie. Cho¢ niedoskonale, to jednak w szerokim ujeciu za

pomoca srodkdéw zabezpieczajacych starano si¢ wptyna¢ na rekonstrukcje procesu decyzyjnego
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sprawcy predysponowanego, by w przysztosci gdy bedzie stawat przed wyborem zachowania
zgodnego lub niezgodnego z prawem dysponowal swoboda jakiej uprzednio nie posiadat.
Ustawa o postepowaniu wobec osob z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacymi
zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob nie jest dostateczng regulacija
systemowg poprawiajaca sytuacje sprawcow sktonnych do popelnienia przestepstwa. Przede
wszystkim kryteria stosowania srodkéw postpenalnych sg zbyt restrykcyjne. Nalezy przez to
rozumie¢ warunek wystapienia wylgcznie enumeratywnie wymienionego zaburzenia
psychicznego, ale tez zastrzezenie wystapienia wysokiego prawdopodobienstwa popetienia
czynu zabronionego z uzyciem przemocy lub grozbg jej uzycia przeciwko zyciu, zdrowiu lub
wolnosci seksualnej, zagrozonego karg pozbawienia wolnosci, ktorej gorna granica wynosi co
najmniej 10 lat. Z tej ostatniej przestanki mozna by z kolei wywodzié, ze sprawcy, ktdrzy nie
stwarzaja gatunkowo wysokiego zagrozenia spolecznego nie powinni korzysta¢ z pomocy
panstwa w zakresie redukcji zachowan dyssocjalnych. Na tym tle zastrzezenia wywotuje
réwniez charakter samych $rodkow, ktore nie s3 nastawione na rekonstrukcje wadliwego

procesu decyzyjnego sprawcy predysponowanego.

2a. Uszkodzenia oSrodkowego ukladu nerwowego determinujace popelnianie czynu
karalnego

- Organiczne uszkodzenia platu czolowego mozgowia

Organiczne uszkodzenie w odniesieniu do osrodkowego uktadu nerwowego ma
okreslone przyczyny (naduzywanie substancji psychoaktywnych, alkoholu, dtugotrwaty stres,
urazy mechaniczne, procesy neurodegeneracyjne’®!), okreslony obraz (zmiany organiczne w
osrodkowym uktadzie nerwowym?'®?) oraz wywotuje okreslone negatywne skutki zewnetrzne
(behawioralne, psychologiczne, kognitywne)'®3, ktére z kolei objawiaja si¢ organicznymi

64

zaburzeniami osobowos$ci i zachowan!®*. Stwierdzenie organicznego uszkodzenia ptata

czotowego oraz charakter uszkodzenia wplywajg na oceng co do sktonnosSci przestepczej

161 M. Budyk, Glosa do wyroku SA w Gdarisku z 18 kwietnia 2013 r., 11 AKa 92/13, LEX nr 1314694,

182 Wyrok SN z 28 wrzesnia 2011 roku, sygn. akt I UK 96/11, LEX nr 1102261.

163 Np. ,,[Oskarzony] przejawia cechy charakterystyczne dla organicznego uszkodzenia o$rodkowego uktadu
nerwowego, ktére objawiaja si¢ wzmozong drazliwos$cig, wybuchowos$cig nie trzymaniem afektu, obnizeniem
hamulcow moralnych, obnizonym krytycyzmem i ograniczeniem zdolno$ci do przewidywania skutkow swojego
zachowania. W sytuacjach konfliktowych nie jest w stanie zapanowa¢ nad swoim zachowaniem i reaguje
impulsywnie”. Patrz: Postanowienie SN z 10 stycznia 2017 roku, sygn. akt V CSK 483/15, LEX nr 2237428.

164 D. Krakowiak, Psychopatia, socjopatia i charakteropatia a odpowiedzialnos$é karna, Prokuratura i Prawo, nr
3, 2019, s. 5-6.
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sprawcy.®® Z kolei innym waznym czynnikiem sa powody powstania uszkodzenia, a takze
zdolno§¢ do oceny znaczenia wilasnego czynu i zdolno$¢ kierowania wlasnym
postepowaniem?®® w takich okolicznosciach.

Pod wzgledem klinicznym pierwsze propozycje koncepcyjne wigzace dzialanie
przestepcze z nieprawidlowosciami uktadu nerwowego, a konkretnie mozgu pojawity sie¢ w
XIX wieku. Pionierem byt Cesare Lombroso, wloski psychiatra i kryminolog, ktory wysunat
koncepcje nierownowagi mi¢dzy pracg potkul mozgu, ktorg potwierdzili C. Talbot, T. Lamb,
G. F. Lydston. Dopiero wraz z nowymi metodami poboru danych klinicznych oraz inwazyjnych
metod leczenia neurologicznego zauwazono, ze z podej$cia hemisferycznego nalezy przejs¢ do
podejscia ,,ptatowego” (lobicznego)'®’. Byto ono tez krokiem do przodu ze wzgledu na rozwoj
nauki 1 technologii w stosunku do wczesnych koncepcji tzw. ,,przestepczosci epileptyczne;j”,
czyli aktywnosci sprawcow, ktora thumaczono epilepsja ptata czotowego!®®.

Zrozumienie rangi uszkodzen ptata czotowego u sprawcoOw przestepstw jest wazne dla
dokonania pozniejszej oceny stopnia zawinienia sprawcy. W praktyce sadow amerykanskich
bardzo czegsto pelnomocnicy oskarzonych probuja argumentacji na poczet uniewinnienia
powotujac si¢ na zespdt czotowy (ang. FLD — frontal lobe dysfunction) jednak samo
uszkodzenie ptata czolowego nie powoduje catkowitego braku zrozumienia sytuacji, czynu,
potozenia ofiary, a przede wszystkim trudnosci w kontroli zachowan'®®. Ztozone zespoly
zachowan wynikajace z uszkodzenia ptata czotowego 1 materializujace si¢ w postaci dzialania
przestepczego nazwane zostaly pseudopsychopatia!’®.

Ptat czotowy moézgu stanowi jeden z pigciu gtownych obszaréw moézgu, obok ptatu
skroniowego, ciemieniowego, potylicznego, mézdzka i pnia mézgu'’. Istnieja poglady podtug
ktorych nie tylko dysfunkcja platu czotowego warunkuje sklonno$ci do popelniania

przestepstw. Mozg ludzki stanowi bowiem potaczenie trzech ,mozgdéw”, z ktérych kazdy

165 B, Ledwoch, Neuropsychologiczno-sgdowa ekspertyza w opiniowaniu 0séb z otepieniem czotowo-skroniowym,
[w:] M. Pgchalska, L. Bidzan, (red.), Otepienie czotowo-skroniowe: ujecie interdyscyplinarne, Krakowska
Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakow 2012, s. 288.

166 A, Golonka, Podstawy odpowiedzialnosci karnej za przestepstwo popetnione w stanie odurzenia w Swietle
przeprowadzonych i proponowanych zmian [w:] M. Lubelski, R, Pawlik, A. Strzelec, (red.), Idee nowelizacji
Kodeksu karnego, Wydawnictwo Akademii im. Jana Frycza-Modrzewskiego, Krakéw 2014, s. 53-54.

1671, Nachshon, Hemisphere Function in Criminal Offenders, [w:] T. E. Motiff, S. A., Mednick, (red.), Biological
Contributions to Crime Causation, Springer Verlag, Berlin 1988, s. 55-58.

168 3, Gyimesi, Epilepsy, violence and crime. A historical analysis, The History of Behavioral Sciences, vol. 58,
no. 1, Winter 2022, s. 42-44,

169 R. E. Redding, The Brain-Disordered Defendant: Neuroscience and Legal Insanity in the Twenty-First Century,
American University Law Review, vol. 56, no. 1, s. 53-54.

170 M. C. Brower, B. H. Prince, Neuropsychiatry of frontal lobe dysfunction in violent and criminal behaviour: a
critical review, Journal of Neurology and Neurosurgical Psychiatry, vol. 71, 2001, s. 721.

171 J. Nolte, J. Mory$, Mézg cztowieka: anatomia czynnosciowa mézgu, t. 2, Urban & Partner, Wroctaw 2013, s.
25.
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172 Mozg

kolejny jest strukturg odpowiedzialng za bardziej zaawansowane funkcje poznawcze
gadzi, najbardziej prymitywna cz¢$¢ mozgu, kontroluje prace organow, oddech, ale i jest
osrodkiem decyzyjnym — tzw. ,uciekaj lub walcz”!"®. Mozna to wiaza¢ z mechanizmem

174 Moézg ssaczy kontroluje emocje i

powodujacym ucieczke lub zachowanie agresywne
popedy. Kora mézgowa z kolei odpowiada za wyzsze funkcje poznawczel’.

Plat czotowy modzgu z kolei odpowiada za procesy myslenia i funkcje¢ wykonawcza,
czyli ekspresje emocjonalng oraz zachowania. W zwiazku z tym jego potencjal poznawczy
decyduje o kontrolowaniu 1 wlasciwym kierunkowaniu dziatan uruchamianych przez mozg
gadzi i ssaczy. Nalezy na tym tle wyrdzni¢ takze oddzielne znaczenie plata przedczotowego,

176, W kontekscie neurologii

stanowigcego polozong najbardziej z przodu czg$¢ ptata czolowego
rozwojowe] nalezy zauwazyC, ze sposrdd wszystkich wymienionych wczesniej regionow
mozgu, ptat czolowy formuje si¢ 1 rozwija funkcjonalnie najpdzniej. Oznacza to silny zwigzek
jego rozwoju z procesami wzrostu biologicznego, spotecznego oraz doswiadczeniami
zyciowymil’’,

Ptat czotowy odgrywa szereg funkcjil’s:

e Reguluje procesy aktywacji i hamowania (ang. inhibition/impulse control) na réznych
poziomach dziatania jednostki,

e Jest odpowiedzialny za odbior, integracje i analize impulséw z otoczenia,

e Pozwala na podejmowanie decyzji na poziomie behawioralnym,

e Wplywa na procesy adaptacji organizmu do réznych sytuacji,

e Wspodldziata z tworem siatkowatym w celu utrzymania prawidlowej pracy kory
mozgowej, za§ w reakcji na wazne (silne) bodzce reguluje pracge kory modzgowe;j
powodujac wzmozone napigcie 1 zwigkszenie reakcji orientacyjnej jednostki,

e Odpowiada za regulacj¢ wydzielania neurotransmiterow,

e Reguluje gotowos¢ jednostki do odpowiedzi i sfer¢ motywacyjna dziatania,

e Kontroluje procesy decyzyjne.

172 M. Modrak, Pamieé¢ sensoryczna czyli mysle¢ ciatem. Doskonalenie zasobéw pamieci zmystowe,
Wydawnictwo Difin, Warszawa 2016, s. 17-19.

13 R, K. Neumann, G. Laurent, Function and Evolution of the Reptilian Cerebral Cortex [w:] Evolution of Neural
Systems, Reference Module in Neuroscience and Biobehavioral Psychology, vol. 1, Elsevier, London 2017, s. 507-
510.

174 ], E. Lischinsky, D. Lin, Neural mechanisms of aggression across species, Nature Neuroscience, vol. 23,
November 2020, s. 1317-1328.

175 M. Modrak, op...cCit..., s. 20.

176 G, Sutton, The brain and crime, Catalyst, September 2016, s. 6-7.

17 M. Sabiniewicz, B. Obrembska, A. Glabinski, Zaburzenia emocjonalne i behawioralne w wyniku uszkodzenia
platow czotowych mozgu, Aktualnosci Neurologiczne, nr 16 (2), 2016, s. 99-100.

178 |bidem, s. 100.
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Uszkodzenie ptatu czolowego nie zawsze powoduje wzrost sktonnos$ci do dziatan agresywnych.
Niemniej, w korelacji odwrotnej dzialania agresywne s3 najczesciej spowodowane

uszkodzeniami organicznymi ptata czotowego. Uszkodzenie plata czolowego moze
179

powodowac¢ dwie spolaryzowane grupy objawow™'>:

e Objawy hamowania, ktére polegaja na znacznym spowolnieniu psychoruchowym,

logopenii 1 og6lnej apatii,
e Objawy rozhamowania, ktore polegaja na wzmozonym pobudzeniu psychoruchowym,
logorei (stowotok, gadulstwo) i morii (wesotos¢).

Czynniki organicznego uszkodzenia ptatu czolowego sg rozlegle. Wymienia si¢ tutaj, urazy
czaszkowo-moézgowe bedace wynikiem wypadkow, lub stosowania przemocy, oraz szereg
choréb o podtozu somatycznym (powodujacych uszkodzenia organiczne), w tym choroby
neurodegeneracyjne, choroby nowotworowe, guzy mozgu, cysty i inne powodujace zajecie,
albo ucisk na tkanki ptata czotowego. D. T. Kenny i C. J. Jennings wykonali w 2003r. badanie
na danych medycznych i sagdowych ponad 13 000 mlodocianych przestepcoéw w USA i
zauwazyli duzy odsetek osob u ktorych stwierdzono przebycie urazu gtowy, a takze zwigzang
z tym hipofrontalno$¢ modzgu, co oznaczato zmniejszong objeto$¢ i/lub obnizong aktywnos¢
EEG przodomézgowia, w tym platu czotowego, przedczotowego i skroniowego'®’. Inng grupa
chorob sg choroby naczyniowe mdzgu, powodujace uposledzenie funkcji ptata czotowego 1
wystapienie zaburzen w nastepujacych obszarach®®!:

e Zaburzenia planowania,

e Nieumiejetno$¢ zauwazania wlasnych btedow 1 pomytek,

e Uposledzenie mechanizmow samoswiadomosci i samokontroli,

e Apraksja czotowa, czyli dezorganizacja dziatania ruchowego,

e Nietrwato$¢ zamierzen, obnizenie koncentracji,

e Apatia, utrata zainteresowan,

e Tendencje do perseweracji (uporczywego kontynuowania zachowania),

e Usztywnienia przebiegu proceséw psychicznych i brak strategii dziatania.

82

Pierwotnie w nauce uwazano, ze plat czotowy byt obszarem niemym neurologicznie'®?,

Uwaza si¢, ze najstarsze zarejestrowane przypadki uszkodzenia ptata czolowego zwigzane z

179 1pidem, s. 100-101.

180D, T. Kenny, The relationship between head injury and violent offending in juvenile detainees, Contemporary
Issues in Crime and Justice, no. 107, June 2007, s. 10-14.

181 K. Jodzio, Dysfunkcje wykonawcze w praktyce neurologicznej, Polski Przeglad Neurologiczny, t. 8, nr2,2012,
s. 57-61.

182 M. Sabiniewicz, B. Obrembska, A. Glgbinski, op... cit..., s. 100.
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zarejestrowanymi zachowaniami antyspotecznymi pochodzg z 1835r.18

. Wybrane mtodsze
przypadki cieszyly si¢ zainteresowaniem ze strony $wiata medidéw i nauki. Przypadek Phineasa
Gage’a (1823-1860) dostarczat pierwszych namacalnych dowodoéw na zwigzek miedzy
uszkodzeniem ptata czolowego, a sklonnoscig do zachowan agresywnych i aspotecznych. P.
Gage w 1848r. ulegl wypadkowi, w ktorym pret stalowy przebil najpierw ko$¢ tuku
jarzmowego, przebil plat czotowy i kos¢ czotowa na wylot. Po tym wypadku wykazywat on
zachowania niewlasciwe, agresywne, niekontrolowane wybuchy gniewu i nawet oskarzano go
o molestowanie wilasnych dzieci. Wspotczesnie zas podaje si¢ przyklad wielokrotnego
przestepcy Donty Hilla, ktéry w 1999r. popetnit morderstwo, po czym w trakcie badan w
zwigzku z toczacym si¢ procesem wykazano u niego bardzo niskg aktywno$¢ plata
przedczotowego®. Inny przypadek z 1991r. dotyczyt morderstwa dokonanego przez Herberta
Weinsteina na wlasnej zonie: sprawca nie popetnit wezesniej zadnych przestepstw, po ktéotni z
zong udusil j3 i wyrzucil jej ciato przez okno w nadziei, ze bedzie to wyglada¢ na samobdjstwo.
Juz w trakcie postepowania karnego jego petnomocnicy uwazali, ze jest niewinny, poniewaz
dokonat zbrodni z powodu cysty w obszarze ptata czotowego'®®.

Uszkodzenia platu czolowego a dzialanie przestgpcze sa przedmiotem badan
klinicznych, a takze przedmiotem procedur medycznych przygotowywanych na potrzeby
postepowania przygotowawczego lub karnego w wielu panstwach §wiata. Hipoteza ,,ptata
czotowego” obecnie uwazana jest za wiodaca, jezeli chodzi o dochodzenie neurologicznych
(klinicznych) przyczyn popetniania czyndéw zabronionych i rozwoju zjawiska przestgpczosci.
Rozw¢j wiedzy na ten temat byt mozliwy dzigki rozwojowi technologii 1 wykonywaniu badan
opartych 0 neurodiagnostyke (neuroobrazowanie, badania uszkodzen), oraz testy
neuropsychologiczne®e®.

Wyniki badan ptata czolowego dowodza, Ze strukturalne i czynnosciowe deficyty
dziatania tego obszaru mozgu zaburzaja wyzsze funkcje kognitywne i funkcje wykonawcza w

obszarzel®’:

e ProcesOw podejmowania decyzji o charakterze moralnym,

183 M. C. Brower, B. H. Prince, Neuropsychiatry of frontal lobe dysfunction in violent and criminal behaviour: a
critical review, Journal of Neurology and Neurosurgical Psychiatry, vol. 71, 2001, s. 720-721.

184 Nie nalezy przy tym zapomina¢ o bardzo trudnym podtozu spotecznym dojrzewania i zycia tego sprawcy.
Donta Hill od najmiodszych lat byt zaniedbywany, zle odzywiany, bity i molestowany. Patrz: G. Sutton, op...
cit...,s. 7.

18R, R. Darby, Neuroimaging Abnormalities in Neurological Patients with Criminal Behavior, Current Neurology
and Neuroscience Reports, vol. 18, 2018, s. 1, DOI: 10.1007/s11910-018-0853-3.

18 Y, Yang, A. Raine, Brain Abnormalities and Crime [w:] F. T. Cullen, P. Willcox (red.), Encyclopedia of
Criminological Theory, SAGE Publications, Thousand Oaks 2014, s. 106-107.

187 |bidem, s. 107.
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e Kontrolowania impulsow,

e Regulacji emociji.
Brak zdolnos$ci regulacji powyzszych procesow przektadat si¢ na brak hamowania (inhibicji)
zachowan antyspotecznych i agresywnych i wigzany jest z brakiem umiejetnosci regulacji
zachowan agresywnych o réznym podlozu: agresji impulsywnej, agresji trywialnie
motywowanej i agresji nawykowe;j'e8,

Badania uszkodzen moézgu pozwolity na odnotowanie zmian struktury osobowosci, a
szczegllnie antyspolecznych zachowan przestepczych. Przyczynialy si¢ do tego urazy kory
czotowej, ale szczegdlnie w jej czeSci zwanej korg podstawno-czolowa (ang. orbitofrontal
cortex), ktére wptywaty na zdolno$¢ do wykonywania przez skazanych prostych zadan
codziennego zyciowego funkcjonowania, ale jednocze$nie wymagajacych oceny moralnej,
wrazliwoséci interpersonalnej, kontroli impulséw oraz oceny przysztych konsekwencji
wlasnych wyborow i dzialan. Osoby te miaty z tymi dziataniami i procesami bardzo duze
trudno$ci lub nie byly w ogole w stanie ich wykonaé, ponadto cechowata je lubieznos¢
werbalna 1 zartobliwos$¢. Z kolei, pomimo brakow w tych obszarach, skazani bardzo czg¢sto nie
wykazywali niskich wynikow w testach inteligencji czy funkcji wykonawczej. Co znamienne
wsrdd tych osob obserwowane bytly naglte wybuchy agresji. Inng wazng obserwacja z badan
byto takze to, ze do uszkodzenia plata czotlowego dochodzito bardzo cze¢sto w dziecinstwie,
nawet przed 8 rokiem zycia®®®,

W stosunku do uszkodzenia platu czotowego prowadzacego do uszkodzenia funkcji
wykonawczej 1 utraty regulacji zachowan i1 emocji prowadzacych do popetniania czynow o
charakterze przestgpczych obok terminu pseudopsychopatii w kryminologii i psychiatrii
sadowej stosuje si¢ termin charakteropatii, albo tzw. ,,zespolu czotowego”. Jest to bardzo
zrdznicowane zaburzenie osobowosci, ktorego cechy 1 struktura zaleza od fizycznej lokalizacji

uszkodzen plata czotowego!®.

W tym przypadku stosowane sa dwie Klasyfikacje
charakteropatii (zespotu czotowego):

e Wedlug Lurii (1976) sa trzy typy charakteropatii zwigzane z obszarem uszkodzenia
ptata czotowego: 1) w obszarach grzbietowo-bocznych ptlata czotowego, ktore
powoduja szereg objawow: dezorganizacj¢ zachowania spowodowang trudnoscig z
organizacja i1 wykonywaniem ruchow oraz adynami¢ mys$lenia, w przypadku

uszkodzenia cz¢sci lewej mozliwa afazja dynamiczna, 2) uszkodzenie w obszarze

188 M. C. Brower, B. H. Prince...op... cit..., s. 720-721.
189 1bidem.
190 1bidem, s. 101.
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podstawnym (orbitalnym) powoduje zaburzenia zachowan w postaci gwattownosci i
labilnos$ci emocjonalnej, trudnosci z planowaniem czynnosci, 3) uszkodzenia obszaréw
przysrodkowych, spowolnienie psychoruchowe, mozliwos¢ akinezy, meczliwose,
objawy depresyjne, glebokie zaburzenia uwagi, pami¢ci, a nawet utrata Swiadomosci,
e Wedlug Hoffmanna (2013): 1) uszkodzenia obszaru podstawno-czotowego powoduja
zaburzenia afektywne, 2) uszkodzenia grzbietowo-bocznej kory przedczotowej
powoduja dezorganizacj¢ zachowania, niemozno$¢ wykonywania wielu czynnoscli
jednoczesnie oraz zaburzenia funkcji wykonawczych, 3) uszkodzenia w obszarze
uktadu przedniego zakretu obrgczy powoduja spowolnienie psychoruchowe, abulig
(brak woli, brak checi do aktywnos$ci), mutyzm akinetyczny, obnizenie motywacji.
Jednym z gldwnych badan jest wykonany przez M. C. Browera i B. H. Price’a przeglad
krytyczny literatury poswigconej jednoczesnie uszkodzeniu plata czolowego oraz agres;ji,
przemocy, przestgpczosci, antyspotecznym zaburzeniom osobowosci, psychopatii,
zaburzeniom kontroli impulsow, epizodycznej utracie kontroli w latach 1966-2000. Badanie to
dowiodto silnego zwigzku migdzy uszkodzeniami ptata czotowego mdzgu, a agresja, przemoca
i przestgpczo$cig.  Ponadto  zauwazono  skuteczno$¢ 1 adekwatno$¢  testow
neuropsychologicznych, neuroobrazowania (tomografii komputerowej, tomografii PET),
badan neurologicznych w celu tworzenia opinii biegtych sgdowych na potrzeby postgpowania

karnego w analizowanej korelacji (uszkodzenie ptata czotowego i czyn zabroniony)%*.

- Organiczne uszkodzenia platu skroniowego mozgowia

Kolejnym obszarem mozgowia, ktory - w przypadku dysfunkcji — moze by¢
odpowiedzialny za zachowania przestepcze, jest plat skroniowy. W poprzednim podrozdziale
krotko wspomniano o jego zwigzkach z patologicznymi zmianami plata czolowego. Gdy
obydwa obszary moézgu dotknigte s3 zmianami w literaturze méwi si¢ o otegpieniu czotowo-

skroniowym?°?,

Plat skroniowy mozgowia pelni funkcje dotyczace prostych funkcji
kognitywnych w odroznieniu od ptata czolowego. Plat skroniowy peini role regulatora

podstawowych emocji'®®, W obrebie poznania funkcji ptata skroniowego w dziataniu

191 M. C. Brower, B. H. Prince, op... cit..., s. 722-725.

192 J. K. Morys, J. Morys, Anatomia platow czotowych i skroniowych [w:] M. Pachalska, L. Bidzan, (red.),
Otepienie czolowo-skroniowe: ujecie interdyscyplinarne, Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego, Krakow 2012, s. 23-27.

193 R, C. Wolf, M. Koenigs, Basic imaging research on violence and aggression: pitfalls and possibilities for
criminal justice, Science in the Courtroom, 2015, s. 1-6.
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przestepczym, paradygmat epileptyczny — znany juz z omawianego wczesniej ptata czolowego
— obowigzywal jeszcze w latach 50-tych i 60-tych XX wieku, gdy badano korelacje migdzy
epilepsja plata skroniowego, a popetnianiem przestepstw'®*. Badania nad zwiazkiem sktonnosci
do przestepczego dzialania, a uszkodzeniem ptata skroniowego badano co najmniej od lat 60-
tych XX wieku. Niestety z powodu braku metod diagnostyki opartej na neuroobrazowaniu,
interwencje byly bardzo inwazyjne i musiaty skonczy¢ si¢ w wielu przypadkach na trwalym
okaleczeniu uczestnikéw (wykonywano ,,niewielkg interwencje¢ chirurgiczng” w obrebie plata
skroniowego wsrod agresywnych uczestnikow, ktérzy dodatkowo cierpieli na epilepsj¢ ptata
skroniowego). Niemniej na podstawie bezposrednich efektow takiego ,leczenia” (spadek
agresji, bierno$¢) wnioskowano, ze plat skroniowy moze odpowiada¢ za zachowania
agresywne/ryzykowne, a przez to i na sktonnoéé¢ do dziatan przestepczych®.

Uszkodzenie organiczne plata skroniowego wymienia si¢ prawdopodobnie bardzo
rzadko w opisie stanu faktycznego z uwzglednieniem opinii bieglych w orzecznictwie polskim
(mozna zaryzykowac poglad, ze dominuje diagnostyka mézgu i rozpoznanie charakteropatii w
odniesieniu do plata czolowego).

Rozpoznanie uszkodzenia ptata czotowego uzyskuje si¢ w formie badania fal
moézgowych z uzyciem elektroencefalografii (EEG) oraz w obrazowaniu z uzyciem
pozytronowej tomografii emisyjnej (PET) oraz funkcjonalnym obrazowaniem z uzyciem
rezonansu magnetycznego (fMRI). W przypadku EEG aktywnos$¢ ptata skroniowego u
sprawcOw morderstw wykazywata si¢ tzw. falg powolng (ang. slow-wave activity). Inne
obserwacje doprowadzity do zwigzku migdzy dysfunkcja ptata skroniowego, popetnieniem
przestgpstwa a bardzo niskg aktywnoscig metabolizmu glukozy w tkankach tego ptata u osob
badanych (badanie z obrazowaniem fMRI i po podaniu fluorodeoksyglukozy - srodka bedacego
sktadnikiem odzywczym, a jednoczesnie kontrastem)!%. Moze to sugerowa¢, ze dochodzi do
swoistego ,,niedozywienia” plata skroniowego.

M. Ratajczak zwraca uwage, ze zmniejszenie metabolizmu glukozy w pflacie
skroniowym idzie w parze ze zmniejszeniem istoty szarej, czyli innej cze$ci mozgowia. Razem
ptat skroniowy i istota szara podejrzewane sa o wspolng regulacje kontroli impulsow i regulacje

nastroju®®’.

1% G. W. Fenton, E. L. Ludwin, Homicide, Temporal Lobe Epilepsy and Depression: A Case Report, British
Journal of Psychiatry, vol. 111, issue 473, 1965, s. 304-306.

195 H. M. Schmeck, Depths of Brain Probed For Sources of Violence, New York Times, 27 December 1970, s. 1.
196 |, M. Gatzke-Kopp, A. Raine, D.Phil., M. Buchsbaum, L. LaCasse, Temporal Lobe Deficits in Murderers EEG
Findings Undetected by PET, The Journal of Neuropsychiatry, s. 486-491.

197 M. Ratajczak, Osobowosé dyssocjalna w $wietle prawa karnego, wybrane zagadnienia (rozprawa doktorska),
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Wydziat Prawa i Administracji, Poznan 2019, s. 115.
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Dysfunkcje ptata skroniowego wigzane sa z wieloma patologicznymi zespolami
zwigzanymi z funkcjonowaniem cztowieka: chorobami psychicznymi, w tym mig¢dzy innymi
schizofrenig, jak rowniez zaburzeniami seksualnymi: sktonnoscig do kazirodztwa i pedofilii. U
skazancow z uszkodzonym platem skroniowym obserwowano widoczng korelacje pomig¢dzy
trudno$ciami w rozumieniu stow 1 mowy, a przestepstwami przeciwko zdrowiu, zyciu oraz o
charakterze seksualnym. Warto w tym przypadku przypomnieé, ze zaburzenia pracy plata
skroniowego sg zwigzane z problemami w rozpoznawaniu twarzy i rozumieniu mowy (afazja),
stad takze osoby majace podobne zaburzenia moga by¢ predysponowane do dzialalnosci
przestepczej. Ponadto dysfunkcja ptata skroniowego jest bardziej kojarzona z przestepstwami
seksualnymi®®®. Nie jest to jednak catkowicie prawidlowe podejicie, poniewaz istotne
uszkodzenia ptata skroniowego stwierdzano takze u seryjnych mordercow (przyktad Charles
Whitman, ktéry zamordowal 16 osdb, cierpial na nowotwoér zlokalizowany w prawej czesci
ptata skroniowego)!®.

Niemniej w literaturze czgsciej wskazuje si¢ na zwigzek dysfunkcji ptata skroniowego
z zaburzeniami seksualnymi i ze zwigzanymi z nimi przyczynowo-skutkowo przestepstwami
seksualnymi (gwatt, kazirodztwo, pedofilia)®®. Inng osia wiazaca popetnianie tego typu
przestepstw 1 dysfunkcje plata skroniowego po raz kolejny jest wystagpienie objawow
otepiennych, demencyjnych, ktore czesto wystepuja U mezczyzn w wieku starczym w wyniku
powolnych (demencja, wczesny etap choroby Parkinsona lub Alzheimera lub neurosyfilis) lub
gwaltownych (np. w wyniku udaru mozgu) przemian neurodegeneracyjnych?!. U przestepcow
seksualnych dopuszczajacych si¢ czynéw obnazania narzadéw plciowych przed dzieé¢mi,
molestowania dzieci lub gwattu na dzieciach stwierdzano:

e otepienie czolowo-skroniowe,
e obnizony metabolizm lub obniZzong objgtos¢ ptata skroniowego,
e skleroze podwzgorza (czyli odkladanie blaszki miazdzycowej w naczyniach

krwiono$nych, co obnizalo przeptyw krwi),

198 3, P. Wright, S. G. Tibbets, L. E. Deagle, Criminals in the Making: Criminality across the Life Course, part 1,
Sage Publications, London 2015, s. 91-93.

19 R. R. Darby, A. Horn, F. Cushman, M. D. Fox, Lesion network localization of criminal behavior, “PNAS”,
vol. 115, no. 3, 2016, s. 602.

200 A, Raine, The Psychopathology of Crime: Criminal Behavior as a Clinical Disorder, Academic Press, San
Diego-London-New York 1997, s. 152-153.

201 M. F. Mendez, T. Chow, J. Ringman, G. Twitchell, C. H. Hinkin, Pedophilia and Temporal Lobe Dysfunction,
Journal of Neuropsychiatry and Clinical Neuroscience, vol. 12, no. 1, Winter 2000, s. 71-76.
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e rOwniez bardziej zlozone schorzenia neurologiczne: encefalopatie anoksemiczng
(wynikajgce z niedotlenienia tkanek), oraz urazy glowy i choroby nowotworowe
mozgu.

Nieprawidtowosci w pracy i budowie ptata skroniowego w literaturze wigzane sg z
niezdolnoscia do kontrolowania impulséw?*?. G. Hunt wyjasnia, ze zagadnienie pedofilii i
przestgpstwa seksualnego wymaga uwzglednienia dwoch roznic.?% Pierwsza polega na tym, ze
pedofilia i popelnianie przestepstwa seksualnego na dzieciach to dwa roézne zagadnienia.
Pedofilia to fantazjowanie na temat dzieci, potaczone z zaburzeniami osobowosci,
zaburzeniami wlasnej funkcji seksualnej, niedojrzatoscia emocjonalng kojarzaca cechy emocji
u pedofili raczej z poziomem rozwoju dzieci lub nastolatkdw. Popetnienie czynu pedofilskiego
z kolei polega na przetamaniu bariery analityczno-emocjonalno-decyzyjnej, czyli pedofil dazy
do zblizenia seksualnego z dzieckiem, nawigzuje kontakt wzrokowy, werbalny i w koncu
cielesny stosujac przy tym przemoc, podstep i naruszajac nietykalnosé cielesna®®’. Druga
roznica z kolei polega na tym, ze pedofilia moze by¢ zalezna od dysfunkcji ptata skroniowego,
ale popelnienie czynu o charakterze pedofilskim moze wskazywac¢ na taczng dysfunkcje plata
skroniowego i ptata czotowego, poniewaz przetamanie zahamowania, ktore jakoby broni przed
wejsciem na droge przestgpczego dziatania, powoduje dysfunkcja ukladu podejmowania
decyzji i oceny postepowania, ktore - jak wcze$niej wspomniano — procesowane sg z udziatem
ptata czolowego. Wplywaja one takze na nieprawidlowe procesowanie sygnatow
przetwarzanych w o$rodkach odpowiedzialnych za uruchamianie i przebieg mechanizmu
podniecenia seksualnego?®.

Ponadto mozna wyrézni¢ — obok zaburzen seksualnych, w tym zaburzen preferencji
seksualnej — inne cechy charakterystyczne dla osob cierpigcych z powodu dysfunkcji ptata
skroniowego. Wyro6znia¢ je moze hiperreligijnos¢, czyli nadmierne wykonywanie czynnosci
kultu, nadmiernie silne przekonania religijne wykraczajace poza doktryne danej religii. Inna
ich cechg moze by¢ réwniez hipergrafia, co w formie §wiadectwa materialnego objawia si¢
dokonywaniem duzej ilosci zapiskow, opisywanie wiasnych mysli, ktore moze mie¢ forme
przypadkowych notatek, ale i rowniez form¢ pamietnika lub dziennika. Oczywiscie obydwu

cechom towarzyszy agresja: rozumiana jako agresywne usposobienie i agresywne zachowania

2025, Mohnke, S. Muller, T. Amelung, T. H.C. Kruger, J. Ponseti, B. Schiffer, M. Walter, K. M. Beier, H. Walter,
Brain alterations in paedophilia: A critical review, “Progress in Neurobiology”, vol. 122, 2014, s. 1-3.

203 G, Hunt, Structural and Functional Irregularities in the Frontal and Temporal Lobes Provide Insight into
Pedophiliac Disorder, The Queen’s Science Undergraduate Research Journal, 2018, s. 6-8.

204 |bidem, s. 8-9.

205 1pidem, s. 9-10.
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(agresja i przemoc w interpretacji religii i stosowania jej praw moralnych, opisywanie

agresji)2%,

- Organiczne uszkodzenia innych elementéw osrodkowego ukladu nerwowego

Literatura wskazuje dowody na to, ze sktonno$¢ do przestepczego dziatania nie jest
uwarunkowana jedynie przez patologiczne zmiany w placie czotowym, czy w placie
skroniowym. Istotne jest to, ze ptaty te moga by¢ w gtownej mierze odpowiedzialne za takg
predyspozycje, aczkolwiek nie moze si¢ ograniczaé wytacznie do nich. Jedno z badan
wykonane na 17 pacjentach-sprawcach przestepstw wskazuje na bardzo heterogeniczne
zroznicowanie lokalizacji zmian patologicznych w ich moézgach?, co pokazuje ponizszy

rysunek:

Rysunek. Lokalizacja zmian patologicznych w moézgach 17 pacjentow-skazancow.

Zrédto: R. R. Darby, A. Horn, F. Cushman, M. D. Fox, Lesion network localization of criminal
behavior, “PNAS”, vol. 115, no. 3, 2016, s. 602.

Powyzszy rysunek pochodzacy z technologii obrazowania MRI sprawcow przestepstw,
pokazuje, jak bardzo roznorodne jest umiejscowienie obszarow patologicznych zmian w
moézgowiu. Dalsza kwerenda literatury pozwala na zidentyfikowanie szeregu obszaréw
anatomicznych moézgowia, ktore odgrywaja takze pewng role w sktonnosci do popehiania

przestepstw 1 sg to:

206 Clare S. Allely, H. Minnis, L. Thompson, P. Wilson, C. Gillberg, Neurodevelopmental and psychosocial risk
factors in serial killers and mass murderers, Aggression and Violent Behavior, vol. 19, issue 3, May—June 2014,
s. 299-300.

207 R, R. Darby, A. Horn, F. Cushman, M. D. Fox, op... cit..., s. 601.
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e plat przedczolowy,

e istota szara i istota biala,

e uktad limbiczny,

e plat potyliczny,

e cialo migdalowate,

e podwzgodrze (hipokamp),

e wybrane obszary kory mézgowe;j.

Piat przedczolowy zostal juz wspomniany w poprzedniej sekcji podrozdziatu. Jego
dysfunkcja jest skorelowana ze sklonnoscia do agresywnych zachowan i dotyczy to
poszczegolnych jego czgsci: gorno-bocznej (grzbietowo-bocznej), brzuszno-przysrodkowe;.
Plat przedczotowy tworzy bardzo aktywne potaczenia z ciatem migdatowatym, podwzgorzem,
srddmoézgowiem i mostem pnia moézgu. Plat przedczolowy, ktérego dotknely zmiany
patologiczne wptywa na agresywne zachowania w synergii z uktadem limbicznym?%,

Istota szara i istota biata nie sg wyr6znionymi obszarami mozgu, ale stanowig one
skupiska komoérek nerwowych, ktére tworzg struktury rozmieszczone w réznych regionach
narzadu. Istota szara przewaza w obszarze kory moézgowej i wystepuje w tzw. jadrach w
centralnej cze$ci mdzgowia tworzac jadra wzgdrza, podstawy 1 pnia mozgu. Pozostate obszary
sa tworzone przez istot¢ biata, ktéra tworzy szlaki taczace wspotdziatajace ze sobg regiony
mozgu (drogi korowo-rdzeniowe, drogi korowo-jadrowe). Ciato modzelowate mozgu jest
utworzone z istoty biatej?%.

W literaturze podkresla si¢, ze wsrdd mordercow widac istotng przewage tych, ktorzy
mieli zmniejszong objetos¢ istoty szarej w obszarach mézgowia odpowiedzialnych za kontrole
zachowan 1 emocji. Redukcje istoty szarej dzigki technice obrazowania zanotowano w ptacie
skroniowym, w obszarze wyspy. Zauwazalne w badaniach sg takze pomiary poswiadczajace
zmniejszenie gestosci istoty szarej u badanych skazancow?,

Uwaza si¢, ze dysfunkcje istoty biatej potaczone z nieprawidlowgq pracg ptata czolowego
i przedczolowego moga prowadzi¢ do uksztattowania si¢ osobowosci pseudo-psychopatycznej.

W badaniach stwierdzono, ze obydwie dysfunkcje (w tym zmniejszenie objetosci istoty biatej

208 |, Cristofori, W. Zhong, V,. Mandoske, A. Chau, F. Krueger, M. Strenziok, J. Grafman, Brain Regions
Influencing Implicit Violent Attitudes: A Lesion-Mapping Study, The Journal of Neuroscience, vol. 36 (9), March
2016, s. 2757-2759.

209 A Bochenek, M. Reicher, Anatomia cztowieka. T. 4: Uktad nerwowy osrodkowy, Warszawa, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL 1997, s. 358-3509.

210 A, Sajous-Turner, N. E. Anderson, M. Widdows, P. Nyalakanti, K. Harenski, C. Harenski, M. Koenigs, J.
Decety, K.A. Kiehl, Aberrant brain gray matter in murderers, Brain Imagining and Behaviour, vol. 14 (5), October
2020, s. 2050-2055.
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w obszarze plata czolowego) przyczyniaja si¢ do zachowan antyspotecznych i
psychopatycznych, jak i negatywnego wplywu na zdolno$ci kognitywne i emocjonalne: bardzo
stabe zdolnosci do podejmowania decyzji, stabe procesowania odczuwania strachu, brak emocji
i sumienia®!,

Zesp6t holenderski neuropsychiatrow i neurologow wykonal przeglad symptomow
nieprawidlowej pracy lub budowy mozgu w bardzo wielu kategoriach sprawcow, dodatkowo
przyporzadkowujac do nich dysfunkcj¢ konkretnego obszaru mézgu, metode diagnostyczna,

rodzaj dysfunkcji?*2

. Wyniki wykonanego przez nich przegladu systematycznego przedstawia
tabela:
Tabela 1. Przeglad obszarow moézgu zwiazanych z réznymi rodzajami przestepcow,

pacjentow psychiatrycznych wraz z zastosowana metoda diagnostyczng i rodzajem

dysfunkcji.
Obszar Populacja Metoda | Wyniki badania dysfunkcji
mozgu diagno-
styczna
Kora Przestepcy — ogolnie PET Zmniejszona aktywnos¢
przedczotowa | Pacjenci stosujacy przemoc PET Zmniejszona aktywnos¢ fal
Agresywni uczestnicy badan | EEG Nieprawidlowosci fal w
EEG
Leczeni psychiatrycznie | PET Zmniejszony metabolizm i
sprawcy przestepstw przepltyw krwi
Pacjenci z  osobowos$cig | MRI Obnizona objeto$¢ istoty
antyspoteczng szarej
Agresywni pacjenci PET Zwickszona aktywnos¢
obszaru srodkowo-bocznego
kory przedczotowe;j
Przestepcy stosujacy przemoc | PET Obnizony metabolizm
wobec innych glukozy
Mordercy PET Obnizony metabolizm
glukozy

21 C. Marr, Neurological Abnormalities’ Impact on Crime and Behavior, UTSA Journal of Undergraduate
Research and Scholarly Works, vol. 7, December 2020, s. 8-9.

22 T, van der Gronde, M. Kempes, C. Van El, T. Rinne, T. Peters, Neurobiological Correlates in Forensic
Assessment: A Systematic Review, “PLOS One”, vol. 9, issue 10, October 2014, 110672, s. 1-15.

59



Przemocowi pacjenci | PET Obnizony metabolizm
psychiatryczni glukozy
Mordercy PET Obnizony metabolizm
impulsywni/reaktywni glukozy
Agresywni pacjenci MRI Obnizony poziom
asparaginianu N-acetylu
Agresywni pacjenci MRI NiskKi metabolizm
fosforanéw  (nukleotydow)
dostarczajacych energii
Ciato Mordercy PET Obnizona aktywnos$¢
migdalowate | Psychopaci fMRI Obnizona aktywacja
Podwzgorze | Przestepcy stosujacy przemoc | SPECT | Niski przeptyw krwi
(hipokamp) | wobec innych spoczynkowy
Przestepcy stosujacy przemoc | PET Obnizony metabolizm
wobec innych
Mordercy PET Nieprawidtowe
funkcjonowanie
Psychopaci MRI Szczegdlne cechy budowy
strukturalnej podwzgorza
Ptat Przestepcy agresywni- | MRI 20% zmniejszenie ptlata
skroniowy impulsywni, z zaburzeniami skroniowego
osobowosci
Kora Przestepcy ogdlnie fMRI Aktywnos$é
mozgowa hemodynamiczna w mézgu,
przednia jako predyktor ponownego
zakretu popetnienia przestepstwa
obreczy
Potkule Kilka populacji przestepcow | Kilka Dysfunkcja grzbietowo-
mozgu technik | bocznej kory przedczotowej
prawej
Kilka populacji przestepcow | Kilka Dysfunkcja prawej czesci
technik | kory czotowo-skroniowej i
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prawej czesci kory przedniej

zakretu obreczy
Mordercy-drapiezcy, oraz | PET Wyzsza aktywno$¢ prawego
mordercy  dzialajacy @ w obszaru podkorowego
afekcie
Mordercy  dziatajacy  w | PET Zwigkszona lub
afekcie nieprawidlowa praca lewej
strony uktadu limbicznego
Agresywni pacjenci | SPECT | Niska aktywno$¢ lewej
psychiatryczni czesci 1 wysoka aktywno$é
prawej czescel kory
przedczotowe;j

Przestepcy,  ktorzy  byli | fMRI Zmniejszona aktywnos¢

ofiarami  molestowania w prawej kory skroniowej
dziecinstwie
Pacjenci z  osobowoscig | MRI Zmniejszona objetos¢
psychopatyczng prawej kory czotowej
Przestepcy o osobowosci | fMRI Nieprawidtowa praca prawej
psychopatycznej odbywajacy potkuli w trakcie myslenia
wyrok wigzienia abstrakcyjnego
Agresywni 1 antyspoleczni | fMRI, | Niska aktywno§¢ prawej
uczestnicy badan CT, potkuli

EEG,

ERP

Zrédto: T. van der Gronde, M. Kempes, C. Van El, T. Rinne, T. Peters, Neurobiological
Correlates in Forensic Assessment: A Systematic Review, “PLOS One”, vol. 9, issue 10,
October 2014, 110672, s. 12.

Wyniki przegladu krytycznego zawarte w formie syntetycznej w powyzsze] tabeli
pozwalaja na stwierdzenie, ze dysfunkcje moézgowia moga by¢ zwigzane z wieloma
przyczynami. Obok opisywanych wczesniej technologii stuzgcych do badania dysfunkcji (MRI,
CT, EEG, PET) nalezy wymieni¢ takze funkcjonalny rezonans magnetyczny (fMRI), w ktorym

obrazowanie odbywa si¢ z uzyciem kontrastu (wspomnianej fluorodeoksyglukozy), tomografia
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emisyjna pojedynczych fotonow (SPECT), metode potencjalow wywotanych (ERP). Badanie
pokazuje, ze dysfunkcje mozgu sg bardzo zro6znicowanej natury, oprocz ptata czolowego nalezy
wyrdzni¢ takze inne obszary, ktorych kondycja moze wptywac na sktonnos$¢ do przestgpczego
dzialania.

Trzeba spostrzec, ze w zaleznosci od aktywnos$ci mézgu w czasie przestgpstwa
morderstwa sprawcy sa dzieleni na reaktywnych i proaktywnych. Koncepcja tych dwoch
rodzajow mordercow w sposob bardziej zlozony taczy w sobie wspotdziatanie i
wspotzaleznosci roznych obszarow mézgu. Mordercy reaktywni to tacy, ktorzy nie organizuja
swojego dzialania, wykonuja czynnosci w afekcie, z powodu ztego nastroju, odczuwania
negatywnych emocji. Nie zdaja sobie oni sprawy z wilasnych czyndow, a nawet, jezeli w
najmniejszym stopniu je rozumiejg, to nie potrafia wyobrazi¢ sobie réznych skutkow tych
czynow. Ich aktywno$¢ mozgowa byta nizsza, niz u przecigtnej populacji. Cechuje ich czgsto,
wymieniona juz charakteropatia. Mordercy proaktywni z kolei dziatali chtodno, bez emociji,
planowali swoje dziatania dlugoterminowo, potrafili takze utozy¢ plan dziatania, aby zatrze¢
Slady przestgpstwa 1 unikng¢ chocéby srodka zapobiegawczego. Mordercy proaktywni planuja
dzialania po to, aby osiaggna¢ zamierzony cel. Bardzo czesto sa to osoby o osobowosci
psychopatycznej, nie odczuwajgcy ani emocji, ani zalu z powodu tego €O czynig. Mordercy
tego typu wykazujg duzg aktywno$¢ wigkszosci obszardw mozgu, z wyjatkiem srédmozgowia
odpowiedzialnego za odczuwanie emocji?’®. Warto tez zwrdcié uwage, ze dysfunkcje
omawianych powyzej obszarow mozgu moga mie¢ zroznicowany charakter:

e Dysfunkcja jednego obszaru nie wyklucza polaczonej dysfunkcji innego obszaru
moézgu (na przykladzie jednoczesnej dysfunkcji plata czotowego i skroniowego, albo
synergia dysfunkcji plata skroniowego 1 uktadu limbicznego),

e Pomimo bardzo czgstego wskazywania plata czolowego, jako ,,jadra” przestepczej
sktonnosci w ludzkim uktadzie nerwowym, to polozenie zmian patologicznych w
moézgu ma charakter dyspersyjny i heterogeniczny (czyli nie jest homogeniczny, jak
mozna byloby przypuszczaé, jezeli skoncentrowaé uwage na placie czolowym),

e Dysfunkcje czgsci uktadu nerwowego majg charakter nieprawidlowej budowy (ksztatt,
objetos¢), albo nieprawidlowej funkcji (nieprawidlowy obraz aktywnosci EEG,
spowolnienie aktywacji, nieprawidlowe odzywianie obszaru przez dostarczanie

glukozy, zmniejszony doptyw krwi, obnizony poziom asparaginianu N-acetylu), maja

213 C. Marr, op... cit..., s. 9.
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takze charakter hemisferyczny (czg$ciowo nieprawidlowa aktywno$¢ prawej potkuli
mozgu, ale tez czgsciowo widaé nieprawidtowosci w réznych obszarach lewej potkuli).
Z tego powodu bardzo wazne jest w postepowaniach karnych, aby zrozumied
charakterystyke sprawcy, ale rowniez zrozumie¢ natur¢ czynu pod wzgledem psychologicznym
I neuropsychiatrycznym. W ujgciu praktycznym kazda zmiana w o$rodkowym uktadzie
nerwowym moze wpltywaé na zachowanie sprawcy w czasie popelnianego przestepstwa.
Zbagatelizowanie zatem 06w zmian moze przynies¢ efekt w postaci obarczenia wing sprawcy,
ktory nie miat pelnej mozliwosci zachowania si¢ zgodnie z trescig powinnosci wyrazong w

normie.

2b. Genetyczna inklinacja przestepcza

Kolejnym etapem analizy zagadnien medycznych, uwarunkowan zwigzanych ze
sklonno$cig przestepczego dziatania powinno by¢ omodwienie znaczenia czynnikow
genetycznych. Cho¢ na wstepie nalezy poczyni¢ uwage natury generalnej, iz 6w genetyczna
inklinacja przestgpcza nie stanowi wylacznej sklonnosci do zachowania niezgodnego z
prawem, to jednak warto spostrzec, ze moze stanowi¢ czynnik dodatkowo predestynujacy do
popehnienia czynu zabronionego. Zagadnienie mozliwego wptywu gendéw na sktonnos¢ do
popehiania przestepstw znajduje zainteresowanie W nauce od lat 50-tych XX wieku?'4. Teoria
kryminologiczna, ktora probuje wyjasnia¢ znaczenie czynnikow genetycznych jest znana jako
teoria predyspozycji genetycznej?’®. Herrnstein przedstawil kilka kierunkéw badan nad
mozliwymi przyczynami sklonnos$ci do popelniania przestepstw, zanim kryminologia 1
kryminalistyka zaczely korzystaé z osiggnie¢ genetyki behawioralnej i molekularnej?®:

e Podejscie antropologiczne 1 antropometryczne (badanie typu ciata, budowy
fizycznej ciata),

e Badania nad chromosomami,

e Podejscie badawcze skupione na bliznigtach 1 adopcjach,

e Badania nad ilorazem inteligenciji,

e Badania nad osobowoscig.

214, Taylor, Born to Crime: The Genetic Causes of Criminal Behavior, Greenwood Press, Westport 1984, s. 34;
S. A. Mednick, T. E. Moffitt, S. A. Stack, The Causes of Crime: New Biological Approaches, Cambridge
University Press, Cambridge 1987, s. 66.

215 H, J. Schneider, Przyczyny przestepczosci — nowe aspekty dyskusji o teoriach kryminologicznych, Archiwum
Kryminologii, t. XXI1-XXIV, 1997-1998, s. 15-17.

216 R, Herrnstein, Biology and Crime, National Institute of Justice — Crime File Study Guide, 1988, s. 6-10.
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Badania antropologiczne prowadzono od lat 20-tych XX wieku (Earnest Hooton) i w ich trakcie
zauwazono, ze wiezniowie (grupa pow. 10 000 uczestnikow badan) wyrozniali si¢ niewielkimi,
ale statystycznie istotnymi ocznicami w budowie uszu, kolorze oczu, relatywnym rozmiarze
roznych czesci ciala, cechach owlosienia. Nie udato si¢ jednak udowodni¢ jaki jest rzeczywisty
zwigzek pomiedzy tymi cechami, a polozeniem badanych. Ponadto badania miaty negatywny
wydzwiek, poniewaz ten kierunek badan wyrastal na gruncie eugeniki, taczacej przydatnosé
spoleczng roznych grup spotecznych, ktore byly identyfikowane poprzez pomiar cech
antropologicznych?'’. Skutki tego myslenia sg znane z historii (nazizm, obozy koncentracyjne),
ale trzeba przypomnie¢, ze przyczynek do ,,teorii” eugenicznej majacej wyjasniaé¢ sktonnosé
do przestepstw w pewnych uwarunkowaniach antropologicznych i socjoekonomicznych byt
bardzo ugruntowany rowniez w USA 1 Wielkiej Brytanii. Na tym tle pojawialy si¢ bardzo r6zne
postulaty: zamknigcia ”gorszych” w obozach pracy, az po przymusowa sterylizacj¢ (m.in. Karl
Pearson w Wielkiej Brytanii i Charles Davenport w USA). Margaret Sanger w USA
uzasadniata, ze to gorsze geny i nizsza przydatno$¢ pewnych grup spolecznych powoduje u
nich wyzsza sktonno$¢ do przestgpczosci. Dlatego tez popularyzowata ona aborcje wsrdd
nizszych klas spotecznych (w mysl motta: ,,Najlepsze co mozesz zrobi¢ dla swoich dzieci, to je
zabi¢”). Trzeba jednak zaznaczy¢, ze tak kontrowersyjne pomysty wyjasniaty zwigzki miedzy
genami a przestepczoscig 1 uzasadnialy stosowanie nieludzkich rozwigzan spotecznych dla
celow rzekomej prewencji przestepczosci?®,

Dalej, badania nad chromosomami w sensie dostownym powinny obejmowac réznice
mig¢dzyplciowe, poniewaz kobiety majg dwa chromosomy X (XX), z kolei m¢zczyzni maja
jeden chromosom X 1 jeden chromosom Y (XY). Jednakze w tych analizach badano zupetie
inng zalezno$¢, mianowicie wystepowanie u me¢zczyzn dodatkowego chromosomu Y (XYY,
czyli tzw. syndrom Jacobsa). Dowodzono, ze m¢zczyZni ci cechuja si¢ wyzszym wzrostem, ale
tez nawet 20-krotnie wyzsza sklonnoscia do popetniania przestepstw?!. Zagadnienie
dodatkowego chromosomu jako czynnika warunkujgcego popetnianie przestepstw bylo bardzo

popularne od lat 60-tych do lat 80-tych XX wieku??°. Podana korelacja wydaje sie by¢ wcigz w

217 1bidem.

218 5, McCrea, Eugenics No Matter What?: An Investigation of the Eugenic Origin of Planned Parenthood and its
Effect on Contemporary Society, “Black and Gold”, no. 21, 2015, s. 1-5, zrodlo:
https://openworks.wooster.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1012&context=blackandgold

219 Ibidem, patrz rowniez: A. A. Bartholomew, The extra Y chromosome and criminal behaviour, Australia and
New Zealand Journal of Psychiatry, March 1968, s. 6-7.

220 patrz: W. H. Price, Criminal Behaviour and XYY Male, “Nature”, no. 25, February 1967, s. 815; H. A. Witkin,
S. A. Mednick, F. Schulsinger, E. Bakkestrem, K. O. Christiansen, D. R. Goodenough, K. Hirschhorn, C.
Lundsteen, D. R. Owen, J. Philip, D. B. Rubin, M. Stocking, Criminality in XYY and XXY Men, “Science”, vol.
193, no. 4253, 1976, s. 547-555.
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pewnym sensie aktualna, ale w nowszych badaniach zweryfikowano ja w szerszym kontekscie.
Zespot dunski badat przestepcow, ktorzy mieli dodatkowy chromosom Y, a takze cierpigcych
na syndrom Klinefeltera (dodatkowy chromosom X) i zauwazyli, ze ich sklonno$¢ do
przestepstw w stosunku do populacji ogolnej (grupy kontrolnej) byta umiarkowanie
podwyzszona. Jednak dodanie do analizy czynnikdéw spoleczno-ekonomicznych powodowato,
ze korelacja ta nie byta widoczna na tle grupy kontrolnej??t. Podobne konkluzje, przedstawiono
w nowszym badaniu wloskim sugerujagcym, ze nie ma istotnego zwigzku pomig¢dzy
konfiguracja chromosomoéw XXY, czy tez XYY, a sktonnoscia do przestepstw??2.

Wicksza skuteczno$¢ miaty badania nad bliznigtami i adopcjami, a takze schematy
obserwacyjne poswigcone rodzinom rozbitym z powodu przebywania jednego z rodzicow w
wiezieniu??3, Poczatkowo zauwazano, ze bliznigta moga mie¢ wspdlnie dzielona sktonnosé do
dziatania przestepczego??*, z czasem jednak obalono ten poglad??®. Duzo bardziej istotne byty
korelacje pokazywane w badaniach opartych na schematach adopcji oraz rodzica

226 Wciaz jednak pojawiaja si¢ glosy bronigce badan nad

przebywajacego w wigzieniu
bliznigtami w kontek$cie sktonno$ci do zachowan przestepczych uznajace jednak, ze nie
wyjasniaja one bezposrednio tego zwiazku. Przyjeto stad, ze ww. badania mogg peti¢ role
zaledwie dodatkowego czynnika weryfikujacego (obok czynnikéw spolecznych i
srodowiskowych)??’. Nie udato sie jednak obali¢ znaczenia duzej korelacji w popeianiu
przestepstw w przypadku bliZznigt genetycznie identycznych (monozygotycznych), niz w
przypadku bliZniat nieidentycznych genetycznie (dimonozygotycznych). Statystyczna waznos¢
i istotno$¢ pozostaje aktualna do dzi§?%.

Prowadzone badania nad ilorazem inteligencji probowaty dowodzi¢ zwigzku pomiedzy
przestgpczoscig osob, ktore miaty niski iloraz inteligencji, jednak jeszcze mieszczacy si¢ w

229

granicach norm, a takze u 0sob z lekkim uposledzeniem umystowym<=". Wspotczesnie jednak

wiadomo, Ze zwigzki pomig¢dzy ilorazem inteligencji a popelnianiem przestgpstw nie sa

221 K. Stochholm, A. Bojesen, A. Skakkebzk Jensen, S. Juul, C. Hajbjerg Gravholt, Criminality in men with
Klinefelter's syndrome and XYY syndrome: a cohort study, British Medical Journal, vol. 2, 2012, s. 1-2.

222 |, Re, J. M. Birkhoff, The 47, XYY Syndrome, 50 Years of Certainties and Doubts: A Systematic Review,
Aggression and Violent Behaviour, vol. 22 (3), 2015, s. 9-16.

223 R, Herrnstein, Biology and Crime, op... cit..., s. 6-7.

224 |bidem.

25 |, Verwey, A Critical Re-Evaluation of the value of twin studies in criminological research, Acta
Criminologica, vol. 11 (2), 1998, s. 30-34.

226 |, A. Baker, C. Tuvblad, A. Raine, Genetics and Crime, [w:] E. McLaughlin, T. Newburn (red.), The SAGE
Handbook of Criminological Theory, Sage Publications, New York-London 2011, s. 22-24.

227, C. Barnes, J. P. Wright, B. B,. Boutwell, J. A. Schwartz, Demonstrating the validity of twin research in
criminology, “Criminology”, vol. 52 (4), 2014, s. 67.

228 |, A. Baker, C. Tuvblad, A. Raine, Genetics and Crime...op...cit..., s. 25-26.

229 R, Herrnstein, Biology and Crime...op...cit..., s. 7-8.

65



oczywiste. Iloraz inteligencji jest cecha, ktéra moze by¢ dziedziczona genetycznie po jednym
lub obydwu rodzicach. Jednak bardziej istotne dla jego warto$ci ma zycie postnatalne: czynniki
ekonomiczne (warunki materialne dla rozwoju intelektualnego), spoteczne (uczgszczanie do
szkoly), rodzinne (poziom zapewnienia rozwoju intelektualnego przez rodzing) czy dietetyczne
(wlasciwe odzywianie). Ponadto widoczna byta takze korelacja odwrotna: wielu groznych
przestepcoOw cechuje si¢ wysokim ilorazem inteligencji. Wciaz jednak nie jest jasna obserwacja
takich korelacji nie w obszarze populacji przestgpcow, ale w populacji ogolnej uwzgledniajac
Ww niej przestepcow jako podgrupe. W takim ujeciu moze istnie¢ zwigzek pomiedzy nizszym
ilorazem inteligenciji, a sktonnoscia do popetniania przestgpstw. Nalezy jednak pamigtaé o catej
gamie czynnikdw ,,nie-genetycznych”, ktére towarzysza takiemu, a nie innemu poziomowi
ilorazu inteligencji®*.

W obszarze zwigzku miedzy osobowoscia, a sklonnoscia do popelniania przestgpstw
pierwotnym zatozeniem bylo uznanie, ze jakas cze$¢ osobowosci ludzkiej stanowi komponent
dziedziczny?®!. Eysenck i Gudjonnsson probowali dowies¢ zwiazku miedzy przestepczoscia, a
trzema glownymi wymiarami osobowosci: neurotyzmem, ekstrawersja, psychotyzmem, jednak
ich hipoteza nie sprawdzila si¢ w badaniach empirycznych. Wynikato to z faktu, ze osobowos¢
jako czynnik determinujacy zachowanie przestepcze ma marginalne znaczenie, w istocie zas
rownie wazne sa uwarunkowania biologiczne, psychospoleczne i ekonomiczne??,

O ile juz wtedy wiedziano o istnieniu genow i1 genomu, to w przypadku DNA ludzkiego,
badania byty w powijakach. Zdawano sobie jednak sprawg, ze geny moga mie¢ znaczenie
dlatego skupiano swoja uwage na czynnikach posrednich, ktére podlug éwczesnego stanu
wiedzy mogty znajdowac si¢ pod wpltywem DNA (osobowo$¢, iloraz inteligencji, osobowos¢,
budowa ciata)?®. Ponadto brano pod uwage czynniki rasowe i etniczne jako warunkujace
sktonnos¢ do przestepstw?®*. J. Miller przedstawiat wyniki pokazujace znaczng sktonnos¢ do
popelniania przestepstw wsrod Afroamerykanéow w USA w wieku 18-35 lat, jednak pojawiato
si¢ oskarzenie o uzywanie rasowych stereotypow i uprzedzen do interpretowania rzeczywistych

zjawisk?®,

230 D, Mears, J. C. Cochran, What is the effect of 1Q on offending?, Criminal Justice and Behaviour, vol. 40 (11),
2013, s. 1280-1284.

21 R, Herrnstein, Biology and Crime...op...cit..., s. 8.

232 HJ. Eysenck, G. H. Gudjonsson, The Causes and Cures of Criminality, New York, London 1989, cyt. za: H. J.
Schneider, Przyczyny przestepczosci...op... Cit..., s. 20

233 R, Herrnstein, Biology and Crime...op... cit..., s. 8-9.

234 K. T. van Dusen, S. A. Mednick, Prospective Studies of Crime and Delinquency, Kluwer-Nijhoff Publishing,
Boston-The Hague 1983, s. 11-15.

235 Szerzej: J. E. Miller, Search and Destroy: African-American Males in the Criminal Justice System, Cambridge
University Press, Cambridge 1996, s. 9-16.
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W toku roznych badan nawigzujacych w sposdb posredni do uwarunkowan
genetycznych przestgpczosci pojawito si¢ wiele ,.Slepych uliczek”, ale w ich trakcie
zauwazono, ze mogg istnie¢ bardzo specyficzne czynniki genetyczne decydujace o tym, ze
kogos$ moze dotyczy¢ podwyzszone ryzyko wkroczenia na droge przestepstwa. Nie posiadano
jednak jeszcze wtedy ani wiedzy, ani instrumentéw do doktadnego badania i wnioskowania w
tym obszarze. Zwrocono uwage, ze istnie¢ moze silny rozdzial pomie¢dzy tym jak czynniki
genetyczne, a jak czynniki spoteczno-ekonomiczne moga oddzialywaé na sktonnos¢ do
popehniania przestepstw. Na tym tle ujawnily si¢ oddzielne metody spoteczno-historyczno-

ewolucyjne (m.in. na gruncie tzw. teorii historii zycia)>°.

- Geny przestepczosci

Rozwoj wiedzy na temat genomu ludzkiego oraz funkcji poszczegdlnych gendw musiat
doprowadzi¢ do etapu badan, bedacych pewnego rodzaju kontynuacja zainteresowania
czynnikami genetycznymi jako predysponujacymi do przestepczego dziatania. Wynikato to z
prowadzonych badan nad zwigzkiem miedzy genami, a réznego rodzaju zachowaniami
agresywnymi lub patologicznymi (sklonnoscig do uzywek, alkoholu). Niemniej juz na
przetomie lat 90-tych XX wieku 1 poczatku XXI wieku zauwazano, ze wyniki moga nie by¢
oczywiste, ze wzgledu na znaczenie czynnikow pozabiologicznych (,,niegenetycznych”)?’.

O ile udalo si¢ zidentyfikowaé geny, ktore moga predysponowac¢ do zachowan
patologicznych i przestgpczych, to wcigz aktualna byla silna, bo dowiedziona teza - o
znaczeniu czynnikow spoleczno-ekonomicznych. Zastosowanie tej tezy bowiem powodowato,
ze gdy mierzono poziom sklonno$ci do zachowan agresywnych i przestgpczych w dwoch
grupach predysponowanych genetycznie, to zastosowanie warunkéw spolecznych,
ekonomicznych i rodzinnych (badanie porownawcze znaczenia czynnikow genetycznych i
srodowiskowych, ang. GXE interactions) powodowalo, ze ci uczestnicy, ktorzy mieli lepsze
warunki, mieli mniejszg sklonnos¢ do dzialania przestepczego, niz ci, ktorzy mieli warunki na

nizszym poziomie?®, Moze to zatem sktania¢ do stwierdzenia, ze duzo wazniejsze s3

236 Szerzej: M. Kwiek, Etiologia przestepczosci z perspektywy teorii zycia (rozprawa doktorska), Uniwersytet
Jagiellonski Wydzial Zarzadzania i Komunikacji Spotecznej, Instytut Psychologii Stosowanej, Krakow 2020, s.
86-101.

237 |, F. Lowenstein, The Genetic Aspect of Criminality, Journal of Human Behavior in the Social Environment,
vol. 8(1), s. 63-78.

238 . A. Baker, C. Tuvblad, A. Raine, Genetics and Crime...op... cit..., s. 27-29.
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uwarunkowania $rodowiskowe, a zwigzek czynnika genetycznego z przestgpczoscig jest
uwazany za mit?,

Trzeba zaznaczy¢, ze w toku badan nie odkryto ,,genu przestepcy”, udato si¢ znalez¢
jedynie mutacje i polimorfizmy gendéw, ktore odpowiadajg za translacje protein i enzymow
odpowiedzialnych za wlasciwe dzialanie szlakow sygnatowych zwigzanych z sekrecjg i
metabolizmem wielu hormondw: serotoniny, transportera serotoniny, dopaminy, jak rOwniez
pewnych genéw odpowiedzialnych za etiologi¢ psychopatii®*C.

Pierwszym z genow odpowiedzialnych za sktonnos$¢ do zachowan agresywnych i
patologicznych byt gen ,MAOA” (gen monoaminooksydazy A). Jest to gen polozony w
chromosomie X na pozycji Xp11.23-11.4. Gen ten jest podatny na zmiany polimorficzne, a te
z kolei kojarzone sg z tzw. ,,fenotypami antyspotecznymi”. Dochodzi do tego z powodu cech
tych zmian polimorficznych. Nalezy zauwazy¢, ze obszar DNA, w ktorym polozony jest gen
,MAOA” podzielony jest na allele niskiej i wysokiej aktywnosci. Gdy polimorfizm dotyczy
alleli niskiej aktywnosci (allele MAOA-uVNTR) przemawia to za zwigkszong sktonnoscig do

h241

zachowan agresywnyc Monoaminooksydaza A jest zaangazowana w dzialanie

neuroprzekaznikow: serotoniny, noraderenaliny i dopaminy?*2,

Wykazano zwigzki pomigdzy aktywnoscia ,,MAOA” i polimorfizmami genetycznymi
genu kodujacego t¢ substancje, a sklonnosciami do podejmowania si¢ rdéznego rodzaju
zachowan ryzykownych, niezahamowanych?*. Istnieje wiele badan wskazujacych na zwiazek
pomiedzy polimorfizmem genu ,,MAOA” w postaci alleli niskiej aktywnosci, a zachowaniami
agresywnymi. Wymienia si¢ w tym przypadku zwigzek z zachowaniami agresywnymi, ktore
zostaly sprowokowane?**. Ponadto zauwazono, ze osoby cechujace sie polimorfizmami genu

»MAOA” w obszarze alleli niskiej aktywnoS$ci reaguja agresywnie, ale jednocze$nie bardziej

agresywnie i zdecydowanie reaguja na wlasng sytuacje wykluczenia spotecznego®®®. Ponadto

239 3. Tehrani, S. A. Mednick, Genetic Factors and Criminal Behaviour, Federal Probation, vol. 64, no. 2,
December 2000, s. 24-25.

240 M. Kwiek, op... cit..., s. 17-20.

241 0. E. Kéle, Crime and Genetics, “Journal of Experimental and Basic Medical Sciences”, vol. 1 (1), 2020, s.
10-12.

242y, Shi, J.-R. van Rhijn, M. Bormann, B. Mossink, M. Frega, H. Recaioglu, M. Hakobjan, T. Klein Gunnewiek,
C. Schoenmaker, E. Palmer, L. Faivre, S. Kittel-Schneider, D. Schubert, H. Brunner, B. Franke, N. Nadif Kasri,
Brunner syndrome associated MAOA dysfunction in human dopaminergic neurons results in NMDAR
hyperfunction and increased network activity. Running title: MAOA deficiency leads to increased neuronal
activity, “Neurobiological Diseases”, vol. 163, 2022, https://doi.org/10.1016/j.nbd.2021.105587

23 F, Molins, F. Sahin, M. A. Serrano, The Genetics of Risk Aversion: A Systematic Review, “International Journal
of Environmental Research of Public Health”, vol. 19, id 14307, s. 1-22, https://doi.org/10.3390/ijerph192114307
244 R. McDermott, D. Tingley, J. Cowden, G. Frazzetto, D. C. P. Johnson, Monoamine oxidase A gene (MAQA)
predicts behavioral aggression following provocation, “PNAS”, vol. 106, no. 7, s. 2118-2123.

245 D, Gallardo-Pujol, A. Andres-Pueyo, A. Maydeu-Olivares, MAOA genotype, social exclusion and aggression:
an experimental test of a gene—environment interaction, “Genes, Brain and Behaviour”, vol. 12,2013, s. 140-145.
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zauwazono, ze niedobory samej monoaminooksydazy A powoduja wzrost koncentracji 5-
hydroksytryptaminy, substancji réwniez wigzanej z zachowaniami agresywnymi i
impulsywnymi?*®. Badania zespotu kubansko-meksykanskiego pokazuja, ze polimorfizm genu
-,MAOA” (polimorfizm MAOA-UVNTR) wplywa na metabolizm serotoniny w tkance
moézgowe]j 1 zmienia struktur¢ obszarOw istoty szarej zwigzanych z inhibicjg zachowan i
przetwarzaniem emocjonalnym?*.

Ponadto mogg mie¢ znaczenie takze inne geny uktadu dopaminergicznego, czyli DATI,
DRD2 i DRD4?®8. Ponadto wymienia si¢ gen transportera serotoniny 5-HTT (polimorfizmy
tego genu: 5-HTTLPR i 5-HTTVNTR) oraz gen katecholo-O-metylotransferazy (COMT) i gen
hydroksylazy tryptofany TPH1%4°,

DATTI jest genem transportera dopaminy. Rownoczesny polimorfizm VNTR w genie
DAT1 oraz polimorfizm Taql w genie DRD4 (innym genie transportera dopaminy)
odpowiedzialne s3 za duza sktonno$¢ do zachowan agresywnych i popetniania przestgpstw, w
tym przestepstw cigzkich (zbrodni) i przestgpczosci gwaltowne] wséréd miodziezy i

dorostych?>®

. W innych badaniach stwierdzono, ze polimorfizmy genéw DAT1, DRD2, DRD4
wspotwystepuja 1 sa odpowiedzialne za wigkszg sklonno$¢ do zazywania substancji
psychoaktywnych?®!, Z kolei istnieja réwniez badania, w ktorych zmierzono znaczenie
specyficznych genotypdw kojarzonych z tymi genami (genotypy 10R/10R, 9R/9R 1 10R/9R w
genie DATI1 1 genotypy A2/A2, A1/A1 A1/A2 w genie DRD2), ktore byty zwigzane z
popekianiem powaznych i gwattownych przestepstw?>2,

Gen 5-HTT jest genem transportera serotoniny. Polimorfizmy tego genu odpowiadaja

za obserwacje zachowan agresywnych®3 Podobne wyniki uzyskali A. Novoselskaya-

246 H, G. Brunner, MAOA Deficiency and Abnormal Behaviour: Perspectives on an Association, [w:] G. R. Bock,
J. A. Goode, (red.), Ciba Foundation Symposium 194 - Genetics of Criminal and Antisocial Behaviour: Genetics
of Criminal and Antisocial Behaviour: Ciba Foundation Symposium 194, Wiley, Hoboken 2007, s. 155-167.

247 C. Romero-Rebollar, F. Ostrosky-Shejet, B. Camarena-Medellin, M.A. Bobes-Leén, K.X. Diaz-Galvan, M.L.
Pérez-Lopez, Brain morphometric correlates of MAOA-UuVNTR polymorphism in violent behavior, “Revista
Medica del Hospital General de Mexico”, vol. 78, no. 1, March 2015, s. 13-20.

28 0. E. Kéle, op... Cit..., s. 12.

249 ], Kwiek, op... cit..., s. 20-22.

20 M. G. Vaughn, M. Delisi, K. M. Beaver, J. P. Wright, DAT1 and 5HTT Are Associated With Pathological
Criminal Behavior in a Nationally Representative Sample of Youth, “Criminal Justice and Behaviour”, vol. 36
(11), 2009, s. 1113-1115.

21 J. Chmielowiec, K. Chmielowiec, A. Suchanecka, G. Trybek, B. Mroczek, 1. Malecka, A. Grzywacz,
Associations Between the Dopamine D4 Receptor and DAT1 Dopamine Transporter Genes Polymorphisms and
Personality Traits in Addicted Patients, “International Journal of Environmental Research and Public Health”, vol.
15, id 2076, s. 1-3.

%2 Guang Guo, M. E. Roettger, J. C. Shih, Contributions of the DAT1 and DRD2 genes to serious and violent
delinquency among adolescents and young adults, “Human Genetics”, nr 121, 2007, s. 125-136.

253 0. V. Sysoeva, N. V.Maluchenko, M. A.Timofeeva, G. V. Portnova, M. A.Kulikova, A. G. Tonevitsky, A. M.
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“International Journal of Psychophysiology”, vol. 72, issue 2, May 2009, s. 173-178.
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Dragovich i S. Borinskaya, jednakze zauwazyli oni, ze oparcie si¢ naukowcow na konkretnych
genach, w tym na polimorfizmach genu 5-HTT jest dzialaniem opartym na ulotnych i
niepewnych podstawach?*.

W badaniach pojawia si¢ obok genow MAOA, DATI1, DRD2, TPHI1, SHTT 1 COMT
takze gen receptora androgenowego (AR). Mutacje i polimorfizmy genu AR wplywaja na
aktywno$¢ innych gendéw zwigzanych z dziataniem substancji sterydowych w organizmie,
meskich hormonéw pitciowych, a przez to za sklonnos¢ do zachowan agresywnych.
Polimorfizm genu AR objawia si¢ tzw. powtorzeniem trojki nukleotydowej CAG w genie, stad
nazywany jest polimorfizmem AR CAG. W badaniach wykazano, ze polimorfizm tego genu
wystepuje w parze ze zwickszong sktonnos$ciag do zachowan agresywnych, aczkolwiek
mierzono wspotwystepowanie innych polimorfizméw —w genach DAT1, DRD2 i COMT?,

Kolejny gen wymieniany w badaniach to gen TPH1, odpowiedzialny za kodowanie
hydroksylazy tryptofanu. Tryptofan jest aminokwasem, ktory wplywa na nastrdj, im wyzszy
poziom tryptofanu, tym lepsze jest samopoczucie osoby. Ponadto tryptofan jest waznym
sktadnikiem odzywczym, w tym szczegolnie dla ukladu nerwowego. W badaniach
wykazywano korelacje migdzy polimorfizmami genu TPH1, a niskim poziomem tryptofanu w
osoczu, a sklonnoscig do zachowan agresywnych, potaczonych z niskg oceng samopoczucia.
Ponadto w badaniach nad uczestnikami zauwazano, ze wyzsza sklonno$¢ do zachowan
przestepczych korelowata tacznie z polimorfizmami kilku ,,gendéw przestgpczosci”
jednoczesnie (facznie z genami MAOA, DAT1, COMT, DRD2, 5-HTT)?*,

Nalezy zauwazy¢, ze w badaniu uwarunkowan genetycznych przestgpczosci mozna
wyrdzni¢ trzy gldwne fazy. Pierwsza z nich opierala si¢ na przestankach eugenicznych 1
zdawano sobie sprawg intuicyjnie, ze pewne cechy ludzkie sg przekazywane przez rodzicow
dzieciom. Niemniej pobudki takich badah byly co najmniej kontrowersyjne, poniewaz
wynikaty one nie tylko z checi zmniejszenia przestgpczosci, ale wyeliminowania wraz z nig
warstw spotecznych i jednostek, ktore byly uznawane za mniej pozyteczne. Druga faza badan
opierala si¢ na pomiarze cech, ktére uwazano jako warunkowane genetycznie: cech
antropologicznych, fizjonomicznych, osobowosci, ilorazu inteligencji, a takze obserwacji z

punktu widzenia historii zycia (obserwacja bliznigt, obserwacja losu dzieci adoptowanych,

254 A. Novoselskaya-Dragovich, S. Borinskaya, Genetic and Genomic Basis of Aggressive Behavior, Russian
Journal of Genetics, vol. 55 (12), 2019, s. 1445-1450.

255 M. L. Butovskaya,V. A. Vasilyev, O. E. Lazebny, E. M. Suchodolskaya, D. V. Shibalev, A. M. Kulikov,D. V.
Karelin, V. N. Burkova,A. Mabulla, A. P. Ryskov, Aggression and polymorphisms in AR, DAT1, DRD2, and
COMT genes in Datoga pastoralists of Tanzania, Science Reports, vol. 3, id 3148, 2013, s. 1-3.

256 N, K. Popova, From genes to aggressive behavior: the role of serotonergic system, BioEssays, vol. 28, issue 5,
May 20086, s. 493-500.
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obserwacje dzieci skazanych przestgpcow). Badano takze znaczenie chromosomoéw, ale z
ukierunkowaniem na posiadanie dodatkowego chromosomu Y i X u mezczyzn. Poczatkowo
uznawano korelacje miedzy tymi konfiguracjami chromosomow (XYY, XXY) jako wazne z
punktu widzenia badan wptywu czynnikéw genetycznych na sklonno$¢ do popelniania
przestepstw. Mimo to wspolczesne badania bardzo ostabity taka hipotez¢ pokazujac, ze to
czynniki srodowiskowe u tych oséb maja wigksze znaczenie, niz posiadanie dodatkowego
chromosomu X lub Y. W tej fazie rozwoju badan nad znaczeniem genetyki w popeinianiu
przestepstw pojawily si¢ zatem modele interakcji miedzy genami, a Srodowiskiem zycia.

W trzeciej fazie rozwoju badan nad znaczeniem gendw w popelnianiu przestepstw
zmienity si¢ nie tylko wiedza i technologie, ale i zatozenia badawcze. Po pierwsze badacze
dysponowali juz bardzo zaawansowang technologia do badania gendéw, genotypow, mutacji i
polimorfizméw. Z drugiej strony, prawdopodobnie w oparciu o uznanie prawidtowosci
rébwnego znaczenia czynnikdw biologicznych (genetycznych) i $rodowiskowych,
zrezygnowano z udowadniania bezposredniego zwigzku miedzy genami, a popelnianiem
przestepstw. Hipotetycznie przyjeto, ze zaden gen nie moze przyczynia¢ si¢ do popelnienia
przestepstwa. Przestepstwo nie jest bowiem pierwotnie dzialaniem cztowieka. Czlowiek moze
by¢ spokojny lub agresywny, moze poszukiwaé srodkoéw pobudzenia lub zadowolenia, moze
tez reagowac na zachowania innych. Natomiast to, czy jest to przestepstwem lub nie, podlega
ocenie z zastosowywaniem norm: spotecznych, moralnych, etycznych i prawnych, ocenia si¢
zachowanie/dziatanie, jego motywacje oraz jego skutki.

Znacznie wykracza to poza same ramy biologiczne ludzkiego dzialania i zachowania.
Dlatego tez w tej fazie badan znaczenia czynnika genetycznego w popetnianiu przestepstw
skupiono si¢ na wplywie gendw i wystepujacych w nich mutacji i polimorfizméw do zachowan
agresywnych, ryzykownych, patologicznych. Ponadto potaczono je oddziatywaniem na uktad
endokrynny (w tym neuroendokrynny) i na r6zne obszary mézgu, przy czym nalezy zaznaczy¢
znaczenie trzech uktadow odpowiedzialnych za dziatanie neuroprzekaznikow, ich wplyw na
obszary mozgu 1 funkcje wykonawcza (zachowanie, dziatanie, samopoczucie): uktadu

serotoninergicznego, uktadu noradrenergicznego i uktadu dopaminergicznego.

2c. Socjalizacyjny wymiar dojrzewania przestepstwa

Socjalizacja jako proces spoteczny osadzona jest w roznych wymiarach stanowigcych
translatory zachowan do jednostki. Oznacza to, ze kazdy czlowiek poddawany jest

wielowymiarowemu procesowi, w ktérym przyswaja nawyki, opanowuje system wartosci,
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poznaje ideaty, normy oraz zasady obowigzujace w relacji ze spoteczenstwem?’. Sposrod nich
najistotniejszym wymiarem rzutujagcym na powstanie i ewolucj¢ zachowania przestepnego jest
wpltyw §rodowiska rodzinnego, przynalezno$¢ do grup oraz warunki materialne i bytowe
jednostki. Przestgpstwo nie jest bowiem wytgcznie produktem cech nabytych czy okolicznosci
zewnetrznych, ale stanowi tez efekt oddzialywania rodzinnego, réwiesniczego, grup
spotecznych. W procesie socjalizacji nie bez znaczenia pozostaja uwarunkowania materialne,
ktore dajac lub odbierajgc jednostce szanse na rozwoj moga przyczyniac si¢ do niewtasciwego
uksztaltowania wartosci, norm i ideatow. Zaakceptowaé przychodzi poglad, podtug ktoérego
traktuje si¢ wptyw srodowiska rodzinnego, grup spotecznych jako zasadniczy dla pdzniejszego
stosunku jednostki do norm i zdolnosci akceptacji dewiacyjnych zachowan?®,

Na potrzeby niniejszej pracy nalezy przyjac, ze socjalizacyjnym wymiarem dojrzewania
przestgpstwa jest proces spoteczny skierowany do jednostki od najmtodszych lat jej zycia,
nastawiony na prezentowanie i uczenie jednostki takiego zespotu norm, ideatow, wartosci i
zasad, ktore pozostaja w niezgodzie z tre§cig powinnego zachowania wyrazonego przez norme.
Owo prezentowanie i uczenie nalezy z kolei odnosi¢ do trzech wymiardéw, poprzez ktére
przestepstwo w jednostce dojrzewa. Sa nimi: wymiar $rodowiska rodzinnego, wymiar
przynaleznosci do grupy, wymiar materialny 1 bytowy.

Obok przyczyn medycznych (neurologicznych, genetycznych) nie sposéb wiec omingé

znaczenia czynnikow spotecznych?®

. W poprzednim podrozdziale zwrécono uwage na
obserwacje badaczy tta genetycznego przestgpczosci. Tamze stwierdzono, ze od genéw duzo
wazniejsze s3 uwarunkowania S$rodowiskowe jako odpowiedzialne za przysposobienie
cztowieka do zachowan przestepczych. Przestepczo$¢ jest przedstawiana bowiem jako
zjawisko spoteczne, poniewaz pojawia si¢ ono w formie zaburzenia stosunkow

miedzyludzkich?®

. Wydaje si¢ zatem uzasadnione, by szukaé przyczyn sklonnosci do
popelniania przestgpstw w uwarunkowaniach spolecznych.

Proces socjalizacji jest takim procesem, w ktérym kazdy cztowiek od najmtodszych lat
staje si¢ czgscig pewnej grupy w spoteczenstwie (rodziny najblizszej, tzw. rodziny nuklearnej,

rodziny dalszej, grup rdwiesniczych, klasy w szkole, itd.). Ponadto odgrywa on kluczowa role

27 J, Modrzewski, D. Sipinska, Socjalizacja, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 5,
Warszawa 2006, s. 805.

28 R. L. Akers, W. G. Jennings, The Social Learning Theory of Crime and Deviance, (w:) M. D. Krohn, A. J.
Lizotte, G. P. Hall, Handbook on Crime and Deviance, Springer, 2009, s. 328.

29 7. Galor, B. Gorynska-Bittner, S. Kalinowski, Zycie na skraju — marginesy spoteczne wielkiego miasta, Wyd.
Societas Pars Mundi, Bielefeld 2014, s. 113-114.

%0 B, Oreziak, M. Mielec, R. Koszewski, ldentyfikacja przyczyn przestepczosci w wybranych obszarach
gospodarki w Polsce i na swiecie, Wydawnictwo Instytutu Wymiaru Sprawiedliwo$ci, Warszawa 2020, s. 9-15.
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w budowaniu tozsamosci kazdego cztowieka?®!. Proces socjalizacji okre$lany jest w literaturze
jako proces wprowadzania cztowieka jako jednostki do obiektywnego $wiata spoleczenstwa,
albo przynajmniej do jakiej$ jego czesci. Socjalizacja bywa utozsamiana z wychowaniem, ale
roznica polega na tym, ze proces socjalizacji jest znacznie szerszy od procesu wychowania.
Wynika to z faktu, ze wychowanie obejmuje dziatania planowane i zamierzone, a socjalizacja
dodatkowo w swoim zakresie zawiera takze dziatania nieplanowane i niezamierzone?®,

W literaturze podkresla si¢ wielowymiarowo$¢ zagadnienia socjalizacji cztowieka. W
ujeciu szerokim socjalizacja obejmuje wszystkie procesy prowadzace czlowieka do objecia
swiadomej roli w spoteczenstwa, a zatem stania si¢ jego $wiadomym cztonkiem. Ponadto sg to
procesy oddziatlujace na cztowieka przez cate jego zycie. W ujeciu wezszym, proces socjalizacji
dotyczy dzieci, ktoére s3 zapoznawane z podstawowymi normami i regulami zycia w
spoleczenstwie i juz to w takim ujeciu ma prowadzi¢ do jego przysztego objecia roli
swiadomego czlonka spoleczenstwa. Na podobnych zalozeniach opiera si¢ zagadnienie
socjalizacji pierwotnej 1 wtdrnej. Socjalizacja pierwotna dotyczy dzieci w bardzo wczesnym
etapie zycia i jej zadaniem jest wskazanie mu podstawowych regut zycia. Z kolei socjalizacja
wtorna to juz kazdy kolejny etap zycia, w ktorym cztowiek uczony jest swojej roli i o podziale
16l w spoleczenstwie?®,

W przypadku przestepczosci nieletnich czy dorostych czgsto wskazuje sie¢ w
orzeczeniach sagdowych na zaburzenia w procesach socjalizacyjnych i wychowawczych
sprawcow, demoralizacje oraz jej stopien?®,

Zagadnienie znaczenia socjalizacji w ksztaltowaniu sklonnosci do przestepstw badane
jest od lat 70-tych XX wieku?®. Zwrot ku dostrzezeniu znaczenia systemu rodzinnego w
ksztattowaniu sklonnosci do zachowan agresywnych, przemocowych i do dziatan
przestepczych wynikat z dwoch wypadkowych. Po pierwsze, z poglebiania stanu wiedzy na
temat rodziny. Po drugie, z dostrzezenia znaczenia systemu rodzinnego i tego jak funkcjonowat
w spektrum czynnikow odpowiedzialnych za nieprawidtowa socjalizacje (socjalizacje
przestepcza/przemocowy). Dzialo si¢ to na tle obserwacji, ktore dowodzity, ze o ile czynniki

genetyczne maja pewne znaczenie W dojrzewaniu cztowieka do dziatan przestgpczych, ale nie

261 W, Welskop, Socjalizacja odwrotna a dewaluacja autorytetu tradycjonalistycznego, Perspektywy Edukacyjno-
Spoteczne, nr 1, 2014, s. 36-40.

%2 A Zduniak, Socjalizacja w kontekscie nowoczesnego spoteczenstwa, Zeszyty Naukowe KUL, t. 56, nr 1 (221),
2013, s. 47-48.

%3 W. Hajnicz, A. Konieczna, Proces wlgczenia sie dziecka do grupy o sformalizowanych regutach
funkcjonowania, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2018, s. 9-13.

264 Wyrok SA we Wroctawiu z 13 lutego 2019 roku, IT AKa 10/19, LEX nr 2637251.

265 M. Slabbert, Repetitive Cycles Analyses of Socialisation and Institutionalisation Patterns and Discussion of
Crime Prevention, Intervention and Diversion Strategies, Institute od Criminology, Cape Town 1980, s. 3-8.
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moga one (wedlug dwczesnego stanu wiedzy) rownac si¢ pod tym wzgledem z czynnikami

srodowiskowymi, a wiec spotecznymi i rodzinnymi?®®,

- Wplyw $rodowiska rodzinnego na formowanie si¢ zachowan przemocowych

W literaturze wymienia si¢ zagadnienie socjalizacji przemocowej (ang. violent
socialization). Oznacza ono, ze cztowiek poddawany jest wptywowi wzorcow opartych na
przemocy. Sposéb w jaki si¢ to odbywa moze w ré6znym stopniu by¢ abuzywny dla dziecka
(zaniedbania, stosowanie przemocy wobec dziecka, jego rodzenstwa, itd. naduzycia seksualne,
dziecko jest $wiadkiem przemocy). Niemniej mozliwe jest tez wychowanie dziecka w
przemocy, czyli zamierzone i planowane przeprowadzenie procesu socjalizacyjnego przez
rodzica lub rodzicow, lub inne osoby sprawujace piecze¢ (ojczyma, macoche, rodzicow
zastepczych, dziadka, babci¢ lub inne osoby) za sprawa czego dziecko od najmtodszych lat
obserwuje, akceptuje i stosuje przemoc, nie widzac w tym zachowania patologicznego. Moze
w tym przypadku takze pojawic si¢ dzialanie kompleksowego mechanizmu, w ktérym dziecko,
w procesie dorastania, a takze juz w pozniejszym, dorostym zyciu, juz jako przestepca, odrzuca
zte wspomnienia, a nawet uwaza, ze sposob w jaki zostal wychowany (lub wychowana) byt
wiasciwy?®’.

Obecnie rowniez obserwowane jest duze znaczenie ryzyka rodzinnego w transferze
zachowan agresywnych i przestgpczych. Frissell i inni w 2010r. opublikowali badania
dowodzace znaczenia takiego czynnika, jednak po raz kolejny zaproponowano znaczenie DNA
(badanie pomingto jednak zagadnienia funkcjonowania systemu rodzinnego odpowiadajace za
cechy procesu socjalizacji)®®®. Obserwacje dotyczace znaczenia funkcjonowania rodziny
(pojmowanej rowniez jako system rodzinny) dla pozniejszego ryzyka zachowan przestgpczych
u dzieci (jako przestepcoOw mtodocianych, a potem dorostych) potwierdza analiza A. Petrosino,
J. Derzona i J. Lavenberg, ktorzy zbadali wyniki metaanaliz z lat 1984-2005. O ile w przypadku
przestepcow plci meskiej 1 zenskiej zauwazono pewne roznice w roli rodziny to prawidlowo

funkcjonujace rodziny miaty charakter ochronny (obnizajacy ryzyko wejscia na droge

266 K. N. Wright, K. E. Wright, Family Life and Deliquency and Crime: A Policymaker’s Guide to the Literature,
US Department of Justice, Office of Juvenile Justice and Deliquency Prevention, New York 1993, s. 3-4.

%7 A, X. Delaxey, Norms of Violence: Violent Socialization Processes and the Spillover Effect for Youth Crime,
Taylor and Francis Group, London — New York 2022, s. 17-22.

268 T, Frisell, P. Liechtenstein, P. LAngstrom, Violent crime runs in families: a total population study of 12.5 million
individuals, Psychological Medicine, 2010, s. 7-9.
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przestepstwa), z kolei tam gdzie dochodzito do réznego rodzaju dysfunkcji, wtedy ryzyko to
wzrastato?®®,

W przypadku §rodowiska rodzinnego, w ktorym proces socjalizacji zostat zaburzony
mowi si¢ o rodzinie dysfunkcyjnej. Zakres, w ktorym rozpoznaje si¢ dysfunkcyjnos$¢ rodziny
obejmuje szereg zagadnien. Po pierwsze sam stan systemu rodzinnego w ujeciu jego
kompletnosci osobowej jest waznym predykatorem dla dysfunkcyjnej socjalizacji owocujace;j
uksztaltowaniem dzieci 1 miodziezy, a potem dorostych ludzi, ktérzy beda przestepcami
najczesciej stosujgcymi przemoc. W tym przypadku negatywny wptyw ma rodzina niepetna, a
w szczeg6lnosci, gdy ciezar wychowania spoczywa na samotnej matce. Przyczyng samotnego
macierzynstwa moze by¢ rozwod, separacja, $mier¢ matzonka, albo faktyczne wieloletnie
rozdzielenie z powodu odbywania kary wigzienia przez matzonka. Innym przyczynkiem dla
wzrostu ryzyka ksztaltowania postaw przestepczych jest rodzina przestepcza, albo czionek
najblizszej rodziny, ktory jest przestgpca. Moze tutaj dochodzi¢ do negatywnej synergii, czyli
obarczenia systemu rodzinnego problemem niepelnej rodziny, a jednoczes$nie wystepowania w
niej zachowan przestepczych?™.

Kolejnym problemem jest wystgpowanie w rodzinie uzaleznien od alkoholu i
narkotykow. O ile to narkotyki moga usposabia¢ srodowisko rodzinne w wigkszym stopniu do
ksztaltowania postaw 1 zachowan przestepczych, to rowniez alkohol si¢ do tego przyczynia.
Sama konieczno$¢ zdobywania narkotykow wymaga kontaktu ze $wiatem przestepczym,
czasami do wspoluczestnictwa w procesach wytwarzania lub dystrybucji narkotykow.
Jednoczesnie gldéd narkotykowy wywotuje czgsto zupelne wytarcie zahamowan w
postepowaniu, tylko po to, aby zdoby¢ $rodki na zakup narkotyku?t. Problem uzaleznienia w
rodzinie przyczynia si¢ do pojawienia si¢ dysfunkcji emocjonalnej. Jak wskazuje K. Pierzchata:
,»W rodzinach uzaleznionych zaprzecza si¢ spostrzezeniom, myslom, dagzeniom, wyobrazeniom
I uczuciom, szczegélnie tym negatywnym, takim jak: Igk, samotnos$¢, smutek, zranienie,
odrzucenie 1 potrzeba zaleznosci. Osoby zyjace w takiej rodzinie maja sktonnosci do
kontrolowania wszystkich uczu¢ 1 zachowan. Osoby w rodzinach dysfunkcyjnych tlumia

emocje, zaprzeczajg im lub wyrazaja je w ztagodzonej formie®’2”,

269 A, Petrosino, J. Derzon, J. Lavenberg, The role of the family in Crime and Delinquency: evidence from Prior
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W przypadku rodziny dysfunkcyjnej procesy socjalizacji bywaja zaburzone wskutek
dodatkowego negatywnie oddzialujacego czynnika czyli choroby psychicznej w rodzinie.
Choroba psychiczna wptywa na system komunikacji w rodzinie, zaktocenie przekazywania
norm, rdol i zachowan, na przeplyw emocji, ponadto moze przerywac¢ takie przeptywy i
interakcje w przypadku nieobecno$ci chorego rodzica (leczenie w zakladzie poza domem).
Choroba psychiczna rodzica lub rodzicow wptywa negatywnie na warunki pelnienia roli
rodzica w kontekscie wykonywania codziennych czynnos$ci (karmienie, ubieranie, dom, praca,
zakupy, itd.), ktore sa podstawami materialnego bytu?’.

Zaniedbanie rodzicielskie jest kolejnym czynnikiem §wiadczagcym o dysfunkcji rodziny,
wplywajacym negatywnie na proces socjalizacji dziecka. Przyczyny zaniedbania dziecka sa
ztozone. Naleza do nich czynniki wewnatrzpokoleniowe 1 miedzypokoleniowe. Czynniki
wewnatrzpokoleniowe odnosza si¢ do takich okolicznosci, w ktorych rodzice lub rodzic nie sg
w stanie spetnia¢ rol rodzicielskich w stosunku do dzieci i zapewnienia im bytu z powodu
kondycji wlasnej: samotnego macierzynstwa, choroby psychicznej, uzaleznienia, ale réwniez
nieporadno$ci zyciowej nie majacej zadnego tta w zdrowiu psychicznym lub fizycznym.
Ponadto przyczyny zaniedbania to wielodzietno$¢, niewystarczajace warunki mieszkaniowe, a
czasem potaczenie tych obydwu czynnikow. Nie powinno zapomina¢ si¢ o trudnosciach
ekonomicznych (pozostawanie bez pracy, wykonywanie prac dorywczych, wykonywanie nisko
ptatnych prac, pracuje tylko jeden rodzic). Czynniki mi¢dzypokoleniowe uaktywniaja si¢, gdy
oboje rodzice lub samotny rodzic wskutek trudnosci we wlasnym procesie socjalizacyjnym
maja problem z petnieniem rol rodzicielskich (czynniki ryzyka: wychowanie w rodzinie
dysfunkcyjnej, sieroctwo 1 przebywanie w instytucjonalnej pieczy zastepczej, bezdomnosc).
Ponadto w zaniedbaniach rodzicielskich wazng rol¢ odgrywa stabos¢ sieci wsparcia
spotecznego, do ktorych nalezy blizsza i dalsza rodzina, sasiedzi, nauczyciele i inne osoby (np.
pracownicy opieki spotecznej, kuratorzy, pielegniarki srodowiskowe, dzielnicowi, itd.). Kazdy
z uczestnikow sieci wsparcia spotecznego peini zroéznicowane funkcje we wspomaganiu
rodzicow lub rodzica w wypehianiu rol rodzicielskich, a wigc w przypadku nieprawidlowego
dziatania takiej sieci wsparcia spofecznego moze pojawia¢ si¢ kwestia zaniedban
rodzicielskich. Efektem zaniedban rodzicielskich oprocz nieprawidtowosci w rozwoju

fizycznym, zdrowotnym, psychicznym, emocjonalnym i intelektualnym sa takze okreSlone

23 L. A. Underwood, A. Washington, Mental Illness and Juvenile Offenders, International Journal of
Environmental Research and Public Health, vol. 13(2), no. 228, s. 1-3.
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materializacje. Nalezg do nich: zachowania agresywne, okazywanie wrogos$ci, niska pewnos¢
siebie, zachowania depresyjne, poczucie opuszczenia, samotno§¢?’4,

Zaniedbania rodzicielskie objawiaja si¢ w roznej formie. Ogdlnie rzecz biorgc to
niewystarczajaca odpowiedz lub brak odpowiedzi rodzica na potrzeby dziecka. Przejawia si¢
ona w takich objawach jak nieodpowiednie ubranie dla dziecka (nieodpowiednie do pory roku,
zniszczone, znoszone, brakujace elementy garderoby), niekupowanie dziecku zabawek,
artykutow szkolnych, brak udziatu dziecka w wydarzeniach szkolnych, wycieczkach,
wyjsciach do teatru do kina, niewystarczajagce zapewnienie pozywienia, niewystarczajgca
higiena dziecka, nieodpowiednie reakcje na wypadek choroby dziecka (niewykupienie dziecku
lekow, niepodejmowanie leczenia domowego, brak konsultacji z lekarzem). Forma zaniedban
jest takze niezapewnienie dziecku czasu 1 wlasnej atencji ze strony rodzica. Przejawia si¢ ono
w braku spedzania czasu razem, na rozrywkach, codziennych czynno$ciach domowych,
odrabianiu lekcji, rozmowie, czy nawet kontroli rodzicielskiej spedzania czasu przez dzieci
oraz zapewnieniu im bezpieczenstwa (np. odpowiednie zabezpieczenia narzedzi, kuchenki
gazowej, itd.) Ponadto sfera zaniedban jest widoczna w wymiarze psychologicznym, a wigc i
emocjonalnym?.

Roézne formy naduzy¢ w stosunku do dzieci, stosowanie przemocy, naduzycia seksualne
w rodzinie sg gtebokimi formami dysfunkcji systemu rodzinnego silnie zaburzajacymi proces
socjalizacji. Maltretowanie w dziecinstwie jest takze czgsto czynnikiem towarzyszacym
recydywie?’®. Seksualne naduzycia (molestowanie, gwalt) czy ponizanie dzieci na tle
seksualnym moze by¢ predykatorem zachowan przestepczych, ktore sg wymierzone w wolnos¢
seksualng innych osob, ale takze tacza si¢ te przestgpstwa z czynami przeciwko zdrowiu,
integralnosci cielesnej czy zyciu (np. mordercy gwalcacy 1 okaleczajacy swoje ofiary przed
zabiciem)?’.

W s$wietle powyzszych rozwazan nad czynnikami $rodowiska rodzinnego, ktore
przyczyniaja si¢ zaburzonego procesu socjalizacji prowadzacego do uksztaltowania mtodych

0sob bardziej sktonnych do stosowania przemocy i do dziatan przestepczych, sa>'e:

274 p, Salmelainen, Child Neglect: Its Causes and its Role in Deliquency, Crime and Justice Bulletin, no. 33,
December 1996, s. 4-6.

215 E, Butler-Sloss, L. Hoyano, The criminal law and child neglect: an independent analysis and proposal for
reform, Action for Children 2013, S. 2-6, zrodto:
https://media.actionforchildren.org.uk/documents/criminal_law_and_child_neglect.pdf;

28 E, Y. Kim, J. Park, B. Kim, Type of childhood maltreatment and the risk of criminal recidivism in adult
probationers: a cross-sectional study, “BMC Psychiatry”, vol. 16, id 294, 2016, zrodio:
https://bmcpsychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12888-016-1001-8.

7Y, Y. Lim, S. Wahab, J. Kumar, F. Ibrahim, M. R. Kallamuddin, Typologies and Psychological Profiles of
Child Sexual Abusers: An Extensive Review, “Children”, vol. 8, id 333, s. 1-5.

218 K. N. Wright, K. E. Wright, op...cit..., s. 6-11.
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e Czynnik rodziny niepeinej/rozbitej, samotnego macierzynstwa/ojcostwa,

e Osoby w rodzinie s3g dotknigte zaburzeniami psychicznymi lub zaburzeniami
osobowosci,

e (Czynnik rodziny dotknigtej problemem przestgpczosci lub uzaleznieniami (uzaleznienia
od alkoholu, uzaleznienia od substancji odurzajacych),

e Czynniki zaniedbania rol rodzicielskich,

e Syndrom odrzucenia dziecka, wychowania poza naturalnym systemem rodzinnym,

e Stosowanie przemocy w domu: fizycznej, psychicznej, emocjonalnej, ekonomicznej,

e Zaburzenia we wzorcach odczuwania emocji, w przekazywaniu sobie i manifestowaniu
emocji (znieksztalcenia w przekazie, nadmierna kontrola nad emocjami, deficyt
emocjonalny, nieokazywanie emocji), a wiec takze zaburzenia w ksztaltowaniu empatii,
inteligencji emocjonalnej.

Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na fakt, ze wiele przestepstw, ktore zostaje popetnione
nie ma znamion stosowania przemocy wobec 0séb. Przemoc bowiem - jako $rodek stosowany
przez przestepce majacy na celu zastraszenie drugiej osoby lub grupy osob, zmuszenia do
okreslonego dziatania, a efektem moze by¢ tez rozstrd] o charakterze psychicznym lub
cielesnym, uszkodzenie ciata, czy tez zgon - pojawia si¢ tylko w okreslonym katalogu
przestepstw (Rozdziat XIX ,Przestgpstwa przeciwko zyciu 1 zdrowiu”, Rozdzial XXIII
,Przestepstwa przeciwko wolno$ci”, Rozdziat XXV ,Przestgpstwa przeciwko wolnosci
seksualnej 1 obyczajno$ci”, Rozdzial XXVI ,Przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece”,
Rozdziat XXVII ,,Przestepstwa przeciwko czci i nietykalno$ci cielesnej”, Rozdziat XXXII
,Przestepstwa przeciwko porzadkowi publicznemu”)?’®. Przestepstwa przeciwko mieniu,
oszustwa, wytudzenia, falszerstwa, przestgpstwa przeciwko informacji, oszustwa finansowe z
reguly nie opierajg si¢ o stosowanie zadnych form przemocy. Ponadto literatura wskazuje, ze
przestepey ci bardzo czesto pochodzili z rodzin prawidlowo funkcjonujacych, a czesto tzw.
»dobrych doméw”, czyli rodzin o wysokim statusie materialno-spotecznym. Czynnikiem
napgdowym jest chciwo$¢, cheé podtrzymania statusu, a nawet jego podniesienia oraz
traktowanie spoteczenstwa wytacznie z punktu widzenia wiasnych korzysci?.

W zwigzku z tym proces socjalizacji ksztattujacy cztowieka w stosowaniu przemocy nie
jest tez wystarczajacym wyjasnieniem dla popelniania szerokiego spektrum przestgpstw.

Ponadto proces socjalizacji wykracza poza system rodzinny. Niezamierzone, nieplanowane

279 patrz: Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku — Kodeks karny, Dz. U. z 2020 r. poz. 1444, 1517, z 2021 r. poz.
1023, 2054,
280 T, W. Singleton, A. J. Singleton, Fraud Risk Assessment, Wiley, Hoboken 2011, s. 43-46.
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elementy socjalizacji zwigzane sg z uwarunkowaniami szkolnymi i lokalnej spoteczno$ci. W
przypadku szkoty, predykatorami zachowan przestepczych sa: absencja w zajeciach, oceny,
powtarzanie klasy, czy zawieszenie lub wyrzucenie ucznia ze szkoty. W lokalnej spotecznosci
za$, negatywnie wplywaja na socjalizacj¢ takie czynniki, jak wskazniki przestepczosci,
zaufanie do policji, zaufanie do instytucji publicznych?®!,

Trzeba takze podkresli¢, ze zaburzenia procesu socjalizacji w rodzinie nie musza
prowadzi¢ do uksztattowania si¢ u dzieci sktonnosci do dzialania przestgpczego jeszcze w
okresie mlodocianym, ale dopiero w zyciu dorostym. Niemniej jednak powyzej

scharakteryzowane czynniki podnosza takie ryzyko?®2,

- Przynaleznos$¢ do grupy - aspekt ksztaltowania wartosci aspolecznych

Rozpatrywanie zagadnienia przynaleznosci do grupy i budowania jej wymaga
przypomnienia roli rodziny w procesie socjalizacji. Socjalizacja dziecka odbywa si¢ takze
poprzez budowanie jego tozsamosci. Tozsamo$¢ za$ konstruowana jest na dwoch osiach: - ,ja”
oraz - ,ja-inni”?®. Budowanie tozsamosci zatem, chociaz opiera sie na pewnej wiasnej
$wiadomosci 1 przekonaniach czlowieka, to jednak jest zawsze odnoszona do jakiej$ grupy.
Tymczasem, jak podkresla K. Pierzchata proces socjalizacji odbywa si¢ w celu funkcjonowania

w roznych grupach spotecznych?®,

W socjalizacji pierwotnej dziecko przynalezy do
najmniejszej grupy — rodziny (rodzic lub rodzice oraz dziecko lub dzieci). W procesach
socjalizacji wtornej ksztaltowanie przynaleznos$ci odbywa si¢ w kontekscie grup dalszych:
rowiesnikow, sasiedztwa, klasy, za$ z czasem do jeszcze dalszych grup (grup zawodowych,
itd.)?%,

Prawidlowe rozwijanie przynaleznosci do grupy wymaga zaangazowania wiasciwych
wartoéci moralnych i spotecznych w procesie socjalizacji. Zrodtami tych wartosci dla dzieci sg

otaczajace je osoby (rodzice, inni bliscy), za$ potem inne osoby i grupy oséb, a wraz z

rozwojem, umiejetnosciag czytania i wzrastajacej ekspozycji na przekaz medialny i kulturowy

281 E, Estevez, N. Emler, C. Wood, Violent Offending: An analysis of family, school and community, risk factors,
[w:] O. Sahin, J. Maier, (red.), Deliquency: Causes, Reduction and Prevention, Nova Science Publishers,
Hauppauge-New York 2009, s. 277-280.

282 |pidem, s. 280-282, oraz: K. N. Wright, K. E. Wright, op...cit..., s. 61-66; A. Petrosino, J. Derzon, J. Lavenberg,
op...cit..., s. 125-128.

283 },. Albanski, Socjologia dziecinistwa: dyskusja nad pozycjq dziecka w socjologii, Studia Edukacyjne, nr 46,
2017, s. 83-85; J. Juszczyk-Rygatto, Socjalizacja dziecka jako proces ksztattowania tozsamosci, Edukacja
Elementarna w Teorii i Praktyce, t. 11, nr 4 (42), 2016, s. 13-25.

24 K,. Pierzchala, op...cit..., s. 341.

285 W. Hajnicz, A. Konieczna, op...cit..., s. 57-62.
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zaczynaja pojawiaé si¢ takze inne zrodta. Rodzice przekazuja wartos$ci spoleczne, w tym
moralne dzieciom od najmlodszego wieku. Proste czynnosci wykonywane z dzieckiem od
pierwszych miesiecy zycia: przytulanie, zabawa, mowienie do dziecka, karmienie juz moga
przekazywaé na poziomie pod$§wiadomym podstawowe wartosci zycia. Mediatorem w
przypadku przekazu wartosci sg takze procesy i stany zaspokojenia potrzeb dzieci. Jezeli
zaspokajane sg potrzeby podstawowe: bezpieczenstwa, fizjologiczne, wsparcia, przynaleznosci
wowczas mozna mowi¢ o udanym procesie przekazu wartosci i1 przez to tez o prawidtowym
przebiegu procesu socjalizacji?®.

Zaburzenia w przekazie warto$ci pojawiajg si¢, gdy sami rodzice majg — wskutek
wlasnego procesu wychowania, ktérego do§wiadczyli jako dzieci, ale tez poprzez wydarzenia
zycia dorostego — zaburzony sposodb pojmowania warto$ci spotecznych. Nie sposob oderwaé
procesu przekazu od procesu socjalizacji i gtdéwnych czynnikoéw warunkujacych sktonnos¢ do
zachowan przestepczych. W tak znieksztalconym procesie, wskutek zaniedbania dzieci,
stosowania wobec nich przemocy, naduzy¢ seksualnych, zngcania sie, trudnosci
emocjonalnych dzieci moga by¢ powoli eksponowane na dziatanie wartosci aspotecznych.
Odpowiada za to szereg okoliczno$ci. Dzieci poprzez to, ze same staja si¢ ofiarg dziatan,
majacych ugruntowanie w wartosciach aspotecznych, moga przyjmowac¢ wiasnie te wartosci
jako wtasne. Poza tym dzieci moga by¢ §wiadkami dziatan aspotecznych: wyzwisk, przemocy
fizycznej, psychicznej, seksualnej i1 innych, grabiezy, niemoralnych scen w mediach (telewizji
i Internecie)®’.

Dzieci i mlodziez wskutek zaburzenia procesu socjalizacji pierwotnej i przekazania w
nim wartos$ci aspotecznych, zaburzenia zaspokajania swoich potrzeb 1 nieprawidtowej budowy
swojej tozsamoS$ci zaczynaja przynaleze¢ do grup, ktore spelniaja warunki zaspokojenia
potrzeb. Przypomnie¢ wypada, ze cztowiek zawsze dazy do ich zaspokojenia. Podmiot realizuje
jednak te wartosci, ktorych si¢ nauczyl. Na etapie budowania swojej tozsamosci w odniesieniu
do grup sgsiedzkich czy rowiesniczych proces ten nazywany jest efektem wplywu
réwiesniczego (ang. peer influence effect) lub efektem selekcji rowiesniczej (ang. peer selection
effect)?®®. Moze to przyczyniaé sie nie tylko do wzrostu zagrozenia popeieniem przestepstwa
w przysztosci, ale budowa systemu wartosci, w ktorym znajduja si¢ wartosci aspoleczne

dodatkowo staje si¢ podbudowag przyczyn popeinienia takiego czynu. Wartosci aspoteczne

26 pidem, s. 161-165.

287 |bidem, s. 166-170.

288 A J. Brewer, R. Saunders, P. Fearon, P. Fonagy, D. Cottrell, A .Kraam, S. Pilling, E. Simes, A. Anokhina, S.
Butler, Antisocial cognition as a mediator of the peer influence effect and peer selection effect in antisocial
adolescents, European Child & Adolescent Psychiatry, vol. 31, 2022, s. 177-181.
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przyjete przez sprawce i pochodzace z procesu socjalizacji stajg si¢ podstawa racjonalizacyjng
okreslonego postepowania?®®. Staje to w konfrontacji do opisywanych wcze$niej zaburzen
funkcji wykonawczej, oceny wiasnych dziatan wynikajgcych z uszkodzen neurologicznych, w
ktorych racjonalizacja dziatan jest bardzo ograniczona lub niemozliwa (znaczenie m.in.
patologii plata czotowego i skroniowego).

Dziatanie wartosci aspotecznych na ostateczne popetnienie przestepstwa odbywa si¢ za
posrednictwem calego szeregu procesoOw poznawczych, ktore skupiaja si¢ na patologicznym
wyjasnieniu relacji migdzy sobg - a resztg spoteczenstwa (ja-inni), objasnianiem problemow
zyciowych zachowan i sposobdéw poszukiwania ich rozwigzan. W kontekscie rozwigzan za$
dotycza one tego, w jaki sposob te problemy rozwigzywaé, a zatem czy do stwierdzenia
rozwiazania danej sytuacji potrzebne jest ztamanie prawa, czy wreszcie krzywda innych ludzi.
Przeklada si¢ to zatem na aspoleczne poglady, wyobrazenia, wierzenia 1 wreszcie postawy,
ktére wymagaja jedynie odpowiednich warunkoéw wykonawczych: sytuacji i podjecia decyzji
o dziataniu®®,

Przyczyna dziatania przestgpczego w warunkach utrwalonych warto$ci aspotecznych
jest nie tylko umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw w aspoteczny/patologiczny sposob.
Wynika to takze z zaburzenia w zaspokajaniu swoich potrzeb oraz budowania i potwierdzania
swojego poczucia wartosci. Jest ono tez warunkowane przez przyswojone wartosci. Sprawcy,
ktdrzy popehnili czyn zabroniony bowiem majg rézne pozytywne odczucia zwigzane z czynem:

satysfakcje, dume, poczucie spehienia, czasem nawet przekonanie o spetnieniu obowiazku?%.

- Ubodstwo i wykluczenie spoleczne jako predykatory zachowan przestepczych

Ubdstwo 1 wykluczenie spoteczne jako czynniki warunkujace wzrost ryzyka zachowan
przestepczych sa dobrze poznane, a badane juz od XIX wieku. H. M. Boies badat w stanach
Nowy Jork i Pensylwania: koszty pauperyzacji (ubozenia) i przestepczosciZ®. Ponadto dzieki

do$¢ duzej kompletnosci danych statystycznych z tego okresu wielokrotnie badane byly

289 G, D. Walters, The Decision to Commit a Crime: Rational or Nonrational?, Criminology, Criminal Justice Law
and Society, vol. 16, issue 6, 2015, s. 1-4.

2% B, Skowronski, Introduction and validation of the Antisocial Beliefs Scale in a sample of Polish prisoners,
Frontiers in Psychology, vol. 13, id 991687, s. 1-4.

21 T, A Skilling, G. B. Skorge, Measuring Antisocial Values and Attitudes in Justice-Involved Male Youth:
Evaluating the Psychometric Properties of the Pride in Delinquency Scale and the Criminal Sentiments Scale—
Modified, Criminal Justice and Behaviour, vol. 41, issue 8, 2014, s. 992-996.

292 GH. M. Boies, Prisoners and paupers, Putnam and Sons, New York — London 1893, s. 1-8.
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zalezno$ci miedzy réznymi znamionami ubdstwa a wzrostem przestepczosci we Francji®®,
Niemczech?* i Wielkiej Brytanii okresu XI1X wieku?®®,

Na przyktadzie Polski wzrost ubdstwa wynikajacy z wysokiego bezrobocia oraz
zachowania przestgpcze objawity si¢ w poczatku lat 30-tych XX wieku. Juz wtedy prowadzone
byty statystyki ogolnej przestgpczoscei i tzw. przestgpczosci wlasciwej (vera criminalita, mozna
je interpretowac jako przestepstwa, za$ pozostate, niezaliczajace si¢ do wykroczen). Gdy w
1929r. zaczat si¢ wielki kryzys ekonomiczny zapoczatkowany w USA, dotart on bardzo szybko
do Polski doprowadzajac do bankructwa wiele przedsiebiorstw, ciecia zatrudnienia, wzrostu
bezrobocia i do znacznego spadku cen skupu ptodéow rolnych. W kraju, w ktorym wowczas
40% ludnosci utrzymywato si¢ z rolnictwa oznaczalo to doprowadzenie do ubdstwa szerokich
mas spotecznych. Juz w 1930r. dokonat si¢ wzrost liczby przestgpstw wtasciwych z 479.017 z
poprzedniego roku do 531.373 (wzrost 0 11%) - i podobne wzrosty nastepowaty w kolejnych
latach?®®.

W warunkach nowozelandzkich, zespot badaczy przebadat grupe 1265 dzieci od
urodzenia do 21 roku zycia i stwierdzono, ze przyczyng wzrostu zagrozenia przestepczosciag w
zwigzku z ubdstwem i niedostatkiem nie jest w szczegdlny sposob brak zaspokojenia potrzeb
materialnych o ile rézne okolicznosci, w ktorych dochodzi do zaniedbania obowigzkow
szkolnych (wagarowanie, zawieszenie, niskie wyniki egzamindw, niskie wyniki w nauce)?’. Z
kolei badanie meksykanskie pokazuje, ze zalezno$ci s3 dwustronne. Bieda zwigksza ryzyko
sklonnos$ci do przestgpstw, ale przestgpcza dziatalno$¢ takze prowadzi do znacznego
pogorszenia sytuacji ekonomicznej rodzin, wskutek pozbawienia je dochodu, grzywien i kar do
zaplacenia, przerwania ptynnosci finansowej. Wazne sg takze czynniki o szerszym znaczeniu,
jak mobilno$¢ spoteczna, ekonomiczno-spoleczna segregacja, programy wsparcia finansowego

i materialnego dla ubogich?®,

2%y, Bignon, E. Carroll, R. Gaballi, Stealing to Survive? Crime and Income Shocks in 19" Century France, “IZA
DP”, no. 8531, October 2014, s. 4-6, zrodto: https://sciencespo.hal.science/hal-03460222/preview/2014-iza-paper-
stealing-to-survive.pdf.

294 H, Mehlum, E. Miguel, R. Torvik, Poverty and crime in 19th century Germany, Journal of Urban Economics,
vol. 59, issue 3, May 2006, s. 370-388.

2%5 A, W. Ager, Crime and Poverty in 19th-Century England: The Economy of Makeshifts, Bloomshury, London
2014, s. 4-8.

2% K. Krajewski, Przestepczosé¢ w II Rzeczypospolitej w $wietle danych statystycznych, Archiwum Kryminologii,
t. XXXIV, 2012, s. 534-537.

297 D. M. Fergusson, N. R. Swain, J. Norwood, How does economic disadvantage lead to crime, Journal of Child
Psychology and Psychiatry, vol. 45 (5), 2004, s. 956-966.

2% p, Gaitan-Rossi, C. V. Guadarrama, A systematic literature review of the mechanisms linking crime and poverty,
“UAEM?, vol. 28, 14865, 2021, s. 22-24.
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Pojawiaja si¢ takze opinie kwestionujace to czy ubdstwo 1 wykluczenie spoteczne
odgrywaja tak duze znaczenie w ksztattowaniu zachowan przestepczych. Mozna takze do
takiego wniosku doj$¢ chociazby na podstawie porownan statystyk popetnianych przestepstw
w okresie II RP, w PRL oraz III RP. W szczegolnosci po 2002r. liczba przestepstw w Polsce
(liczba przestepstw na 1 000 mieszkancoéw) jest wyzsza niz w II Rzeczypospolitej. Ponadto
porownanie statystyk osob skazanych prawomocnie pozwala wyciagnaé wniosek, ze po 1989r.
niemal przez caty badany okres wspotczynniki skazan byty duzo wyzsze niz w PRL, a w
szczegllnosci w odniesieniu do okresu 1970-1990, gdy notowano historycznie najnizsze
wskazniki przestepczo$ci®®®.

Obecnie pomimo tego, ze poziom zamoznos$ci ludnosci jest nieporownywalnie wysoki
do poprzednich epok to jednak liczba przestepstw jest nadal wysoka, a nawet mozna mowic o
wzro$cie. Dlatego tez radykalnie lepsze warunki zycia nie przyniosty proporcjonalnego efektu
w postaci zmniejszenia liczby przestgpstw. Moze to z jednej strony prawdopodobnie
przemawia¢ za duz0 wyzszym znaczeniem innych czynnikéw (zaburzenia procesu socjalizacji
w rodzinie dysfunkcyjnej, transfer wartosci antyspolecznych i budowanie swojej tozsamosci w
oparciu o grupy wyznajace podobne wartosci). Poza tym mozliwe jest takze to, ze w kazdych
warunkach zawsze dana grupa spoteczna w wezszym lub szerszym zakresie znajduje si¢ na
marginesie pod wzgledem ekonomiczno-spotecznym. Dla takiej grupy moze nie by¢
satysfakcjonujace wyjasnienie jej potozenia tylko samym faktem, ze 50 czy 100 lat wczesniej
grupy z tzw. marginesu spolecznego zyly w duzo gorszych warunkach. Z perspektywy takiej
grupy jest ona wykluczona i temu towarzyszy wzrost ryzyka przestepczosci>®.

Z drugiej strony tzw. margines spoleczny przyczynit si¢ do wychowania wielu znanych
1 wybitnych osobistosci, bedacych rowniez autorytetem moralnym. Oznacza to, ze margines
spoteczno-ekonomiczny o ile nawet w bardzo trudnych warunkach bytowych i niedostatku
niekoniecznie socjalizuje dzieci i miodziez na przestgpcoOw. Wynika to zapewne z wigzi
emocjonalnej i1 uczuciowej, przekazu wartosci, z zaspokojenia wtedy najwazniejszych i
najbardziej kluczowych, wybranych potrzeb dzieci, w szczego6lnosci podstaw bytowych i
edukacyjnych.

299 K Krajewski, op...cit...; Departament Strategii i Funduszy Europejskich Ministerstwo Srodowiska, Warszawa
2015, s. 11-12, https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/publikacje/download,3502,14.html.

300 p, Fajnzylber, D. Liederman, N. Loayza, Inequality and violent crime, Journal of Law and Economics, vol. 45,
no. 1, April 2002, s. 1-6.
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Rozdzial 111

Wspolczesna teoria ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym

Rozwazania po§wigcone kwestii ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym jako
okoliczno$ci zmniejszajacej zawinienie sprawcy przestgpstwa zostang w znacznej mierze
oparte o orzecznictwo jako jedno z podstawowych zrodet w tej materii. Przed rozpoczeciem
analizy orzecznictwa konieczne jest jednak dokonanie ogoélnej wyktadni jezykowej i
systemowej przepisu art. 31 §2 k.k. Zaproponowane uprzednio wyja$nienia nie byly z
pewnoscig zupelne. Zgodnie z wymienionym przepisem: ,Jezeli w czasie popelnienia
przestepstwa zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postgpowaniem byta w
znacznym stopniu ograniczona, sagd moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary”.
Obecnie nie pojawiaja si¢ juz wigksze watpliwosci, ze powyzsza regulacja tworzy systemowg
calo$¢ z art. 31 §1 k.k., ktory stwierdza, ze niepoczytalnos¢ wytacza odpowiedzialno$¢ karna.
Uzupehieniem art. 31 §1 1 §2 k.k. jest art. 31 §3 k.k., ktory znajdzie zastosowanie, gdy sprawca
wprawi si¢ w stan niepoczytalnosci lub ograniczonej poczytalnosci wskutek spozycia alkoholu
lub substancji psychoaktywnych, ktérych dziatanie przewidywat lub mogt przewidzieé.3%

Konstrukcja art. 31 §2 k.k. oparta jest o implikacj¢. Jej poprzednik formutuje warunek
w postaci sytuacji, w ktorej zdolno$¢ rozpoznania znaczenia/oceny czynu w czasie popelnienia
przestepstwa byla w znacznym stopniu ograniczona lub ograniczona w znacznym stopniu byta
mozliwo$¢ kierowania swoim postgpowaniem przez sprawcg. W obecnym stanie prawnym
konsekwencja takiej sytuacji (znacznego ograniczenia poczytalnosci) jest fakultatywne
upowaznienie sagdu do zastosowania dobrodziejstwa wymiaru kary w postaci nadzwyczajnego
jej ztagodzenia. Nalezy podkresli¢, ze ustawodawca formutuje hipoteze tej normy w postaci
alternatywy zwyklej, co znaczy, ze obie przeslanki (znaczny stopien ograniczenia zdolnosci
rozpoznania znaczenia czynu jak i znaczny stopien ograniczenia zdolno$ci kierowania swoim
postepowaniem) moga w danej sytuacji by¢ spetnione razem jak i wystarczy spetnienie jednej
z nich. Podkresli¢ nalezy, ze w przepisie tym okreslenie ,,w czasie popelnienia przestepstwa”
jest znacznie szerszym znaczeniowo okresleniem niz okreslenie ,,chwila popetnienia czynu”,
co bedzie przedmiotem szerszych wyjasnien w dalszej czgsci pracy.

Jak juz sygnalizowano w rozdziale historycznym, pojgcie niepoczytalnosci oraz
ograniczonej poczytalnosci nie jest pojeciem posiadajacym definicje legalng. Definicja tych

pojec uksztattowata si¢ w doktrynie — w psychologii i psychiatrii sadowej oraz w orzecznictwie.

301 Dz.U.2024.0.17 t.j. - Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, art. 31.
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Zasadniczo trzy podstawowe metody okres§lania niepoczytalnosci to metoda biologiczna
(zwana réwniez psychiatryczng), metoda psychologiczna oraz metoda mieszana. Metoda
biologiczna to metoda, w ktorej definiowanie stanow umniejszonej lub zniesionej
poczytalnosci polega na podaniu katalogu przyczyn (poprzez wymienienie okre§lonych chorob,
zaburzen psychicznych, organicznych schorzen i =zaburzen osobowos$ci). Metoda
psychologiczna definiowania niepoczytalnos$ci i ograniczenia poczytalnosci oparta jest o jej
okreslenie przez niezdolno$¢ lub ograniczenie zdolnosci do rozpoznania znaczenia swoich
dziatan oraz zniesienie lub ograniczenie zdolnosci do kierowania wtasnymi dziataniami.3%? W
polskiej kodyfikacji karnej ustawodawca postuzyt si¢ metoda mieszang. W przypadku regulacji
art. 31 §1 k.k. jest to oczywiste, gdyz jako kryterium niepoczytalnosci przedstawione jest tam
wystapienie u sprawcy chociaz jednej z przestanek: choroby psychicznej, uposledzenia
umystowego lub innego zaktocenia czynnosci psychicznych. Przepis art. 31 §2 k.k. tylko
pozornie oparty jest jedynie o kryterium psychologiczne w postaci znacznego ograniczenia
zdolnos$ci oceny znaczenia czynu lub znacznego ograniczenia zdolno$ci kierowania dziataniem.
Wyktadnia systemowa tej regulacji prowadzi bowiem do wniosku, ze regulacje art. 31 §1 1 §2
k.k. pozostaja w Scistym zwiazku i przyczyny niepoczytalnosci jak i ograniczonej poczytalnosci
zdaja sie wydawaé tozsame.’*® Nalezy pamietaé, ze brak zdolnoéci rozpoznania znaczenia
czynu/znaczne ograniczenie tej zdolnosci pocigga za sobg zniesienie zdolno$ci kierowania
swoim postepowaniem lub jej ograniczenie. Implikacja odwrotna w praktyce natomiast nie
zachodzi. Sprawca, ktoéry ma zniesiong lub znacznie ograniczong zdolnos$¢ kierowania swoimi
czynami moze mie¢ pelng zdolno$¢ ich prawidtowej oceny.>%*

Dla porzadku warto rowniez odtworzy¢ sens regulacji zawartej w art. 31 §3 k.k., ktory
stanowi przepis szczegolny w stosunku do przepiséw art. 31 §1 1 art. 31 §2 k.k. Te ostatnie nie
beda mialy zastosowania, gdy sprawca sam wprawit si¢ w stan odurzenia/upojenia bedacy
przyczyna niepoczytalnosci lub ograniczenia poczytalnosci. Jednak stosowanie przepisOw
dotyczacych niepoczytalno$ci 1 znacznego ograniczenia poczytalnosci jest mozliwe rowniez
wobec sprawcy dziatajacego pod wptywem alkoholu lub $rodka psychoaktywnego, gdy nie
moégt on przewidzie¢ skutkow spozycia alkoholu lub zazycia substancji psychoaktywnej
(przypadki dypsomanii, niemozliwego do przewidzenia upojenia patologicznego z epizodem

psychotycznym). O takim rozumieniu relacji migdzy wskazywanymi normami przesadza

302, K. Gierowski, A. Szymusik, Nowe prawo karne z perspektywy psychiatrii i psychologii sgdowej, Psychiatria
polska 1998, Nr 4 s. 387.

303 K. Buchata, A.Zoll, Kodeks karny, Czesé ogélna, Komentarz do art. 1-116 kk, Krakow 1998, s. 283.

304 W. Wrébel, A. Zoll, Polskie prawo karne. Czesé ogélna, Wydawnictwo Znak, Krakow 2010, s. 143.
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réwniez orzecznictwo. Sad Apelacyjny w Gdansku w wyroku z 3 listopada 2021 roku
stwierdzil, ze sytuacja, w ktorej ograniczenie/zniesienie poczytalno$ci wystepuje u osoby, ktora
spozyta alkohol jednak epizod ograniczenia lub zniesienia poczytalno$ci nie wynika z dziatania
spozytego alkoholu lecz jest wynikiem psychozy - zaburzen psychicznych (ktore mogly by¢
spowodowane wieloletnim naduzywaniem alkoholu) nie wylacza stosowania regulacji art. 31
§1 i §2.3%° W uzasadnieniu wyroku podkreslone zostato, ze przepis art. 31 §3 k.k. nie ma
zastosowania w sytuacji, gdy nie istnieje zwigzek przyczynowo - skutkowy miedzy stanem
upojenia czy odurzenia, a wylgczeniem/ograniczeniem poczytalno$ci - natomiast istnieje
zwigzek przyczynowo - skutkowy miedzy ograniczeniem/wylaczeniem poczytalnosci tempore
criminis a chorobami psychicznymi (spowodowanymi naduzywaniem alkoholu) takimi jak
delirium tremens, psychoza Korsakowa, paranoja alkoholowa, zespoty omaméw ).2% Wobec
tego kwalifikowanie przestgpstwa sprawcy dziatajacego w stanie ograniczonej
poczytalnosci/niepoczytalnosci w przypadku sprawcy, ktory dokonatl czynu po spozyciu
alkoholu/substancji psychoaktywnej moze by¢ dokonywane zar6wno w oparciu o regulacjg art.
31 §3 kk. (gdy ograniczenie/zniesienie poczytalnosci spowodowane bylo dzialaniem
(przewidywalnym) alkoholu lub innej substancji psychoaktywnej) jak i w oparciu o regulacje
dotyczace niepoczytalnosci i znacznego ograniczenia poczytalnosci, gdy sprawca byt pod
wplywem alkoholu/substancji psychoaktywnej jednak ograniczenie/zniesienie poczytalnosci
nastgpito nie wskutek spozycia alkoholu/substancji psychoaktywnej lecz wskutek zaburzen
psychicznych/choroby takiej jak schizofrenia czy wymienione powyzej choroby powstate
rowniez wskutek uzaleznienia od alkoholu 1 organicznego uszkodzenia OUN.

Psychiatryczne czyli biologiczne okreslenie zrddet niepoczytalnosci 1 ograniczenia
poczytalno$ci oparte jest o przedstawienie katalogu obejmujacego: choroby psychiczne,
uposledzenie umystowe oraz inne zaktocenia czynnosci psychicznych. Czynniki te powoduja
niepoczytalno$¢ lub ograniczenie poczytalnos$ci o tyle, o ile determinuja one dziatanie sprawcy
poprzez zniesienie/ograniczenie zdolno$ci oceny znaczenia czynu lub ograniczenie/zniesienie
zdolnosci kierowania swoim zachowaniem.’®’ Wsrod chordb psychicznych (zaburzen
psychicznych) w przypadku ktorych czeste jest zniesienie lub ograniczenie poczytalnosci
nalezy wymieni¢ przede wszystkim schizofreni¢ oraz psychoze dwubiegunowa afektywna

(psychoza depresyjno-maniakalna) i jednobiegunowa chorobg afektywng. Przyczyna

305 Wyrok SA w Gdansku z 3 listopada 2021 roku sygn. akt 11 AKa 123/21, LEX nr 3350548.

308 Wyrok SA w Katowicach z 5 kwietnia 2007 roku, 11 AKa 30/07, LEX Nr 312473.

307 S, Puzynski, Choroba psychiczna — problemy z definicjg oraz miejsce w diagnostyce i regulacjach, Psychiatria
Polska 2007, t. XLI Nr 3 s. 299-308.
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ograniczenia lub zniesienia poczytalnosci moga by¢ rowniez zespoly urojeniowe i
psychotyczne schizoaktywne psychozy poalkoholowe, psychotyczne zaburzenia nastroju’®. W
przypadku cigzkiej postaci schizofrenii paranoidalnej i zespoléw urojeniowych chory zyje w
urojonym $wiecie, traci kontakt z rzeczywisto$cig i nie posiada mozliwosci oceny znaczenia
wlasnych dziatan i kierowania nimi. Analogicznie wyglada sytuacja w przypadku innych
psychoz z efektami wytworczymi (urojeniami). PrzejSciowe, jednorazowe epizody
psychotyczne, tj. halucynacje, halucynacje i inne objawy wytworcze (z ograniczeniem lub
zniesieniem $wiadomosci) wystepujg stosunkowo czg¢sto u osob, ktorym nie postawiono
diagnozy schizofrenii. W przypadku psychozy afektywnej (skrajnej postaci manii) chory czesto
jest nadmiernie pobudzony, co w skrajnej postaci oznacza wystgpienie naglych napadow
afektywnych, podczas ktorych $wiadomo$é chorego moze byé ograniczona.’®® Nalezy tu
nadmieni¢, ze zdiagnozowana schizofrenia nie oznacza automatycznego uznania danej osoby
za osob¢ 0 ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym lub osobe niepoczytalng. Wynika
to z faktu, ze w niektorych odmianach schizofrenii (schizofrenia prosta, schizofrenia
rezydualna) dominujg objawy autystyczne (wycofanie spoteczne, zamknigcie w sobie) przy
braku zaburzen o charakterze wytworczym. Osoby takie sa zdolne do niezaktdconego,
precyzyjnego myslenia, planowania i pomimo braku empatii, deficytow emocjonalnych trudno
w ich przypadkach mowi¢ o niemoznosci czy zniesieniu zdolno$ci oceny czynow czy
ograniczeniu zdolno$ci kierowania wlasnym zachowaniem. Brak empatii oraz sptycenie sfery
emocjonalnej w relacjach interpersonalnych nie przesadza o zajSciu tych dwdch
psychologicznych sktadowych niepoczytalnosci lub ograniczenia poczytalnosci. Ponadto w
orzecznictwie podkreslane jest, ze nawet w przypadku diagnozy schizofrenii paranoidalnych,
aby stwierdzi¢ zniesienie lub znaczne ograniczenie zdolno$ci oceny czynu lub kierowania
wlasnym postgpowaniem konieczne jest okreslenie stanu psychicznego sprawcy tempore
criminis — osoba chora na schizofreni¢ paranoidalng ma czesto okresy remisji choroby, w
trakcie ktorych funkcjonuje normalnie i jest calkowicie poczytalna.3!? Ostatecznie zatem
decydujacy charakter ma opinia biegtych psychiatréw i psychologdéw dotyczaca stanu sprawcy

z czasu popelnienia przestepstwa.3!!

308 3. K. Gierowski, L. Paprzycki, Niepoczytalnosé¢ i psychiatryczne srodki zabezpieczajgce. Zagadnienia prawno-
materialne, procesowe, psychiatryczne i psychologiczne, Warszawa 2013, s. 67-73.

309 A. Szymusik, A. Zieba, Orzecznictwo sgdowo-psychiatryczne w chorobach afektywnych, Postepy Psychiatrii i
Neurologii 2 1998, t. 7, suplement 3, s. 105-114.

310 postanowienie SN z 13 grudnia 2021 roku, sygn. akt 111 KO 79/21, LEX nr 3327056.

311 A. Kepinski, Schizofrenia, Krakow 2001, s. 45.
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Przyczyng zaburzen oceny znaczenia dzialan i zniesienia lub ograniczenia zdolnosci
kierowania swoim postepowaniem moze roOwniez by¢ uposledzenie umystowe (dzi§ czesciej
okreslane mianem niepelnosprawnosci intelektualnej). Klasyfikacja medyczna mowi o lekkim,
umiarkowanym lub znacznym uposledzeniu umystowym.?!? Uposledzenie umystowe jest
zaburzeniem rozwojowym i ma charakter wrodzony. Moze by¢ ono przyczyng zar6wno
niepoczytalno$ci zwigzanej z brakiem mozliwosci czy ograniczeniem zdolnosci oceny
znaczenia, kontekstu spotecznego i wymiaru moralnego danego dziatania jak i z ograniczeniem
lub zniesieniem zdolno$ci kierowania swoim zachowaniem. Osoby niepetnosprawne
intelektualnie bywaja wykorzystywane do procederu przestepczego wlasnie wobec tego, ze sg
to osoby o zmniejszonej zdolnosci oceny sytuacji, zmniejszonej podejrzliwosci 1 krytycyzmie
oraz zwickszonej podatno$ci na wptywy innych oséb.3

Kolejna obszerna kategoria biologicznych przyczyn ograniczenia poczytalnosci w
stopniu znacznym to szereg choréb somatycznych — zespoly neurodegeneracyjne takie jak
choroba Alzheimera i Parkinsona, niektdre postaci padaczki, zapalenia opon moézgowych oraz
uszkodzenia o$rodkowego uktadu nerwowego (choéby przez dlugotrwate naduzywanie
alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych).3* Choroby te wraz z pewnymi
zaburzeniami osobowosci (np. borderline) naleza do ostatniej trzeciej kategorii przyczyn
zniesienia lub ograniczenia poczytalnosci jako powodujace ,,inne zaklocenia czynnoSci
psychicznych”. Najczgsciej s to zaburzenia poznawcze jednak w przypadku niektorych postaci
padaczki moga to rOwniez by¢ zaburzenia lub wytaczenie §wiadomosci potaczone z urojeniami,
intensywnymi emocjami i niekontrolowana agresja.®® W przypadku niektérych rodzajow
padaczki obserwowana zwigkszona agresja, zaburzenia emocjonalne 1 osobowosciowe moga
by¢ rowniez spowodowane dzialaniem na OUN lekow przeciwpadaczkowych. W przypadku
padaczki przez dlugi czas srodowisko psychiatréw stato na stanowisku szczegdlnej podatnosci
chorych z padaczka na popetnianie przestgpstw zwigzanych z wysokim poziomem agresji,
zaburzeniami kontroli zachowania i deficytami intelektualnymi. Co warte spostrzezenia na
marginesie dotychczasowych rozwazan, w prawie brytyjskim jeszcze na poczatku 1 w
pierwszej potowie XX wieku stosowano wrecz pojecie ,,szalu padaczkowego”, ktory miat

charakter kontratypu. Wspotczesnie wiemy, ze w przypadku padaczki (bardzo czgste

312 L. Cierpiatkowska, Psychopatologia, Warszawa Wydawnictwo Scholar 2007, s. 176.

313 1bidem.

814 T, Sobow, Zaburzenia psychiczne wywotane organicznym uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego
(otepienia, organiczne zaburzenia psychiczne). w: Marek Jarema, Jolanta Rabe-Jabtonska: Psychiatria.
Podrecznik dla studentéw medycyny. Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2011, s. 62—63.

315 G. Goldstein, P. Kotyszko: Zaburzenia z pogranicza. Modele kliniczne i techniki terapeutyczne, Gdansk,
Gdanskie Wyd. Psychologiczne, 2003, s. 78.
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zaburzenie neurologiczne o cze¢stych skutkach w zakresie zaburzen osobowosci i zaburzen
psychicznych) w kazdym przypadku sprawca musi by¢ badany indywidualnie.3
Uwzgledniajac powyzsze trzeba dodac, ze nie kazde zaburzenie osobowosci, zaburzenie
sfery emocjonalnej wplywajace na postgpowanie jest traktowane jako ograniczajace
poczytalnos¢. Wyjatkowo wazng kwestig jest tu zaburzenie osobowos$ci okreslane mianem
osobowosci dyssocjalnej (dawniej uzywano pojecia psychopatii). Ma to szczegélne znaczenie
z uwagi na fakt, ze zgodnie z wynikami badan nawet 47% me¢zczyzn i 21% Kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci speinia kryteria diagnostyczne osobowosci
dyssocjalnej.®!” Zaburzenie to polega na wylaczeniu lub ograniczeniu empatii, wysokim
poziomie narcyzmu, sktonnosci do manipulowania innymi i traktowania ich jako narzedzia
realizacji whasnych potrzeb przy wylaczeniu poczucia winy.3® Osobowo$é dyssocjalng
(psychopati¢) stwierdzono u wielu notorycznych przestepcow, w tym seryjnych mordercéw i
gwalcicieli, ale rowniez oszustow i przestepcoOw matrymonialnych. Skrétowo charakteryzujac
ten rodzaj zaburzenia osobowosci (jest to bowiem patologia osobowosci) psychopata czerpiac
gratyfikacje z przestgpstwa (zabodjstwa, gwaltu, zadawania cierpienia) nie odczuwa winy, nie
jest tez zdolny do wspodlczucia ani empatii. Jest przekonany o swojej wyjatkowosci i
posiadanym prawie do zaspokojenia swoich potrzeb. Zarazem jego zdolnosci intelektualne 1
poznawcze nie sg obnizone. Dziala zatem czgsto w zamiarze przemyslanym i1 ma peing
Swiadomos$¢ co do spolecznego i moralnego wymiaru swoich czynow (nawet jezeli brak
wyzszych uczu¢ i splycenie emocjonalne oraz narcyzm sprawiaja, ze oceny spoteczne moralne,
emocjonalne, oparte o pojecie emocji oraz kategorie aksjologiczne sg dla niego
niezrozumiate).?!® Psychopata zatem w $wietle przepisow art. 31 §1 i §2 k.k. nie tylko nie jest
niepoczytalny, ale nie mozna mu tez przypisa¢ ograniczenia poczytalno$ci w znacznym
stopniu. Zachowuje on bowiem pelng zdolno$¢ do kierowania wiasnymi czynami i pelng
mozliwo$¢ rozumienia swojego dzialania w zakresie ocen i sutkow spotecznych (psychopata
jedynie nie rozumie tych ocen i empatii oraz aksjologii, ktora stoi u ich podstaw, co jednak w
zaden sposob nie wptywa na jego poczytalno$é i zmniejszenie stopnia winy).%?° Psychopatia

jest niewatpliwym 1 powaznym zaburzeniem osobowosci 1 sprzyja wejsciu osoby z takim

316 J. Majkowski, L. Balachowa, Padaczka, Wyd. PZWL, Warszawa 1991, 34.

317 K. Pospiszyl, Psychopatia, Wyd. Zak, Warszawa 200, s. 13-18.

318 C.J. Patrick, Sarah J. Brislin, Antisocial personality disorder/psychopathy, [w:] Robin L. Cautin, Scott
O. Lilienfeld (red.), The Encyclopedia of Clinical Psychology, Hoboken, NJ, USA: John Wiley & Sons, Inc., 2015.
319 D.W Black, Bad boys, bad men: confronting antisocial personality disorder (sociopathy), New York; Oxford,
Oxford University Press, 2013, s. 131-162.

320 M. Malecki, R. Zyzik, Poczytalnosé i wina psychopaty w $wietle ewolucyjnych koncepcji genezy psychopatii,
Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny, Rok LXXVI- zeszyt 3 — 2014, s. 161, 168.
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zaburzeniem w konflikt z prawem. Zarazem jednak jak to podkresla doktryna i orzecznictwo
psychopatia nie stanowi ani choroby psychicznej ani uposledzenia umystowego ani innego
rodzaju zaburzenia czynno$ci psychicznych. Jak podkresla L. Uszkiewicz rozpoznanie
psychopatii  zaledwie w 24% przypadkow skutkowato orzeczeniem catkowitej
niepoczytalno$ci, a w 18% wigzalo si¢ ze stwierdzeniem ograniczenia poczytalno$ci w stopniu
znacznym.®?! Warto jednak zaznaczyé, ze niektére rodzaje psychopatii zwigzane z
encefalopatia (organicznym uszkodzeniem mozgu) oraz uszkodzeniem moézgu na tle
encefalopatii metabolicznej moga wigza¢ si¢ z napadami niekontrolowanej/stabo
kontrolowanej agresji i wtedy stanowig podstawe¢ do stwierdzenia niepoczytalnosci lub
znacznego ograniczenia poczytalnosci. Wniosek zatem jest nastgpujacy. Zaburzenie
osobowos$ci nawet glebokie i usposabiajace sprawce do popelniania przestgpstw danego
rodzaju nie jest samoistnie przestankg stwierdzenia ograniczenia poczytalno$ci w stopniu
znacznym (jednak moze nig by¢, gdy skutkuje zaburzeniem zdolnosci oceny czynu lub
zaburzeniem kierowania swoim post¢powaniem).

W przypadku orzekania o dzialaniu w stanie ograniczonej w stopniu znacznym
poczytalno$ci duze znaczenie ma indywidualna subsumcja i kwalifikacja dziatan/zaniechan
danej osoby. Jest ona oparta o opini¢ bieglych — psychologéw, psychiatrow niekiedy
neurologow, ktoérzy muszg okresli¢ zdolno$¢ kierowania swoimi poczynaniami w czasie
popelnienia przestepstwa jak 1 zdolno$¢ kierowania dziataniami. Sad orzekajac bierze rowniez
pod uwage wszystkie czynniki, ktoére wskazywalyby na dziatanie w podjetym uprzednio
zamiarze lub brak takiego zamiaru. Dla kwalifikacji dziatania ma tez znaczenie uprzednie
zachowanie sprawcy, jego relacje z ofiarg przestgpstwa, sposob funkcjonowania w
spoteczenstwie. Co nie mniej istotne, sad orzekajac na poézniejszym etapie kare musi tez oprocz
stopnia zawinienia bra¢ pod uwagg realizacj¢ zasady tak prewencji indywidualnej jak i
generalnej, zasade ochrony spoteczefistwa przed zagrozeniem zwlaszcza, gdy jest to zagrozenie
dla zycia i zdrowia ludzi.>??

Zindywidualizowane podejscie do charakterystyki sprawcy czynu zabronionego jak i
skonkretyzowane spojrzenie na okolicznosci samego zdarzenia bgdzie czgsto doprowadzaé do
odmiennych orzeczen w pozornie zblizonych sprawach. Najlepiej obrazuja to przypadki

zwiazane ze sprawcami dziatajacymi w stanie po uzyciu alkoholu.®?® Zastosowanie regulacji

321 A. Kamienski, Przyczynek do orzecznictwa sqdowo-psychiatrycznego w sprawach karnych, Palestra 28(12) 324
s. 13-25 i L. Uszkiewicz, Orzecznictwo sgdowo - psychiatryczne w $wietle ekspertyz szpitalnych, Archiwum
Kryminologii 1960, t. 1, s. 709.

322 M. Tarnawski, Zmniejszona poczytalnosé¢, Warszawa 2012, s. 123-125.

323 B.T. Woronowicz, Alkoholizm jako choroba, Warszawa PARP, 1996, s.78-89.
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art. 31 §3 kk. bedzie miato miejsce w przypadku osob, ktéore wprowadzily si¢ w stan
upojenia/odurzenia substancjami psychoaktywnymi majac jasng $wiadomo$¢ swojego
dziatania 1 jego potencjalnych skutkéw (gdy skutki spozycia alkoholu byty nie tylko
przewidywalne ale i klasyczne). Jednak zasadniczo odmienna sytuacja ma miejsce Kiedy
sprawca dziatal pod wptywem alkoholu/substancji psychoaktywnych, ktore spozyt z wlasnej
woli jednak jego zachowanie (ograniczona w znacznym stopniu poczytalnos¢) nie wynika ze
spozycia alkoholu i jego wplywu, dodajmy wpltywu przewidywalnego, lecz z istniejgcej
choroby psychicznej, uposledzenia psychicznego lub patologicznej dysforycznej i
nieprzewidywalnej reakcji na dawke alkoholu (np. upojenie patologiczne, dypsomania,
niektore postaci padaczki poalkoholowej i reakcji encefalopatdow na alkohol). Nawet w
przypadku schizofrenii istnieje mozliwos¢ zasadniczo odmiennej kwalifikacji — w jednej
sprawie w przypadku epizodu aktywnej psychozy z zespotem urojeniowym i ograniczeniem
zdolnos$ci oceny podejmowanych dziatan i w drugim za§ w przypadku schizofrenii bez zaburzen
urojeniowych i zakldcenia myslenia, formutowania ocen jednak przy silnym komponencie
autystycznym znoszacym lub zakldcajacym empatig¢. Jest prawdopodobne, ze w drugim
przypadku nie stwierdzi si¢ ograniczenia poczytalno$ci w stopniu znacznym, podczas gdy w
pierwszym stwierdzi niepoczytalnos¢ lub jej znaczne ograniczenie. Co znamienne, w obu
przypadkach jednostka chorobowa jest identyczna (causa biologiczna) jednak skutki
psychologiczne rézne, a to decyduje o kwalifikacji z art. 31 §2 k.k.3%*

Zatem w przypadku orzekania znacznego ograniczenia poczytalnosci kluczowe
znaczenie dla poprawnej kwalifikacji ma prawidlowe:
- rozpoznanie stanu sprawcy (tempore criminis a nie jedynie w chwili popehienia
przestepstwa);
- okre$lenie przyczyny tego stanu, ktora moze leze¢ po stronie sprawcy, a moze by¢ zwiagzana
z innymi czynnikami niezaleznymi od sprawcy>?°;
- okreslenie uprzednich, catoSciowo istotnych z punktu widzenia sprawcy wiasciwosci — jego
funkcjonowania w spoteczenstwie, nastawienia do norm moralnych i spotecznych, nastawienia

do pokrzywdzonego, osobowosci.

324 ], Kowalski, K. Szaulinska, M. Jarema, In search of a definition of the term "psychotic process" - thoughts and
doubts, Psychiatria Polska, 51 (2), 2017, s. 383-386.
325 L. Cierpiatkowska, Psychopatologia, Wyd. Scholar, Warszawa 2018, s. 213-215.
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3a. Wplyw stwierdzenia ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym na wymiar kary

— przeglad badan i statystyk.

Przed przystagpieniem do zasadniczych rozwazan niniejszego rozdzialu, w celu
glebszego zrozumienia obszernosci problematyki zwigzanej ze sprawcami dziatajagcymi w
stanie ograniczonej poczytalnosci, nalezy odwota¢ si¢ do przeprowadzonych badan i
dostgpnych statystyk pozwalajacych ustali¢ wptyw dziatania sprawcy w stanie ograniczonej
poczytalnosci w stopniu znacznym na wymiar kary. Warto jednak juz w tym miejscu zwrocic
uwage, ze aktualnie przedstawiane statystyki Ministerstwa Sprawiedliwosci nie daja
mozliwosci weryfikacji ile orzeczen zapada wobec sprawcdéw o ograniczonej zdolnosci
rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postepowaniem (art. 31 § 2 k.k.). Nie jest zatem
mozliwe ustalenie ile sposrod wydawanych orzeczen stanowig te wydawane w rygorze art. 31
§ 2 kk3%® W ogolnopolskich sprawozdaniach wykonywanych przez poszczegdlne sady
powszechne brakuje informacji dotyczacych sprawcow dziatajacych w rygorze art. 31 § 2 k.k.

Przeglad jedynych dostepnych informacji statystycznych zamieszczonych na stronie
internetowe] Ministerstwa Sprawiedliwosci pozwala stwierdzi¢, ze na lata 2014-2018
wydawato si¢ okoto 1500 orzeczeh rocznie, ktore wobec sprawcow dzialajacych w stanie
ograniczone] poczytalnosci przewidywaly nadzwyczajne ztagodzenie kary. Zamieszczony
ponizej ,,wykres 17 wskazuje, ze w 2014 roku wydano 1648 wyrokéw, w 2015 roku wydano
ich 1276, 2016 roku - 1644, 2017 roku - 1462, 2018 roku - 1516 — gdzie zastosowano
dobrodziejstwo nadzwyczajnego zlagodzenia kary wobec sprawcow dzialajacych w rygorze
art. 31 § 2 k.k. Pozostaje jednak nieznana ilo§¢ wszystkich spraw, w ktorych ograniczenie
poczytalno$ci w stopniu znacznym bylo brane pod uwage przy wymiarze kary, ale nie
zastosowano nadzwyczajnego jej ztagodzenia. Wynika¢ moze to z wchlonigcia do generalnego
zbioru skazan sprawcow dziatajacych w rygorze art. 31 § 2 k.k., ktérzy uznawani sg przez
statystyke na rowni z innymi skazanymi.
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Wykres 1. Orzeczenia z zastosowaniem nadzwyczajnego zlagodzenia Kary
na podstawie art. 31 § 2 k.k.

3% S, Momot, Orzekanie i wykonywanie Srodka zabezpieczajgcego okreslonego w art. 95 § 1 k.k., Instytut Wymiaru
Sprawiedliwosci, Warszawa 2013, s. 3.
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Dalsze analizy informacji statystycznych wskazuja, ze w latach 2014-2018 o ile
decydowano si¢ na zastosowanie nadzwyczajnego ztagodzenia kary w przypadku sprawcow
dziatajacych w stanie ograniczonej poczytalnosci, to byly to gtownie przypadki przestepstw
przeciwko mieniu. Rzadziej dochodzito do nadzwyczajnego ztagodzenia kary w przypadku
przestepstw przeciwko wolnosci i wolnosci seksualnej. Precyzyjne wyniki stosowania

nadzwyczajnego ztagodzenia kary prezentuje ponizszy ,,wykres 2”.

Przestepstwa przeciwko: mieniu 183
rodzinie | opiece 279
zyciu i zdrowiu 196
przeciwko wolnosci 150
dziatalnosci instytucji paristwowych oraz... 135
wolnosci seksualnej | obyczajnosci 109
bezpieczenstwu w komunikacji 98
wymiarowi sprawiedliwosci 82
narkomanii 41

wiarygodnosci dokumentdw 18
porzadkowi publicznemu 18
bezpieczenstwu powszechnemu 13
obrotowi gospodarczemu ¥ 8
czct i nietykalnosci cielesnej 1 4

0 50 100 150 200 250 300 350 400

Wykres 2. Rodzaje czynow, wobec ktorych zastosowano nadzwyczajne zlagodzenie kary

Warto zwrdci¢ rowniez uwage, ze wobec sprawcOw o ograniczonej poczytalnosci w
stopniu znacznym nie sg cz¢sto stosowane §rodki zabezpieczajace. Informacje statystyczne z
2020 roku zaczerpnigte ze sprawozdan Ministerstwa Sprawiedliwosci (MS-S10R oraz MS-
S100) potwierdzaja ten wniosek. Wowczas zapadlo 4503 orzeczen, ktére skutkowaly
wymierzeniem $rodka zabezpieczajacego. Wsrod grupy 4503 osob az 79% z nich stanowily
osoby niepoczytalne, a tylko 21% o ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym. Wobec
37% niepoczytalnych 1 z poczytalnoscig ograniczong w stopniu znacznym zastosowano
wolno$ciowe §rodki zabezpieczajace. Precyzyjne wyniki wykonywania S$rodkow

zabezpieczajacych za 2020 roku prezentuje ponizsza tabela.
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Tabela. Wykonywanie Srodkow zabezpieczajacych orzeczonych na podstawie art. 93a k.k.
Dane za 2020 rok Rodzaj srodka zabezpieczajacego

Elektroniczna
Razem kontrola Terapia

miejsca pobytu

Terapia | Pobytw zakladzie

uzaleznien | psychiatrycznym s

Liczba sprawcow, wobec
ktorych orzeczono Srodek 4503 56 1672 988 2111 106
zabezpieczajacy

co do kidrych umorzono
postgpowanie 0 czyn
zabroniony popelniony 3545 16 1338 468 1966 83
w stanie niepoczytalnosci
okreslonejwart. 31 § 1 k k.

skazani za przestepstwo
w stanie ograniczonej

poczytainosci okreslongj | 21 : 154 | 103 56 5
wart 31§2kk

Liczba sprawcdw, co do
kiorych srodki podlegaja
wykonaniu (stan na
grudzien 2020 1)

co do ktdrych umorzono
postepowanie o czyn
zabroniony popelniony 6406 31 3211 936 2570 198
w stanie niepoczytalnosci
okreslonejwart. 31 § 1kk.

skazani za przestepstwo

w stanie ograniczonej
inoéci olresions] 473 7 287 184 58 7
wart 31§2kk.

8195 a3 3830 2077 2707 246

W 2015 roku pojawity sie rowniez istotne badania autorstwa sedziego Michata Lewoca,
ktory przebadat w dziewieciu sadach rejonowych (Sadzie Rejonowym w Ztotoryi, Sadzie
Rejonowym w Jaworze, Sadzie Rejonowym w Legnicy, Sadzie Rejonowym w Lubinie, Sadzie
Rejonowym w Glogowie, Sadzie Rejonowym dla Warszawy Pragi Polnoc w Warszawie,
Sadzie Rejonowym dla Warszawy Pragi Potudnie w Warszawie, Sadzie Rejonowym dla Lodzi
Widzewa w Eodzi, Sadzie Rejonowym dla Eodzi Srodmiescia w Eodzi) po 50 spraw, w ktorych
kwalifikacja prawno-karna dotyczyta art. 207 § 1 k.k. W sadach, w ktoérych w 2015 roku
wydano mniej niz 50 orzeczen rozszerzyl badania o sprawy zakonczone w 2014 roku i 2013
roku. Z ujawnionych wynikow badan odczytano, ze w 266 sprawach zasiegni¢to opinii o stanie
zdrowia psychicznego sprawcy, a w 203 przypadkach takiej opinii nie sporzadzano. W 250
przypadkach sprawcy mieli zachowang poczytalnos¢, a zaledwie w 16 stwierdzono ograniczong

zdolnos$¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postepowaniem. Ponizsza tabela bedaca
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wynikiem opracowania Michata Lewoca przedstawia

szczegotowe dane dotyczace

sporzadzonych opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzonych i stwierdzeniu m. in.

ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym.

Opinia o stanic zdrowia psychicznego oskarzonych

Uposle- Pelna Ograniczo-
Sad Rejonowy dzenic zdolnos¢ na zdolnos¢
Brak opinii um}'slm\'c rozpoznania rozpoznania
w stopniu Znaczenia znaczenia
lekkim czynu czynu
Glogow 27 0 27 0
Jawor 12 1 29 5
Legnica 26 0 23 1
Lédz Srédmiescic 22 0 35 1
Lodi Widzew 21 0 38 0
Lubin 21 0 30 2
Warszawa Praga Poludnic 40 1 9 1
Warszawa Praga Pélnoc 30 0 17 -
Zlotoryja 4 1 42 2
Lacznie 203 3 250 16

Jak wskazal autor powyzszego tabelarycznego opracowania, podczas weryfikacji

kwalifikacji prawno-karnej przypisanej oskarzonym, zaledwie 12 przypadkow z 16 zakonczyto

si¢ stwierdzeniem ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym danego sprawcy i co do 12

sprawcow dzialanie w rygorze art. 31 § 2 k.k. przetozyto sie na wymiar kary®?’,

3b. Analiza spraw karnych zakonczonych orzeczeniami stwierdzajacymi wine przy

przyjeciu dzialania sprawcy w stanie ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym

Wobec wstepnych uwag zaprezentowanych na poczatku rozdziatu trzeciego, przychodzi

zilustrowa¢ przypadki zastosowania art. 31 §2 k.k.

327 M. Lewoc, Charakterystyka osob oskarzonych z art. 207 §1 kodeksu karnego, Probacja 2, 2017, s. 73-74.
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W wyroku Sadu Rejonowego w Piotrkowie Trybunalskim z 18 wrzesnia 2017r.3%

przypisano wing¢ oskarzonemu za prowadzenie samochodu w stanie nietrzezwosci (art. 178a §1
k.k.). Sad przy wymiarze kary opart kwalifikacj¢ czynu o przepis art. 31 §2 k.k. nie za§ 31 §3
k.k. Zastosowat instytucje nadzwyczajnego ztagodzenia kary. Sad stwierdzil, ze sprawca
umyslnie naruszyt zasady bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Zarazem w przedmiotowe]
sprawie sad orzekajac w oparciu o opinie biegtych psychiatrow stwierdzil, ze sprawca dziatat
w warunkach znacznego ograniczenia poczytalnosci (w warunkach regulacji art. 31 §2 k.k.).
Czyn zostal popetlniony w zamiarze bezposrednim, motywacja jazdy w stanie nietrzezwosci nie
mogla umniejsza¢ winy — w opinii sagdu byl btaha — zakupy w sklepie. Mimo faktu, ze sprawca
byt nietrzezwy tempore criminis (st¢zenie alkoholu we krwi znacznie przekraczato poziom
dozwolony) — jak podkreslat sad na takg kwalifikacje przestepstwa i wymiar kary wptyw miat
fakt, ze sprawca byl osoba ze znacznym deficytem intelektualnym (znacznym stopniem
uposledzenia umystowego) - z trudem sktadajaca dluzsze stowa, nieczytajaca dluzszych
wyrazow, nieznajaca tabliczki mnozenia. Sprawca cechowal si¢ emocjonalnoscig
odpowiadajacg emocjonalnosci dziecka w wieku 9-10 lat. Jego rozumienie sytuacji
spotecznych, norm 1 konwenanséw bylo zatem znacznie ograniczone. Skutkowalo to
obnizonym krytycyzmem, podatnoscia na wplywy innych os6b oraz trudnoSciami w
przewidywaniu konsekwencji wlasnych czyndéw, niezrozumieniem w pelni prawnych
konsekwencji wlasnych czynow. Sad dokonujac tych konstatacji zawartych w uzasadnieniu
omawianego wyroku opart sie o opini¢ sagdowo-psychiatryczng.®?® Jak juz wspomniano, sad
zastosowal nadzwyczajne zlagodzenie kary uznajac, ze stwierdzone u oskarzonego
uposledzenie umystowe stanowi istotng przeszkode w obywaniu kary pozbawienia wolno$ci —
izolacja mogtaby bowiem zdaniem sadu skutkowac lekiem i powodowa¢ dekompensacj¢ stanu
psychicznego. Kara pozbawienia wolnosci nie byta ponadto — zdaniem sadu — w tej sytuacji —
adekwatna z uwagi na niskie prawdopodobienstwo popelnienia kolejnego przestgpstwa przez
oskarzonego. Z uwagi na uposledzenie umystowe nie bytaby rozumiana przez skazanego i nie
moglaby wywiera¢ dziatania resocjalizacyjnego. Kara ograniczenia wolnos$ci réwniez bylaby
nieadekwatna — obowiazek pracy w stosunku do osoby o rozwoju psychicznym 10 letniego
dziecka bytby fikcjg. RoOwniez kara grzywny zostata przez sad uznana za nieadekwatng — bardzo
niski dochod oskarzonego (niewielka renta) uczynitby ja niemozliwg do egzekucii,
prawdopodobnie zaptacitaby jg de facto matka oskarzonego. W tej sytuacji sad biorgc pod

uwage rowniez niekaralno$¢ oskarzonego 1 wykazang przezen skruche¢ zastosowat instytucje

328 Wyrok SR w Piotrkowie Trybunalskim z 18 wrzeénia 2017 roku, VII K 808/16, LEX nr 2450031.
329 Ibidem.
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nadzwyczajnego ztagodzenia kary polegajaca na odstapieniu od wymierzenia kary i orzeczeniu
w jej miejsce $rodkow karnych.®* Powyzsze orzeczenie wskazuje, ze w przypadku
oskarzonego znajdujgcego si¢ tempore criminis pod wptywem alkoholu mozliwe jest
zastosowanie kwalifikacji zwigzanej z dzialaniem w stanie znacznego ograniczenia
poczytalnosci, o ile zachowanie oskarzonego nie wynikato z uzycia alkoholu lecz z choroby
psychicznej//uposledzenia/innego zaburzenia proceséw psychicznych. Ten ostatni przypadek
obejmuje rowniez tzw. dysfotyczne, atypowe upojenie alkoholowe przebiegajace ze znacznym
zaburzeniem $wiadomosci.

Na gruncie zainicjowanych analiz warto odwota¢ si¢ do wyroku Sadu Apelacyjnego w
Warszawie z 23 wrze$nia 2013 roku.®3! W tym przypadku sad rozpoznawat apelacje wniesiong
zarowno przez obronce oskarzonego jak i przez prokuratora. Oskarzony zostal skazany w |
instancji przez sad okr¢gowy na kare 6 lat pozbawienia wolnosci za usitowanie zabojstwa w
zamiarze bezposrednim i spowodowanie uszczerbku na zdrowiu. Sad Apelacyjny w Warszawie
nie podzielit konstatacji sadu I instancji, iz oskarzony dzialal (zadajac cios nozem
pokrzywdzonemu) w zamiarze bezposrednim pozbawienia go zycia. Sad II instancji uznat, ze
zdarzenie miato przebieg dynamiczny, a kwalifikacja budowana w oparciu o zeznanie
pokrzywdzonego 1 jego corki - o stowach wypowiedzianych przez oskarzonego pod adresem
pokrzywdzonego - musza by¢ skonfrontowane z opinig biegtych, zgodnie z ktorg u oskarzonego
wystapito atypowe upojenie alkoholowe, co sprawia, ze trudno uznaé, ze oskarzony dziatalt w
zamiarze bezposrednim. W uzasadnieniu wyroku podano, ze biegli psychiatrzy wnikliwie i
doktadnie oceniali, rekonstruowali osobowos$¢ 1 sylwetke - catoksztatt stanu psychicznego
oskarzonego tempore criminis z uwzglednieniem uwarunkowan zwigzanych z przesztoscig i
kontekstu sytuacyjnego. W opinii znalazto si¢ rowniez istotne spostrzezenie biegtych, iz od
momentu pierwszej rozmowy oskarzonego z pokrzywdzonym mingto kilka godzin, a przed
krytycznym zdarzeniem oskarzony spozywat alkohol. W opinii biegtych agresja nie byta cecha
osobowos$ci oskarzonego, jej wybuch miat nagly i epizodyczny charakter. Biegli w swojej
opinii wykluczyli wystgpowanie u oskarzonego wczesniejszych objawow agresji.>*? Sad
Apelacyjny w Warszawie zweryfikowat wigc ocen¢ sadu okregowego ostatecznie uznajac, ze
oskarzony nie dziatat w zamiarze bezposrednim pozbawienia zycia pokrzywdzonego. Dodal,
ze stowa wypowiedziane przez oskarzonego pod adresem pokrzywdzonego nie moga

przesadza¢ o kwalifikacji dzialania jako dziatania w zamiarze bezposrednim, gdyz §wiadcza

330 Wyrok SR w Piotrkowie Trybunalskim z 18 wrzeénia 2017 roku, VII K 808/16, LEX nr 2450031.
331 Wyrok SA w Warszawie z 23 wrzesnia 2013 roku, I AKa 278/13, LEX nr 1378887.
332 |bidem.
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one o stanie psychicznym/emocjonalnym oskarzonego w chwili ich wypowiadania - a nie 0
jego zamiarze. Jednakze zdaniem sadu, dziatania oskarzonego wskazuja, ze zadajac cios nozem
w okolicy serca co najmniej godzit si¢ na spowodowanie $mierci pokrzywdzonego. Sad
odwotawczy przyjmujac dziatanie oskarzonego z zamiarem ewentualnym dokonal ingerencji
w wymiar kary.

Powyzszy przypadek ilustruje z kolei zastosowanie znacznego oOgraniczenia
poczytalnosci do sytuacji, gdy oskarzony dziatat pod wptywem alkoholu 1 nie mozna u niego
stwierdzi¢ choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego ani zaburzenia neurologicznego,
ktére niezaleznie od spozytego alkoholu wptywaloby na ograniczenie poczytalnosci.
Wspotczesna psychiatria wyroznia jednak kategorie szczegodlnego upojenia alkoholowego —
upojenia patologicznego okre$lanego rowniez mianem upojenia atypowego 1 upojenia
dysfotycznego. W przypadku takiego upojenia wystepuje ostry epizod psychotyczny/napad
agresji. U 0s6b o prawidtowej osobowosci (bez stwierdzonej psychozy lub nadmiernej agresji
czy innych patologii osobowosci czy tez wezesniej stwierdzonych epizodow psychotycznych
poalkoholowych) moze on wystapi¢ w sposob nieprzewidywalny.®*® Upojenie takie jest
definiowane jako epizod psychotyczny przebiegajacy z agresja oraz czg¢stym naglym i
brutalnym pobudzeniem, aktywnoscig ruchowa (przejawia si¢ on czgsto jako akt agresji
psychomotorycznej w postaci np. pobicia, uderzenia czy zniszczenia mienia).®3* Popetnienie
przestepstwa podczas takiego epizodu moze by¢ kwalifikowane wtasnie jako czyn popetniony
w warunkach znacznie ograniczonej poczytalnosci, a zatem w warunkach przewidzianych
przez regulacje art. 31 §2 k.k. Nieprzewidywalny, nietypowy charakter takiego upojenia
(epizodu psychotycznego) moze decydowac o kwalifikacji czynu jako przebiegajacego ze
znacznym ograniczeniem poczytalnosci, a w konsekwencji o obnizeniu kary.

Ugruntowania linia orzecznicza pozwala stwierdzi¢, Zze nieprzewidywalny epizod
psychotyczny pod wplywem alkoholu — tzw. atypowe upojenie patologiczne przebiegajace z
napadem agresji i pobudzenia psychomotorycznego ze znacznym stopniem rozhamowania jest
w przeciwienstwie do zwykltego przewidywalnego w swoim przebiegu i skutkach zwyklego
upojenia alkoholowego przestanka stwierdzenia znacznego ograniczenia poczytalnos$ci w
szczegolnosci w zakresie zdolnosci kierowania swoim postgpowaniem. Takie atypowe,
psychotyczne upojenie wystepuje niekiedy u osob, u ktoérych nie stwierdzono zaburzen

osobowosci, podwyzszonego poziomu agresji, cech osobowos$ci dyssocjalnej ani epizodow

333 . Cierpiatkowska, op...cit..., s. 213.
334 A, Bilikiewicz (red) Zaburzenia spowodowane substancjami psychoaktywnymi, w: Psychiatria. T. I
Psychiatria kliniczna. Wroctaw, Urban&Partner, 2002, s. 173.
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psychotycznych w przesziosci. Wyjatkowy, nieprzewidywalny charakter takiego upojenia i
jego skutkow oraz brak stwierdzonego wczesniej przed stanem upojenia bezposredniego lub
ewentualnego zamiaru popetnienia przestepstwa sprawiajg, ze dysfotyczne, atypowe upojenie
alkoholowe jest traktowane jako powodujace ograniczenie poczytalnosci w stopniu znacznym.
Teze te potwierdza kolejne orzeczenie. W wyroku z 26 lutego 2016 roku Sad Okregowy
Warszawa Praga w Warszawie®*® uznal oskarzonego za winnego przestepstwa umyslnego -
spowodowania ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu, ktore doprowadzito do $mierci
pokrzywdzonego. Oskarzony ci¢zko 1 brutalnie pobit bezdomnego, z ktérym spozywat alkohol.
Opinia sagdowo-psychologiczna dotyczaca oskarzonego stwierdzata jego wyzsza od przecigtne;j
sprawno$¢ umystowa, brak stwierdzonej organicznej patologii OUN (encefalopatii), brak
patologicznych zaburzen nastroju i zaburzen poznawczych. W opinii tej podkreslono jednak
psychologiczne skutki rozwijajacego si¢ procesu uzaleznienia od alkoholu w postaci zaburzen
krytycznej oceny wlasnego postepowania, nasilajacej si¢ drazliwos$ci i agresji (jednak gléwnie
werbalnej) w stanie nietrzezwos$ci. Potwierdzata te wnioski sporzadzona rdwniez na potrzeby
postgpowania opinia sgdowo-psychiatryczna, ktéra ponadto dodawala, ze oskarzony nie
wchodzit w konflikty z prawem, dbal o zaspokojenie potrzeb syna i normalnie funkcjonowat
zawodowo. Nie stwierdzono choroby psychicznej, uposledzenia umystowego ani organicznego
uszkodzenia OUN. Opinia ta podkreslata jednak naduzywanie alkoholu przez oskarzonego 1
znamiona rozpoczynajacego si¢ procesu degradacji osobowosci pod wptywem alkoholu —
porzucenie statej pracy, przebywanie z bezdomnymi, z ktérymi spozywal alkohol. Analiza
krytycznego zdarzenia pozwolita ustali¢ stan atypowego, patologicznego gtebokiego upojenia
alkoholowego tempore criminis. Atypowos$¢ tego stanu u oskarzonego wynika tez z
rekonstrukcji jego przesztych zachowan w stanie nietrzezwoS$ci — w przeszto$ci nie
stwierdzonego u oskarzonego zachowan agresywnych pod wptywem alkoholu, w opinii
podkreslono réwniez, ze zadne przestanki nie wskazuja na to, ze rozwigzywanie konfliktow w
sposob agresywny jest lub byto jego wtasciwoscig indywidualng. Podsumowujac zatem opinia
sadowo psychiatryczna podkreslala, Ze zachowanie oskarzonego polegajace na gwattownym 1
wielokrotnym zadawaniu pokrzywdzonemu ciosOw (w aspekcie wielosci 1 rozleglodci tych
cioséw) $wiadczy o gwaltownym wytadowaniu agresji wystepujacym podczas atypowego,
patologicznego, dysfotycznego upojenia alkoholowego przebiegajacego z epizodem
psychotycznym.®3® Epizod taki cechuje si¢ gwattownym i niekontrolowanym wyzwoleniem

agresji w postaci psychomotorycznej. Wnioski opinii byly jednoznaczne. Sprawca miat

335 Wyrok SO Warszawa Praga w Warszawie z 26 lutego 2016 roku, V K 61/15, LEX nr 2058127.
336 1hidem.
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tempore criminis ograniczong w stopniu znacznym poczytalno$¢ — w aspekcie ograniczenia
zdolnosci zardwno zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu jak i zdolnos$ci kierowania swoim
postepowaniem. Opinia sgdowo psychiatryczna podkreslata koniecznos¢ poddania si¢ przez
sprawce terapii uzaleznien zaréwno w przypadku odbywania przezen kary pozbawienia
wolnosci jak i w warunkach wolnosciowych. Sad uznat wing oskarzonego. Podkreslit znaczny
stopien szkodliwos$ci spotecznej czynu — gwaltowny zamach na Zycie i zdrowie znanego
oskarzonemu bezdomnego cechowal si¢ znacznym stopniem winy — zadawane ciosy w
aspekcie ich rodzaju i1 rozlegtosci $§wiadczyly o godzeniu si¢ sprawcy z co najmniej
spowodowaniem rozlegtych ran i obrazen — ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu. Sad podkreslit
wczesniejsza niekaralno$¢ sprawcy, realizacje obowiazkow prawnych przez niego. Sad orzekt
w tym przypadku kare 4 lat i 6 miesiecy pozbawienia wolnos$ci. Orzekajac t¢ kare sad podkreslit
zarazem brak podstaw do orzeczenia w tym przypadku kary nadzwyczajnie ztagodzonej
pomimo znacznego stopnia ograniczenia poczytalno$ci sprawcy w czasie popelnienia
przestepstwa. Zarazem stwierdzono, ze taki wymiar kary zapewni realizacje zardwno funkcji
represyjnej jak i funkcji prewencji indywidualnej jak i generalnej.3¥’

Analizujac orzecznictwo tatwo stwierdzi¢, ze nawet w przypadkach sprawcow
uprzednio karanych 1 tzw. niepoprawnych, stwierdzenie ograniczenia poczytalnos$ci w stopniu
znacznym skutkowa¢ bedzie pewna postacig lagodzenia kary zwlaszcza w jej aspekcie
represyjnym. Wyrok Sadu Rejonowego w Lukowie z 25 maja 2021 roku potwierdza takie

stanowisko.338

Wyrok ten zapadl w sprawie oskarzonego o zniewazenie s¢dziego sadu
rejonowego w zwiagzku z wykonywaniem przez niego obowigzkow stuzbowych . Przestgpstwo
to zostalo popelnione podczas rozmowy telefonicznej — sprawca uzyt w stosunku do sgdziego
szeregu wulgarnych wyzwisk uznawanych powszechnie za obelzywe. Ten sam oskarzony
doktadnie rok pdzniej zniewazyl wulgaryzmami i obelzywymi okresleniami Prezesa Sadu
Rejonowego. Oba dzialania zostalty dokonane w zwigzku z wykonywaniem przez
pokrzywdzonych czynno$ci stuzbowych. Lekarze stwierdzili u oskarzonego organiczne
zachwiania nastroju, upo$ledzenie funkcji poznawczych. Nie stwierdzono zaburzen
wytworczych psychotycznych w postaci urojen czy omamoéw. Skutkowato to uznaniem, ze
oskarzony miat tempore criminis ograniczong w stopniu znacznym zaréwno zdolnos¢ oceny

wlasnego postepowania ja i kierowania nim.**® Sam oskarzony przyznat si¢ do zarzucanego mu

czynu stwierdzajac jednak, ze w ,.chwili” czynow ,,nie byt sobg”. W przypadku pierwszego

337 Ihidem.
338 Wyrok SR w Lukowie z 25 maja 2021 roku, II K 233/20, LEX nr 3259725.
339 |bidem.
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zarzucanego mu czynu stwierdzil, ze obelgi i wulgaryzmy kierowane pod adresem sedziego w
rozmowie telefonicznej nie byly jego stowami, w chwili sformulowania tych obelg ,,nie
wiedzial co robi”. Oskarzony wywiodt z tego teze o swojej nieodpowiedzialnosci za zniewagg.
Sad nie przychylil si¢ do tej argumentacji. W przypadku zniewazenia drugiego sedziego,
oskarzony przyznat si¢ do tego dziatania stwierdzajac, ze powodem zniewazenia s¢dziego w
tym przypadku bylo niewtasciwe postgpowanie sedziego, ktory musi ponies¢ za swoje dziatania
odpowiedzialno$¢ w postaci krytyki, ktora zdaniem oskarzonego jest dopuszczalna nawet, gdy
ma obelzywy 1 zniewazajacy charakter. Sad nie podzielajac zdania oskarzonego skazat go na
kar¢ taczng sze$ciu miesigcy pozbawienia wolnosci. Sad orzekt w tym przypadku kare
bezwzglednego pozbawienia wolnosci i uzasadnit niezastosowanie w rzeczonym przypadku
kary wolno$ciowej faktem, ze skazany byl juz karany grzywnami 1 nie wptyneto to na jego
resocjalizacje. Wzigto pod uwage, ze oskarzony byt juz uprzednio karany grzywnami za
zniewage a nawet, ze w trakcie postgpowania zostat skazany na kar¢ pozbawienia wolnosci w
zawieszaniu. W tej sytuacji sad uznal, ze funkcja prewencji indywidualnej aktualizuje si¢
najbardziej 1 wymaga orzeczenia kary izolacyjnej, ktéora ma chroni¢ przed dalszym
popelnianiem przestgpstw przez oskarzonego. Nawet jednak w tych okolicznosciach sad
podkreslil, ze znaczne ograniczenie poczytalnosci sprawcy musi zosta¢ uwzglednione przy
wymiarze kary. Stad wymiar kary zostat uksztattowany na poziomie minimum ustawowego. 34

Analiza powyzej omowionych orzeczeh pozwala sformutowaé szereg tez. Tezy te
dotyczg odmiennosci zapadtych orzeczen w podobnych sytuacjach. Zasadniczo we wszystkich
tych sprawach stwierdzono wobec sprawcy znaczny stopien ograniczenia poczytalnosci.
Jednak istniejg wyrazne roznice w zapadajacych orzeczeniach. Roznice co do okreslenia
stopnia winy w powyzszych przypadkach wynikaja — to nalezy podkres$li¢ — nie z ilosciowych
réznic w zakresie ograniczenia poczytalno$ci lecz z rekonstrukcji stanu psychicznego
oskarzonego tempore criminis. Rekonstrukcja ta dokonywana jest z kolei przez biegtych —
lekarzy psychiatrow oraz psychologéw. Jej celem jest kazdorazowo okreslenie kompleksowo
stanu psychicznego sprawcy tempore criminis w zakresie: zaburzen sfery poznawczej-
intelektualnej, ktore moglyby prowadzi¢ do ograniczenia zdolno$ci oceny danego
postepowania w zakresie przedmiotowym i faktycznym jak rowniez w aspekcie jego wymiaru
spotecznego i1 aksjologicznego (moralnego); zaburzen emocjonalnych w szczego6lnosci silnych
1 niekontrolowanych/trudnych do kontroli napaddéw agresji, afektu, gniewu, pobudzenia

psychomotorycznego z zaburzeniem/zawezeniem §wiadomosci, zaburzen wolicjonalnych.

340 Wyrok SR w Lukowie z 25 maja 2021 roku, IT K 233/20, LEX nr 3259725.
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Jakkolwiek kategoria ta jest trudniejsza do odrdznienia od zaburzen w zakresie emocji
i afektu, to jednak cata koncepcja odpowiedzialno$ci polega na ocenie aspektu wolicjonalnego
i zalozeniu posiadania wolnej woli. Zaburzenia w zakresie sfery intelektualno-poznawczej
prowadzi¢ moga do niemoznosci lub utrudniania postrzegania kontekstu podejmowanych
dziatan, ich skutkéw i wreszcie odpowiedzialnosci za nie tak prawnej jak i w szerokim
wymiarze spotecznym. W przypadku zaburzenia (powaznego) sfery afektu — moze to
przybiera¢ posta¢ zamroczenia, ataku niekontrolowanej agresji - jest to wyraznie podkreslone
w orzeczeniach zwigzanych z przestgpstwami popelnionymi w stanie atypowego
dysfotycznego upojenia alkoholowego, gdzie biegli uzywaja nawet okreslenia ,,wytadowanie
afektu, wytadowanie gwattowne i niekontrolowane” 3*! Podkresli¢ tez nalezy, ze istnieje
jednokierunkowa zalezno$¢ migdzy tymi zaburzeniami. Zaburzenie sfery poznawczo-
intelektualnej powoduje zaburzenie w zakresie zdolnosci kierowania postgpowaniem.
Niedostrzeganie pewnych zwigzkéw przyczynowo - skutkowych oraz nieswiadomos$é
odpowiedzialnosci za pewne dziatania - nie§wiadomos$¢ ich zakazanego/nagannego charakteru
determinowac bedzie ograniczenie zdolnosci pokierowania swoim postgpowaniem. Zaleznos¢
ta nie zachodzi w druga stron¢. Zniesienie/ograniczenie zdolno$ci kierowania wlasnym
postepowaniem nie musi pociggac za sobg ograniczenia w zakresie dokonania nalezytej oceny
postepowania w wymiarze tak faktycznym, zwigzkow przyczynowo - skutkowych jak i w
wymiarze odpowiedzialno$ci. Taka sytuacja wystepuje w przypadku przestgpstw popetnianych
w afekcie (cho¢ popehienie przestgpstwa w afekcie nie jest tozsame z dziataniem sprawcy w
stanie ograniczenia poczytalnosci).

Analiza zaproponowanych orzeczen 1 dotychczasowe rozwazania dostarczajg pytan o
relacje¢ dwoch sktadowych ograniczenia poczytalno$ci. Relacje¢ ograniczenia zdolno$ci
rozpoznania znaczenia czynu oraz ograniczenia zdolnosci do kierowania swoim
postgpowaniem przedstawita Anna Golonka w swojej Glosie do wyroku Sadu Apelacyjnego w
Gdansku z 17 lipca 2019r.3*? Autorka stwierdzita, ze stanowisko Sadu Apelacyjnego w
Gdansku, ktorego istota jest potraktowanie zdolno$ci w zakresie rozpoznania czynu oraz
zdolno$ci w zakresie kierowania swoim postgpowaniem jako dwie (osobne i w pewnej mierze
niezalezne) okoliczno$ci uzasadniajgce nizszy stopien zawinienia, ktore trzeba z osobna
poddawacé ocenie jest niewtasciwe. Autorka podata, ze takie podejscie jest chybione, a

ograniczona w sposob znaczny poczytalnos¢ jest orzekana w oparciu o oba cztony kryterialne,

341 Wyrok SO Warszawa-Praga w Warszawie z 26 lutego 2016 roku, V K 61/15, LEX nr 2058127.
342 A, Golonka, Glosa do wyroku Sadu Apelacyjnego w Gdansku z 17 lipca 2019 roku, AKa 128/19. Prawo i Wiez,
1 (35) wiosna 2021, s. 257-261.
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ktére wspotoddziatuja. A. Golonka podkreslita, ze w orzekaniu znacznego stopnia ograniczenia
poczytalnos$ci i obnizonego w zwigzku z tym stopnia zawinienia ani biegli w swojej opinii ani
sad nie okreslaja w jakim stopniu te dwie okoliczno$ci wplywaja odrgbnie na ograniczenie
poczytalnosci. Dalej natomiast wywodzita, ze opinia lekarzy psychiatrow, na ktorej opierajg si¢
sady w orzekaniu i stwierdzeniu ograniczenia poczytalno$ci w stopniu znacznym odnosi si¢ do
spelienia warunkow sformutowanych w postaci alternatywy tacznej nie za$ do oceny kazdej z
dwoch wskazanych w przepisie art. 31 k.k. zdolnosci w aspekcie kwantyfikacji jej umniejszenia
w danym przypadku skutkujgcego znacznym ograniczeniem poczytalnosci. Jednocze$nie 6w
alternatywa uksztattowana przez ustawodawce jest wyjatkowa, gdyz miedzy pierwszym jej
cztonem a drugim wystgpuje wynikanie analityczne — ograniczenie $wiadomos$ci ogranicza
kierowanie wolg (implikacja poprzednika i nastepnika tej alternatywy jest prawdziwa) podczas
gdy implikacja niejako odwrotna nie moze zaj$¢ — ograniczenie zdolnosci kierowania wolg nie
pocigga za sobg automatycznie ograniczenia zdolnoéci rozpoznania znaczenia czynu.3#

Z dotychczasowego omowienia wynika, ze dla oceny stopnia zawinienia i stopnia
niepoczytalno$ci kluczowe znaczenie ma nie tyle okreslenie natezenia ograniczenia tych
zdolno$ci kwalifikowane odrgbnie lub lacznie, co raczej cato$ciowa ocena poczytalnosci
sprawcy tempore crimniis. Ocena ta rekonstruowana przez bieglych i uwzgledniana przez sad
wynika z rekonstrukcji osobowosci 1 psychiki sprawcy dokonanej w oparciu o jego
indywidualne wlasciwosci, ewentualne stwierdzenie choroby psychicznej, upo$ledzenia
umystowego lub organicznych uszkodzen OUN skutkujacych zaburzeniami psychicznymi.
Ponadto sad na etapie stopniowania winy bierze pod uwage w jakim zakresie dziatania lub
zaniechania sprawcy doprowadzily do danego czynu. Zatem w sytuacji, gdy sprawca (jazdy
samochodem w stanie nietrzezwosci zakwalifikowanej jako dziatanie w zamiarze umys$lnym
bezposrednim) z racji na stopien uposledzenia umystowego byt emocjonalnie i intelektualnie
na stopniu rozwojowym 8-10 letniego dziecka, sad bierze pod uwageg te okolicznosci jako
umniejszajace stopien winy w takim zakresie, ze aktualizuje si¢ potrzeba zastosowania
nadzwyczajnego ztagodzenia kary. Natomiast w przypadku sprawcy, ktéry powoduje cigzki
uszczerbek na zdrowiu w nastepstwie czego dochodzi do $mierci pokrzywdzonego sad nie
orzeka nadzwyczajnego ztagodzenia kary pomimo stwierdzenia cigzkiego napadu agresji
podczas atypowego upojenia. W tym drugim przypadku sprawca naduzywajacy alkoholu
powinien bowiem byt stosownie do stwierdzonego przez biegtych wysokiego poziomu IQ oraz

wysokiego stopnia swiadomosci zasad prawnych i moralnych podja¢ dziatania w kierunku

343 |bidem, s. 261.
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walki z uzaleznieniem i jego skutkami. Powinien bowiem mie¢ $wiadomos$¢ wilasnej
postepujacej degradacji alkoholowej. Reasumujac zatem rozpoznany w postepowaniu stopien
ograniczenia poczytalnoséci i charakter tego ograniczenia oraz zapadajgce w nast¢pstwie
orzeczenie jest w znacznym stopniu zdeterminowane rekonstrukcja catoksztaltu psychiki
sprawcy, ktora zdeterminowata jego zachowanie a nie jedynie jego stanu psychicznego z chwili
popehnienia czynu. To wilasnie jako$ciowe, a nie ilosciowe roznice charakteryzujace stopien
ograniczenia poczytalno$ci przyczyniajg si¢ najbardziej do odmiennego ksztaltowania orzeczen
nawet w podobnych sprawach.

Analizujac orzecznictwo w zakresie przyczyny, w oparciu o ktérag stwierdzono znaczne
ograniczenie poczytalnosci mozna wskaza¢ wyroki, w ktorych stwierdza si¢ zaréwno
ograniczenie zdolnosci oceny znaczenia czynu jak i ograniczenie zdolnosci kierowania swoim
postgpowaniem jak i wyroki, w ktérych podstawa stwierdzenia znacznego ograniczenia
poczytalnosci jest spetnienie tylko jednej z tych przestanek. I tak w wyroku Sadu Okregowego
w Lublinie z 21 maja 2015r. rozpoznajacego apelacje od wyroku Sadu Rejonowego w
Putawach z 13 pazdziernika 2013r. stwierdzono spelnienie obu przestanek. Skazany, ktorego
sprawe rozpoznawal sad I instancji a nastepnie sad odwotawczy uzyl wobec pokrzywdzonych
grozby karalnej a nastepnie zaatakowat ich gazem tzawigcym czym spowodowat lekki (ponizej
7 dni) rozstr6j zdrowia. Skazany dopuscit si¢ rowniez zniewagi pokrzywdzonych. Sprawca
zostal uznany za dzialajacego w stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci — miat on
ograniczong w stopniu znacznym zaré6wno zdolno$¢ oceny znaczenia czynu jak i zdolnos¢
kierowania swoim postepowaniem.®** Opinia psychiatrow zawierata konstatacje, ze oskarzony
jest chory psychicznie i choroba ta utrudnia jego funkcjonowanie — zaréwno poprzez
utrudnienie oceny postgpowania jak 1 poprzez utrudnienie kontroli zachowan impulsywnych.
W tym przypadku wystapity obie przestanki znacznego ograniczenia poczytalno$ci. W
konsekwencji sad odwotawczy w tej sprawie wykluczajac dziatanie przez sprawce w zamiarze
bezposrednim 1 konstatujac zdeterminowanie jego dziatah przez skutki psychozy uchylit kare
pozbawienia wolno$ci wymierzong przez sad I instancji i orzekt kare grzywny.3%

Analiza orzecznictwa pozwala jednak stwierdzi¢, zZe stwierdzenie ograniczenia
poczytalno$ci w stopniu znacznym moze by¢ oparte o stwierdzenie jednej z dwodch
wystepujacych w alternatywnie zwykte] przestanek. I tak w przypadku Wyroku Sadu
Rejonowego Szczecin-Prawobrzeze i Zachdd z 28 kwietnia 2015r. oskarzony o znecanie si¢

psychiczne i fizyczne nad Zong oraz spowodowanie u niej ciezkiego uszczerbku na zdrowiu i

344 Wyrok SO w Lublinie z 21 maja 2015 roku, XI Ka 174/15, LEX nr 1843361.
345 1bidem.
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rozstroju zdrowia powyzej 7 dni zostal skazany przy stwierdzeniu, ze dziatal w stanie
znacznego ograniczenia poczytalnosci. W tym przypadku opinia bieglych psychiatrow
zawierala stwierdzenie u oskarzonego zespolu zaleznosci alkoholowej oraz organicznych
zmian osobowos$ci. Ich skutkiem bylo ograniczenie zdolnosci kierowania swoim
postepowaniem przy zachowaniu jednak zdolnosci do rozpoznania znaczenia czynu.**® W
uzasadnieniu wyroku sad podkreslil, ze oskarzony pomimo znacznie ograniczonej
poczytalnoSci tempore criminis potrafit rozpozna¢ znaczenie swoich zachowan i w pelni
rozumie istote swoich dzialan oraz obowigzujacy w spoteczenstwie system wartosci i normy
prawne. Znaczne ograniczenie poczytalnosci w tej sytuacji wynikato z ograniczenia zdolnosci
do kierowania swoim postepowaniem. W tej sytuacji sad orzekt karg roku i sze$ciu miesiecy
pozbawienia wolno$ci warunkowo zawieszajac jej wykonanie.

W innym przypadku gdzie oskarzonemu zarzucano przemoc domowa — zne¢canie si¢
nad zong i w ktorym biegli nie stwierdzili ani uposledzenia umystowego ani choroby
psychicznej - stwierdzili jednak stan znacznego ograniczenia poczytalnosci spowodowany
rozpoznanym uzaleznieniem alkoholowym 1 zespolem psychoorganicznym (zmiany organiczne
w OUN skutkujace zaburzeniami psychicznymi) ograniczenie poczytalnosci cechowato si¢
obiema zmiennymi. Orzekajac kare (dwoch lat pozbawienia wolnosci) sad uwzglednit zaréwno
osmiokrotng karalno$¢ oskarzonego, wysoki stopien szkodliwosci jego dziatan jak 1 jako
okolicznos¢ tagodzaca polegajaca na dziataniu w ramach art. 31 §2 k k. (zdiagnozowany zespot
psychoorganiczny).3

W kolejnym orzeczeniu dotyczacym przestgpstwa znecania sad stwierdzil znaczne
ograniczenie poczytalnosci spowodowane ograniczeniem zdolnosci do kierowania
postepowaniem przy zachowaniu zdolnosci do rozeznania znaczenia czynu. W tym przypadku
przyczyna zaburzen psychicznych byly organiczne zmiany w uktadzie nerwowym powodujace
zaburzenia osobowosci. Zaburzenia te nie upos$ledzaly jednak zdolno$ci rozeznania znaczenia,
a jedynie zdolno$¢ kierowania swoim postepowaniem.3*® Sad odwotawczy utrzymat w tym
przypadku kare 5 lat pozbawienia wolnosci podkreslajac wysoki stopien demoralizacji
skazanego i fakt, Zze byt on juz uprzednio karany oraz jest uzalezniony od alkoholu.

W wyroku Sadu Okregowego w Czestochowie z 2 sierpnia 2016r. w przypadku
oskarzonego o ne¢kanie, grozby karalne (pozbawienia zycia) oraz napas¢ w postaci

zaatakowania pokrzywdzonej gazem tzawiagcym, sad stwierdzit — w oparciu o opini¢ biegtych

346 Wyrok SR Szczecin-Prawobrzeze i Zachdd z 28 kwietnia 2015 roku, VI K 642/14, LEX nr 2017934,
347 Wyrok SR w Otwocku z 24 stycznia 2019 roku, 11 K 723/18, LEX nr 2741997.
348 Wyrok SA w Biatymstoku z 23 stycznia 2020 roku, 1T AKa 220/19, LEX nr 3090007.
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znaczny stopien ograniczenia poczytalnosci — ograniczenie zdolnosci pokierowania
postepowaniem przy zachowaniu zdolno$ci rozeznania znaczenia czynu.>*® Choé uszkodzenia
w obrgbie OUN przetozyly sie na nizszy wymiar kary, to jednak wyrok nie zostat utrzymany w
mocy za pierwszym razem z uwagi na formalne uchybienia sadu I instancji.

Wnhioskiem z omawianego orzecznictwa jest stwierdzenie, ze znacznie ograniczona
poczytalno$¢ wynika¢ moze zardwno z tacznego ograniczenia dwoch zdolnosci o jakich mowa

w art. 31 §2 k.k. jak i wylacznie ograniczenia zdolnosci kierowania swoim postgpowaniem.

3c. Warunki zastosowania nadzwyczajnego zlagodzenia kary wobec sprawcow o

poczytalnos$ci ograniczonej w stopniu znacznym

Nie mozna skutecznie podejmowac proby ingerencji w zasady odpowiedzialno$ci
karnej grupy sprawcoOw przestepstw, bez uprzedniego odniesienia si¢ do kluczowego
zagadnienia rzutujacego na t¢ odpowiedzialnos¢.

Jak juz wyrdézniono, przepis art. 31 §2 kk. przewiduje mozliwo$¢ zastosowania
instytucji nadzwyczajnego ztagodzenia kary w stosunku do indywiduum ze szczeg6lnej grupy
sprawcow, ktorzy w czasie popelienia przestepstwa mieli ograniczong w stopniu znacznym
zdolnos¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postepowaniem. Na przedpolu dalszych
rozwazan trzeba pamigta¢ o generalnych zasadach wymierzania kary nadzwyczajnie tagodne;.
Warunkiem orzeczenia kary nadzwyczajnie tagodnej jest ustalenie, Zze stopien bezprawia,
ktorego odzwierciedleniem ma by¢ wymierzona kara, nie uzasadnia wymierzenia kary nawet
W najnizszej granicy zagrozenia. Za Sadem Apelacyjnym w Warszawie nalezy powtorzy¢, ze
decydujace w procesie stosowania nadzwyczajnego ztagodzenia kary jest zawsze to ,.czy
stosujac si¢ do dyrektyw wymiaru kary okreslonych w art. 53 k.k. 1 uwzgledniajac wszystkie te
okolicznosci, ktore w konkretnej sprawie ksztaltuja wymiar kary, mozliwe jest orzeczenie
wspoimiernej kary w granicach ustawowego zagrozenia, czy tez dopiero zej$cie ponizej tej
granicy warunki takie spetni.”®*® Z kolei w aktualnym brzmieniu art. 31 §2 k.k., prawidtowe
zastosowanie nadzwyczajnego ztagodzenia kary sprowadza si¢ do zbadania przez sad czy
zachowanie sprawcy zawiera w sobie wyjatkowe, nietypowe, nadzwyczajne, czy tez rzadko

spotykane okolicznoéci®. Biorac wigc pod uwage charakter i okolicznosci popemianych

349 Wyrok SO w Czestochowie z 2 sierpnia 2016 roku, VII Ka 478/16, LEX nr 2095606.

350 Wyrok SA w Warszawie z 11 czerwca 2019 roku, 11 AKa 38/19, LEX nr 2701235.

351 Wyrok SA w Katowicach z 5 pazdziernika 2017 roku, 11 AKa 348/17, LEX nr 2414616; wyrok SN z 4 lutego
2020 roku, Il KK 113/2019, LEX nr 3077167.
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przestepstw, ktore pozostajag w zwigzku z art. 31 §2 k.k. nalezy postawi¢ tezg¢, iz zachowanie
sprawcoOw popelniajagcych tempore criminis przestgpstwo majgc w znacznym stopniu
ograniczong zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postgpowaniem w zasadzie
za kazdym razem cechuje si¢ pewng wyjatkowoscig, jest atypowe. Nie mozna jednak
zaaprobowac twierdzenia, ze samo dziatanie sprawcy w warunkach art. 31 §2 k.k. powinno
skutkowaé¢ kazdorazowo automatycznym zastosowaniem instytucji nadzwyczajnego
ztagodzenia kary®?,

Ustawodawca w omawianej regulacji upowaznia sagd do orzeczenia w przypadku
przestepstwa dokonanego w stanie ograniczonej poczytalnosci kary nadzwyczajnie
ztagodzonej, a wiec jest to upowaznienie fakultatywne. Wigkszos$¢ przedstawicieli doktryny
podkresla wyjatkowy charakter orzekania w tej sytuacji kary nadzwyczajnie ztagodzonej. Ten
wyjatkowy charakter dotyczy tak okoliczno$ci podmiotowych — szczegdlnie umniejszajacych
wing sprawcy w danej sytuacji jak 1 okolicznos$ci zwigzanych z faktem, ze orzeczenie kary
nadzwyczajnie ztagodzonej musi zapewniac realizacje celow wynikajacych z zasady prewencji
indywidualnej 1 generalnej. Nalezy powtdrzy¢, ze poczytalno§¢ ograniczona nawet w stopniu
znacznym nie wylacza winy jak to jest w przypadku niepoczytalnosci. Stad sprawca czynu
popelnionego w stanie ograniczonej poczytalnosci podlega odpowiedzialnosci karnej.
Ograniczona w stopniu znacznym poczytalno$¢ umniejsza jednak stopien winy. To wlasnie
uzasadnia przewidywanie przez ustawodawce nadzwyczajnego ztagodzenia kary w przypadku,
gdy przestepstwo popetnione zostato w stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci.

Z jednej strony fakultatywny charakter instytucji nadzwyczajnego ztagodzenia kary w
przypadku znacznego stopnia ograniczenia poczytalnosci, z drugiej za$ fakt atypowosci,
wyjatkowosci dziatania takich sprawcow sprawia, ze nalezy zadal pytanie o przestanki
stosowania tej instytucji w praktyce. Biorac pod uwage, ze ustawodawca w regulacji art. 31 §2
k.k., nie okresla zasad orzekania kary nadzwyczajnie ztagodzonej odpowiedzi nalezy szukaé w
orzecznictwie i doktrynie.

Jednym z powszechnych uzasadnien dla zastosowania nadzwyczajnego ztagodzenia
kary w przypadku sprawcoéw o ograniczonej poczytalnos$ci jest stwierdzenie, ze 6w ograniczona
poczytalno$¢ musi by¢ bliska niepoczytalnoéci.®®® Innym razem przekonuije sig, ze czynnikiem

decydujacym jest stwierdzenie spolecznej szkodliwosci czynu na poziomie, ktory nie jest

32 ], K. Gierowski [w:] L. Paprzycki (red.), Nauka o przestepstwie. Wylgczenie i ograniczenie odpowiedzialno$ci
karnej. System Prawa Karnego, Warszawa 2016, s. 562.

33 M. Magierowska, Prawo karne a osoby z ograniczong poczytalnoscig — leczenie szpitalne niemozliwe, W:
kruczek.pl. [dostep: 25.11.2020].
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znaczny. Stanowisko takie zajat Sad Apelacyjny w Lodzi w wyroku z 20 marca 2014r.%4 Istotne
jest rowniez, aby nadzwyczajne zlagodzenie kary orzeczone w danym przypadku nie bylo
sprzeczne z interesem pokrzywdzonego. Sad Apelacyjny w Gdansku w orzeczeniu z 29 marca
2001r. podkresla fakultatywny charakter instytucji nadzwyczajnego zlagodzenia kary w
przypadku znacznego ograniczenia poczytalnosci sprawcy i dodaje, iz nie nalezy zaktada¢, ze
sprawca, ktory dopuscit si¢ czynu w stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci niejako
,zashuguje” na nadzwyczajne ztagodzenie kary.>*®

W wyroku Sadu Okregowego w Gliwicach z 29 marca 2019r. potwierdzone zostaje
stanowisko, zgodnie z ktérym zastosowanie wobec sprawcy nadzwyczajnego ztagodzenia kary
nie stanowi reguly, a jedynie mozliwo$é.>*® L. Paprzycki i J. K. Gierowski podkreslaja, ze
zastosowanie dobrodziejstwa, jakim jest zastosowanie nadzwyczajnego zlagodzenia kary
stanowi dobrodziejstwo zwigzane z rozstrzygni¢gciem co do wymiaru kary i podlega ono
wszystkim dyrektywom wymiaru kary — dyrektywom prewencji indywidualnej i prewencji
generalnej oraz dyrektywom wychowania 1 ksztaltowania $wiadomo$ci prawnej
spoteczenstwa.®’ Orzekajac o nadzwyczajnym ztagodzeniu kary sad w szczegdlnosci bierze
pod uwage okoliczno$¢ zwigzang z konstytucyjng zasadg proporcjonalnosci dziatania panstwa
poprzez prawo. W przypadku wymiaru kary realizacja tej zasady wyraza si¢ w koniecznosci
proporcjonalno$ci kary do zawinienia. Stad w przypadku, gdy sprawca dziatal w stanie znacznie
ograniczonej poczytalno$ci jednak wymierzenie mu kary nawet ztagodzonej, ale w ustawowych
granicach zagrozenia byloby nieadekwatne do zawinienia sad orzeka kar¢ nadzwyczajnie
ztagodzong. Maja tu znaczenie rowniez inne przestanki takie jak: uprzednia niekaralnosc,
potrzeba izolacji sprawcy i przewidywany efekt tej izolacji.

W wyroku Sadu Rejonowego w Piotrkowie Trybunalskim z 18 wrzesnia 2017r.%%8 w
uzasadnieniu nadzwyczajnego ztagodzenia kary sad powotat kwesti¢ wptywu orzeczenia kary
pozbawienia wolnosci, ograniczenia wolnos$ci 1 grzywny na sprawce. Sad stwierdzil, ze Zadna
z tych kar nie wywarlaby odpowiedniego skutku wychowawczego, przeciwnie za§ — biorgc pod
uwage stan psychiczny sprawcy - pozostalaby niezrozumiana 1 moglaby nawet (kara
pozbawienia wolnosci) wywrze¢ negatywny skutek zdrowotny w przypadku skazania.
Niecelowo$¢ zastosowania kary ograniczenia wolnosci w danym przypadku sad uzasadnit

faktem, ze sprawca o stopniu rozwoju intelektualnego i emocjonalnego dziecka 10-letniego nie

354 Wyrok SA w Lodzi z 25 marca 2014 r., 1| AKa 10/14, LEX nr 1455569.

35 Wyrok SA w Gdansku z 29 marca 2001 roku, 11 AKa 82/01, LEX nr 49730.

3% Wyrok SO w Gliwicach z 29 marca 2019 roku, V1 Ka 143/19, LEX nr 2764384,

357 . Paprzycki, J. K. Gierowski w: System Prawa Karnego, Warszawa 2016, Wyd CH Beck. t. 4, s. 562.
3%8 Wyrok SR w Piotrkowie Trybunalskim z 18 wrzes$nia 2017 roku, VII K 808/16, LEX nr 2450031.
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bedzie zdolny do wykonywania pracy. Grzywna zas w przypadku jej orzeczenia zostalaby w
praktyce zaplacona przez matke sprawcy (w obliczu jego zlej sytuacji majatkowej i niewielkich
dochodow). Zarazem sad — bioragc pod uwage zasade prewencji indywidualnej stwierdzit, ze
wystarczajace bedzie orzeczenie Srodkéw karnych (zakaz prowadzenia pojazdow
mechanicznych) i podat w uzasadnieniu wyroku, ze stwierdzone u oskarzonego uposledzenie
umystowe stanowi istotng przeszkod¢ w odbywaniu kary pozbawienia wolnosci — izolacja
moglaby bowiem zdaniem sadu skutkowaé lekiem i powodowaé dekompensacje stanu
psychicznego. Ponadto sad wzigt w tym przypadku pod uwage zarowno skruche oskarzonego
jak 1 jego uprzednig niekaralno$¢. Podkreslit, ze orzeka kar¢ nadzwyczajnie ztagodzong w
przypadku sprawcy, ktory dziatat umyslnie w zamiarze bezposrednim. Jednak w obliczu zajscia
wszystkich powyzej opisanych przestanek - biorgc pod uwage réwniez niekaralnosé
oskarzonego i1 wykazang przezen skruche zastosowat instytucje nadzwyczajnego ztagodzenia
kary odstepujac od jej wymierzenia.®®® Orzeczenie to wskazuje na realizacje zasady
indywidualizacji orzekania kary — w powyzszym orzeczeniu przestankami nadzwyczajnego
ztagodzenia orzeczonej kary byt caty szereg czynnikoéw:
- niecelowos$¢ orzeczenia kazdej z mozliwych kar;
- zapewnienie realizacji zasady prewencji indywidualnej 1 generalnej poprzez orzeczenie srodka
karnego przy jednoczesnym odstgpieniu od wymierzenia kary;
- wlasciwosci osobiste sprawcy — poziom rozwoju intelektualnego i emocjonalnego bardzo
niski;
- uprzednia niekaralno$¢ i wyrazona przez sprawce skrucha.3¢°

Wyrok Sadu Rejonowego w Lowiczu z 19 kwietnia 2018r. stanowi przyktad
stwierdzenia znacznego stopnia ograniczenia poczytalnosci. W tym przypadku u oskarzonego
stwierdzono ograniczenie obu zdolnosci wymienionych w art. 31 §2 k.k. Oskarzony zostat
skazany za przestgpstwo znecania si¢ nad zong. W tym przypadku miato ono postaé szeregu
zniewag, wulgarnych obelg, napastowania stownego posadzen o zdrade, ponizania, zaktocania
odpoczynku nocnego. Oskarzony zabieral réwniez Zonie przedmioty codziennego uzytku.
Dziatania te powtarzat systematycznie w krotkich odstepach czasu przez dugi czas, co zostato
zakwalifikowane jako przestgpstwo znecania si¢.®®! Sad stwierdzajac znaczny stopien

spotecznej szkodliwosci czynu wymierzyt oskarzonemu jednak kare nadzwyczajnie

359 |bidem.

360 Wyrok SR w Piotrkowie Trybunalskim z 18 wrzesnia 2017 roku, VII K 808/16, LEX nr 2450031; K. Kmak,
Uzasadnienie niestosowania nadzwyczajnego zlagodzenia kary — watpliwosci na tle art. 424 §2 k.p.k., w:
Studenckie Zeszyty Naukowe 2018, C Vol XXI, Nr 39, s. 18.

361 Wyrok SR w Lowiczu z 19 kwietnia 2018 roku, I K 163/17, LEX nr 2538181.
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ztagodzong, stwierdzajac wysoki pod wzgledem iloSciowym 1 jakoSciowym stopien
ograniczenia poczytalnosci. U sprawcy wykryto zaburzenia osobowosci o charakterze
paranoidalnym niespowodowane jednak upo$ledzeniem umystowym ani psychoza, a
organicznym uszkodzeniem OUN, ktore bylo przyczyna tej patologii osobowosci. Sad uznajac
znaczne ograniczenie poczytalnosci orzekl kare nadzwyczajnie ztagodzong w postaci 8
miesigcy ograniczenia wolno$ci wraz z obowigzkiem wykonywania nieodptatnej pracy na cele
spoteczne w wymiarze 20 godzin miesigcznie. Zarazem sad orzekt $rodek karny w postaci
zakazu bezposredniego kontaktu z pokrzywdzong i w obliczu Kkonstatacji wysokiego
prawdopodobienstwa powrotu do przestepstwa przez skazanego obowigzek terapii. Orzeczona
kara — w opinii sagdu — spelni cele wychowawczo-resocjalizacyjne zarazem umozliwiajac
skazanemu prace 1 mozliwos$¢ utrzymywania rodziny. Ksztattujac w ten sposoéb wymiar kary
sad uwzglednit uprzednig niekaralno$¢ oskarzonego oraz fakt jego dobrego funkcjonowania
spotecznego poza rodzing. Zdaniem bieglych u oskarzonego wystgpowala pewna fiksacja
motywacji i emocji zwigzanych z zong spowodowana jednak znacznym stopniem ograniczenia
poczytalno$ci (urojenia niewiernosci znamionujace zaburzenia oceny sytuacji oraz znaczne
zaburzenia kontroli postegpowania — na tle psychiatrycznym - paranoicznego zaburzenia
osobowosci oraz organicznego uszkodzenia OUN).%%2

Kazdorazowo nalezy pamigta¢, ze zastosowanie nadzwyczajnego ztagodzenia kary
winno sta¢ si¢ przedmiotem uzasadnienia sagdu. Uzasadnienie dla niezastosowania z kolei tego
dobrodziejstwa w niektorych sytuacjach réwniez nalezy uzna¢ za pozadane. Sad Apelacyjny w
Katowicach podkreslit, ze wymienienie w regulacji karnoprawnej tego dobrodziejstwa stanowi
mocny sygnal, ze mogg wystapi¢ przypadki gdzie orzeczenie kary nawet w dolnej granicy
ustawowego zagrozenia moze by¢ z uwagi na stopien winy nieproporcjonalne i
niewspoOlmiernie surowe. Przyjmuje si¢, ze jezeli w danych okoliczno$ciach (znaczne
ograniczenie poczytalno$ci) jest wskazana mozliwo$¢ zastosowania nadzwyczajnego
ztagodzenia kary za$ sad stwierdza, ze inne okolicznosci - wysoka szkodliwos$¢ spoteczna
czynu, wlasciwosci osobiste sprawcy, wzgledy prewencji indywidualnej lub generalnej (lub ich
szereg) - wskazujg na fakt, ze adekwatne jest orzeczenie kary w granicach ustawowych, sad
powinien uzasadni¢ dlaczego dane okoliczno$ci uzasadniajg nie orzeczenie kary nadzwyczajnie
ztagodzonej pomimo faktu, ze regulacja ustawowa dopuszcza taka mozliwosé3®. Strony
powinny bowiem otrzymac¢ od sadu wyjasnienie tego, co znalazto si¢ w dyspozytywnej czesci

wyroku, jakimi przestankami kierowat si¢ sad odstgpujac od nadzwyczajnego ztagodzenia kary

%2 1hidem.
363 Wyrok SA w Katowicach z 12 lipca 2007 roku, 11 AKa 200/07, KZS 2008, nr 6 poz. 51.
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w danym przypadku.®®* Pojawiajg si¢ jednak stanowiska uznajace, Ze 6w uzasadnienie nie jest
niezbedne. W uzasadnieniu wyroku Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 26 kwietnia 2019r. sad
stwierdzit, ze nadzwyczajne zlagodzenie kary jest dobrodziejstwem pozostajacym do
(fakultatywnej) dyspozycji sgdu w przypadku ograniczenia poczytalno$ci w stopniu znacznym.
Sad wyrazil stanowisko, ze niezastosowanie tej instytucji w konkretnym przypadku nie
wymaga jednak uzasadnienia.>®® W przedmiotowym przypadku Sad Apelacyjny utrzymat w
mocy wyrok Sadu Okrggowego. W sprawie tej oskarzona o zabdjstwo w zamiarze
ewentualnym dziatata w stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci. Byla ona osobag
uposledzong umystowo w stopniu nieznacznym zarazem dziatata w afekcie. Sad nie stosujac w
tym przypadku instytucji nadzwyczajnego zlagodzenia kary dokonat rekonstrukcji stanu
psychicznego oskarzonej tempore criminis stwierdzajac, ze ciosow nozem dokonywata nie w
chwili zaktualizowania si¢ przyczyn chorobowych. Odtwarzajac przebieg zdarzenia sad ustalit,
ze do ciosoOw nozem doszto gdy pokrzywdzony juz zasngt. Zarazem za$ uprzednie relacje
miedzy oskarzong a pokrzywdzonym byty dobre, a oskarzona funkcjonowata zawodowo i
spotecznie, co §wiadczyto o tym, ze przez dlugi czas jej rozumienie dokonywanych dziatan i
relacji spotecznych nie budzilo watpliwosci. Znaczne ograniczenie poczytalno$ci w tym
przypadku miato przyczyne w postaci uposledzenia umystowego w stopniu lekkim i stanu
nietrzezwosci nie za§ w afekcie, ktory nie byl usprawiedliwiony okolicznosciami. Orzekajac
kar¢ w wysoko$ci minimalnego zagrozenia ustawowego - 8 lat pozbawieni wolnosci - Sad
podkreslit cigzar gatunkowy, nieodwracalnos¢ i spoleczng szkodliwo$¢ dokonanego czynu
(zabojstwa). Znaczne ograniczenie poczytalnosci zadecydowato jednak o orzeczeniu w tym
przypadku kary w wysokosci ustawowego minimum.3%®

Przestanka nie orzeczenia kary nadzwyczajnie ztagodzonej jest czgsto fakt wielokrotnej
uprzedniej karalnosci sprawcy. Wowczas — jak podkreslaja orzeczenia sagdow odwotawczych-
wzgledy prewencji indywidualnej i ochrony spoteczenstwa przed naruszeniami dobr przez
sprawce decyduja o utrzymaniu kary (pozbawienia wolnosci) 1 nieorzekania kary
nadzwyczajnie ztagodzonej pomimo faktu, Ze oskarzony dziatat w stanie znacznego
ograniczenia poczytalnosci.>®’
W innym przypadku, gdy oskarzony dziatat w stanie znacznego ograniczenia

poczytalnosci spowodowanego psychozg — schizofrenig paranoidalng, sad odwotawczy

364 K. Siwek, Glosa do postanowienia Sadu Najwyzszego z 17 stycznia 2013 roku, I KK 28/12, Przeglad Sadowy
2014, nr 2, s.147.

365 Wyrok SA w Warszawie z 26 kwietnia 2019 roku, Il AKa 477/18, LEX nr 2680713.

366 Wyrok SA w Warszawie z 26 kwietnia 2019 roku, Il AKa 477/18, LEX nr 2680713.

367 Wyrok SO Warszawa Praga w Warszawie z 5 marca 2018 r., VI Ka 1481/17, LEX nr 2506550.
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podtrzymat kare orzeczong przez sad I instancji (8 miesi¢cy pozbawienia wolno$ci zawieszone
na okres trzech lat) oraz $rodka karnego w postaci zakazu kontaktowania si¢ 1 zblizania do
pokrzywdzonej jak roéwniez S$rodki zabezpieczajace w postaci przymusowej terapii
psychiatrycznej i1 uzaleznien. Oskarzony zostal skazany za grozby karalne pod adresem
pokrzywdzonej. W tym przypadku sad odwotawczy nie orzekajac nadzwyczajnego ztagodzenia
kary stwierdzit wspotmierno$¢ orzeczonej kary, srodkéw karnych i zabezpieczajacych do
stopnia zawinienia, a zarazem stwierdzil prymat ochrony pokrzywdzonej przez dalszym
naruszaniem jej dobr przez oskarzonego.3%®

Niezwykla aktualno§¢ wobec powyzszych rozwazan zachowuje wyrok Sadu
Najwyzszego, ktory komentujac fakultatywny charakter instytucji nadzwyczajnego
ztagodzenia kary stwierdzit, ze: ,,to wtasnie fakultatywny charakter instytucji nadzwyczajnego
ztagodzenia kary, pozostawionej swobodnemu uznaniu sagdu w razie spelnienia si¢
przewidzianych w ustawie warunkow, zobowigzuje do rozwazenia wszystkich argumentow
przemawiajacych za i przeciw zastosowaniu tej instytucji w danym przypadku, a wynikajacych
z konkretnych okoliczno$ci podmiotowych 1 przedmiotowych z uwzglednieniem ogdlnych
dyrektyw wymiaru kary odpowiednio zindywidualizowanych w danej sprawie”.>®° Stanowisko
Sadu Najwyzszego wyrazone w tym wyroku nie uleglo zmianie — potwierdza je tak obecne

orzecznictwo analizowane powyzej jak 1 wyktadnia dokonujaca si¢ w doktrynie.

3d. Pozakodeksowa konstrukcja ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym

Wiasciwe zrozumienie pojecia ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym, jakim
to ustawodawca nie postuguje si¢ wprost w art. 31 §2 k.k., zalezne jest od poprawnego
okreslenia dwoch sktadowych obejmujacych ograniczenie poczytalno$ci. Pierwsza z nich jest
sktadowa psychologiczna dotyczaca pewnych zdolnos$ci intelektualnych i wolicjonalnych.
Druga sktadowa to przyczyna ograniczenia zdolno$ci rozpoznania znaczenia czynu lub
zdolno$ci  kierowania swoim  postgpowaniem. Obecnie, jak juz wspomniano,
najpowszechniejsze jest przekonanie, ze przepis art. 31 §2 k.k. tworzy systemowa calo$¢ z art.
31 §1 kk., a wigc ustawodawca wymienia katalog takich przyczyn w postaci: choroby
psychicznej, uposledzenia umystowego oraz innego zaktdcenia czynnosci psychicznych. Nie
kazde zatem ograniczenie zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu lub zdolnosci kierowania

swoim postgpowaniem bedzie moglo by¢ kwalifikowane jako ograniczenie poczytalnosci.

368 \Wyrok SO w Poznaniu z 26 listopada 2019r., IV Ka 945/19, LEX nr 2780788.
369 Wyrok SN z 26 lutego 1973 roku, | KR 384/72, OSNKW 1973/7-8/91.

112



Konstrukcja omawianego przepisu sprawia, ze tak kwalifikowane bedzie moglto by¢ tylko
ograniczenie co najmniej jednej z powyzszych zdolnosci spowodowane jedng z tych przyczyn.
Zaktocenie zdolno$ci poznawczych lub wolicjonalnych musi zatem by¢ spowodowane
przestankg psychiatryczng okreslang rowniez mianem przestanki biologicznej lub
neuropsychiatrycznej.3"°

Obowigzujaca regulacja karna postuguje si¢ metoda mieszang psychiatryczno-
psychologiczng, ktora wskazuje ograniczenie zdolnosci intelektualnych 1 wolicjonalnych jako
pewien skutek i jego przyczyne w postaci okreslonych zaburzen psychicznych (choroba,
uposledzenie, inne zaburzenie). Niepoczytalno$¢ oraz znaczne ograniczenie poczytalnosci
stanowig pewien stan psychiczny (stan $wiadomos$ci zwigzany z zaburzeniem procesOw
poznawczych lub procesow motywacji 1 samokontroli) spowodowany okre§lonymi
zaburzeniami o charakterze psychiatrycznym.®* Zaburzenia psychiczne i ich skutki
psychologiczne pozostaja zatem w zwigzku przyczynowo - skutkowym i warunkujg si¢ oraz
ograniczaja wzajemnie. Znaczy to w praktyce, ze nie kazde zaburzenie psychiczne jest
Zwigzane z ograniczeniem/zniesieniem poczytalnosci, a jedynie takie, ktore wywotuje skutek
psychologiczny w  sferze  intelektualnej lub  wolicjonalnej  polegajacy na
zniesieniu/ograniczeniu zdolnosci do rozpoznania znaczenia czynu lub zniesieniu/ograniczeniu
zdolnosci do kierowania swoim postgpowaniem. ROwniez samo ograniczenie zdolnosci do
oceny znaczenia czynu lub ograniczenie zdolno$ci do pokierowania swoim postgpowaniem nie
stanowi przestanki zakwalifikowania danego dziatania jako dzialania w stanie ograniczonej
poczytalnoséci jezeli nie wynika ono z jednej z przyczyn wskazanych przez ustawodawce.3’?
Niezdolno$¢ lub ograniczenie zdolnosci do oceny znaczenia czynu lub kierowania swoim
postepowaniem niespowodowana zaburzeniem psychicznym lecz np. spowodowana grozbg lub
podstgpem nie moze by¢ — konkludujac — traktowana jako niepoczytalno$¢ lub ograniczona
poczytalnosc.

W przypadku ograniczenia poczytalnosci mamy do czynienia (najczegsciej) z
jednoczesnym uposledzeniem zdolnosci do oceny znaczenia czynu i kierowania swoim
postgpowaniem lub tylko z uposledzeniem zdolnosci kierowania swoim postepowaniem.
Zardéwno F. Bolechata jak i A. Golonka podkreslaja, ze niemozliwa jest sytuacja, w ktorej

uposledzona/zniesiona jest zdolno$¢ oceny czynu, a zachowana zdolno$¢ kierowania

S0F. Bolechata, Stan psychiczny a odpowiedzialnosé karna — regulacje prawne i kryteria medyczne w Polsce oraz
innych panstwach, w: Arch. Med. Sad Krym., 2009 LIX, s. 309-3109.

S71 M. Tarnawski, Zmniejszona poczytalnosé sprawcy przestepstwa. \Warszawa, Wydawnictwo Prawnicze 1976,
S. 45,

372 F, Bolechala, op..cit..., s. 310.
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37 Wymienieni autorzy podkre$laja, ze jest mozliwa sytuacja, w ktorej

postgpowaniem.
pomimo sprawnego intelektu i niezaburzonej $wiadomosci, zaburzenia sfery woli moga
ograniczy¢ lub wylaczy¢ kierowanie postepowaniem. Jest to wtasnie sytuacja, w ktorej dana
osoba zachowuje zdolno$¢ oceny sytuacji i czynow w aspekcie faktycznym, ich skutkow i
kontekstu spotecznego oraz aksjologicznego i prawnego natomiast ma zniesiong lub
ograniczong zdolno$¢ kierowania swoim postgpowaniem — 0znacza to brak deficytu po stronie
intelektualno-poznawczej przy jednoczesnym deficycie strony motywacyjno-wolicjonalnej.
Odwrotna sytuacja nie moze zajs¢ i jest to powszechne stanowisko psychologii, doktryny i
orzecznictwa. Brak rozumienia sytuacji i postgpowania w aspekcie faktycznym, przyczynowo
- skutkowym, moralnym, spotecznym i prawnym wyklucza bowiem mozliwo$¢ kierowania
postepowaniem. >’

Przepis art. 31 §2 k.k. postuguje si¢ przymiotnikowym dookresleniem przestanek
ograniczonej poczytalnosci wskazujac, ze chodzi wylacznie o ,znaczne” ograniczenie
zdolno$ci rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postgpowaniem. W. Wolter stwierdzit,
Ze cigzar pojecia ograniczenia poczytalnosci jest w determinujacym zakresie zwigzany z
okresleniem ,,znaczny”, ktore jest zatem brzemienne w konsekwencje.3”® Zbadanie i okre$lenie
tej kwestii wymaga zbadania stopniowalnosci ograniczenia poczytalnosci, okreslenia co znaczy
»Zhaczne” ograniczenie poczytalnosci oraz czy 1 jakie istniejg stopnie ograniczenia
poczytalno$ci. Stosunkowo czesty jest poglad, Ze stany psychiczne sprawcy w zakresie
zdolnosci rozpoznawania (intelektualnego) znaczenia czynu i zdolno$ci kierowania swoim
postepowaniem stanowig pewne continuum, ktérego granicznymi punktami sg wtasnie pelna
poczytalno$¢ oraz niepoczytalno$é.3’® Przy zatozeniu kontynuacji przej$¢ miedzy réznymi
stopniami ograniczenia poczytalno$ci mozliwa jest zardwno poczytalno$¢ ograniczona w
stopniu nieznacznym jak i bardzo powaznym.*’’ Zgodnie z wyrokiem Sadu Najwyzszego z 16
listopada 1973r. niepoczytalno$¢ i poczytalno$¢ stanowia dwa przeciwstawne bieguny w
continuum stanéw $wiadomosci determinujacych zachowania sprawcy przestepstwa.3’® W

praktyce sadowej okreslenie stopnia ograniczenia poczytalnosci dokonujg biegli psychiatrzy,

373 Ibidem; A. Golonka, Glosa do wyroku Sadu Apelacyjnego w Gdansku z 17 lipca 2019 roku, AKa 128/19,
Prawo i Wiez, 1 (35) Wiosna 2021, 5.261.

3741, Markiewicz, J. Heitzman, Niepoczytalnosé - doktryna, skuteczno$é, praktyka, alternatywa, w: Psychiatria po
dyplomie t. 9 nr 3, 2012, 5.2 i J. Wciorka , S. Puzynski, J. Rybakowski, Psychiatria, t. 3. Metody leczenia.
Zagadnienia etyczne, prawne, publiczne, spoteczne. Elservier Urban&Partner, Wroctaw 2012, s. 125.

375 W. Wolter, Zagadnienia psychiatryczne z punktu widzenia prawa karnego materialnego, w: M. Cieslak, K.
Spett, W. Wolter, Psychiatria w procesie karnym, Warszawa 1977, s. 44.

376 E. Habzda-Siwek, Opinia o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego. Aktualne problemy, w. Czasopismo
prawa karnego i nauk penalnych, Rok X 2006,cz. 2, s. 178.

377 M. Miskiewicz, op..cit.., s. 211.

378 Wyrok SN z 16 listopada 1973 roku, II KR 257/73, Prawo i Zycie 1974, nr 10, s. 14.
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ktorzy stwierdzaja czy dana przeslanka psychiatryczna/biologiczna zaburzyla funkcje
psychiczne (intelektualne lub wolicjonalne) w stopniu znacznym wplywajac w ten sposoéb w
istotnym stopniu na zdolno$¢ pokierowania swoim postepowaniem tempore criminis przez
sprawce.>’® Diagnozowanie samego stopnia poczytalnoéci sprawcy nie nastrecza zazwyczaj
powazniejszych trudno$ci. Podkresli¢ nalezy, ze w takim ujgciu problemu poczytalnosé
ograniczona (w dowolnym stopniu) stanowi rodzaj poczytalnosci, a nie niepoczytalnosci.
Ograniczenie poczytalno$ci moze mie¢ rdzne natezenie — od nieznacznego az po bardzo
powazne ograniczenie poczytalnosci bliskie niepoczytalno$ci. Stopien ograniczenia
poczytalno$ci wptywaé bedzie w sposéb proporcjonalny na umniejszenie winy sprawcy.3% L.
Paprzycki i J. K. Gierowski sygnalizujg jednak, ze znacznie wigkszg trudno$¢ stanowi
precyzyjne okreslenie i ujecie w ramy stopnia zagrozenia, jakie powoduje sprawca czynu
zabronionego w stosunku do porzadku prawnego - w szczeg6lnosci ocena prawdopodobienstwa
przysztego naruszenia przez sprawce porzadku prawnego w sposob podobny do dziatania, ktore
zostato zakwalifikowane jako dzialanie w stanie ograniczonej poczytalnosci.®!

Przechodzac do dalszych wyjasnien nalezy zaznaczyé, ze pojgcie ,,rozpoznanie
znaczenia czynu” dotyczy zardwno aspektu faktycznego jak i prawnego. Ocena znaczenia
czynu oznacza zatem ocen¢ zaréwno jego fizycznego, faktycznego wymiaru jak 1 aspektu
spolecznego — moralnego 1 prawnego danego czynu. Rozpoznanie ,,znaczenia czynu” stanowi
zatem aspekt intelektualno-rozumowy procesu motywacyjnego prowadzacego do danego
zachowania. Osoba, w ktorej przypadku zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu jest
ograniczona w znacznym stopniu ma ograniczong zdolnos¢ percepcji faktu, ze dany czyn jest
zabroniony prawnie oraz ma ograniczong zdolno$¢ przewidywania i rozumienia nastepstw
czynu. Upo$ledzenie rozumienia nastgpstw czynu moze sprawiac¢, ze dana osoba nie rozumie,
ze uderzenie metalowg rurka moze spowodowaé powazne obrazenia czy nawet $mier¢ w
przypadku obrazen moézgu.*®? Istota ograniczenia poczytalno$ci w stopniu znacznym jest
powazne ograniczenie zdolno$ci rozpoznawania przez sprawc¢ znaczenia czynu lub
ograniczenie zdolnosci kierowania swoim postgpowaniem. Odrdzni¢ tez nalezy zdolnos¢
rozumienia przez sprawce fizycznego sensu zdarzen — rozumienia ciggow przyczynowo -

skutkowych 1 prawidtowego rozumienia dokonywanych czynno$ci w ich fizykalnym sensie od

379 A. Golonka, Niepoczytalnosé i poczytalnosé ograniczona, Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2013, 5.275.

380 A Szymusik, Wspélpraca psychiatry i psychologa w postepowaniu karnym, w: Problemy psychologiczno-
psychiatryczne w procesie karnym, red. J. Stanik, Katowice 1985, Prace Naukowe Uniwersytetu Slaskiego w
Katowicach, nr 681, s. 99.

381 |, Paprzycki, J. K. Gierowski, op...cit..., 5.142.

32 F. Bolechala, op...cit..., s. 310
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zdolnos$ci oceny czyndéw. Zniesienie lub ograniczenie tej pierwszej zdolno$ci sprawia, ze
sprawca nie rozumie lub rozumie jedynie w ograniczonym stopniu, ze podjete przez niego
dziatania powoduja $mier¢ czlowieka natomiast w drugim przypadku zniesiona lub znacznie
ograniczona zostaje zdolno$¢ oceny pozbawienia zycia czlowieka jako dziatania ztego,
szkodliwego spotecznie i karanego. Mozliwa jest zarowno swoista ,.kumulacja” ograniczenia
obu tych zdolnosci jak i sytuacji, gdy pierwsza z tych zdolnos$ci pozostaje zachowana przy
znacznym ograniczeniu drugiej.®® Pojecie rozpoznania ,,znaczenia czynu” obejmuje zatem
jego aspekt fizyczny i ontologiczny oraz aspekt ocenny, warto$ciujacy i zwigzany z wymiarem
prawnym. I. Markiewicz i J. Heitzman podkre$laja rowniez, ze w pojgciu oceny znaczenia
czynu/rozpoznania znaczenia czynu chodzi o aspekt spoleczny, aksjologiczny i wartosciujacy,
a nie jednie fizykalny i dotyczacy zwigzkow faktycznych migdzy zdarzeniami i zachowaniami.
Autorzy ci podkre$laja takie rozumienie pojgcia oceny znaczenia czynu i zniesienia zdolnosci
tej oceny lub jej znacznego ograniczenia: ,,;ozumie¢ tu nalezy przede wszystkim jego znaczenie
spoteczne. Przyktadowo — chory psychicznie, ktory z motywow patologicznych, urojeniowych
zabija swego rzekomego wroga, rozumie istot¢ czynu (tzn. fakt zabicia swego wroga), ale nie
rozumie swojego czynu w sensie spoteczno-prawnym. Podobna sytuacja bedzie mie¢ miejsce,
gdy np. gleboko uposledzony umystowo sprawca dokonuje podpalenia z zemsty czy tez gdy
chory psychicznie nie rozpoznajac oceny spoleczno-moralnej nieudzielenia pomocy
(przestepstwo popekiane przez zaniechanie) naraza kogos$ na utrate zycia.”*®* Sad Najwyzszy
juz w orzeczeniach z 1980r. i 1981r. stwierdzil, Ze pojecie rozumienia i oceny czynu w
przypadku ograniczenia poczytalnosci dotyczy nie wylacznie aspektow fizycznych i
ontologicznych czynu lecz przede wszystkim jego wymiaru spolecznego, prawnego i
moralnego.®®® | Ten aspekt rozumienia swojego postepowania nalezy rozumie¢ jako sytuacije,
gdy dana osoba nie jest zdolna do rozpoznania ujemnej wartosci swego zachowania”.3% Zatem
wprowadzone przez ustawodawce pojecie zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu w §wietle
doktryny 1 orzecznictwa nie jest tozsame pod wzgledem tresci leksykalnej z rozumieniem
fizycznych i przyczynowo — skutkowych aspektow i skutkow zachowan, lecz ze zdolno$cig
rozumienia ich wymiaru moralnego, spotecznego, aksjologicznego i prawnego. Powtorzy¢

nalezy, dana osoba moze bowiem rozumieé, ze pchniecie cztowieka nozem spowoduje jego

33 M. Kowalewska, Strona podmiotowa czynu zabronionego niepoczytalnego sprawcy, w: Ruch Prawniczy,
Ekonomiczny i Socjologiczny 2013, zeszyt 3, s. 112.

384 |, Uszkiewicz, Zaburzenia reaktywne i symulacja, PZWL, Warszawa 1966; za J. Heitzman, I. Markiewicz,
Niepoczytalnosé- doktryna, praktyka, skutecznosé, alternatywa, w: Psychiatria po dyplomie, tom 9, Nr 3 2012, s.
46-51.

385 Wyrok SN z 15 stycznia 1980r., 111 KR 428/79, OSNPG 1980, z. 11, poz. 134, OSPiKA 1981, z. 4, poz. 59.
386 | Lernell, Wyktad prawa karnego. Cze$é 1, Warszawa 1969, s. 263.
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Smier¢ lub powazny uszczerbek na zdrowiu a zarazem z uwagi na uposledzenie zdolnosci oceny
takiego zachowania moze ona nie rozumie¢ lub rozumie¢ jedynie w ograniczonym zakresie, ze
czyn taki jest zabroniony, szkodliwy spotecznie 1 karany.

Brak lub ograniczenie zdolnosci do pokierowania swoim post¢powaniem odnosi si¢
natomiast do kontroli zachowania, samokontroli — wolicjonalnych aspektéw psychiki danej
osoby. Brak zdolnosci kierowania swoim zachowaniem lub znaczne ograniczenie tej zdolnos$ci
polega na tym, ze sprawca nie moze si¢ zachowywac¢ zgodnie z wymogami spotecznymi,
moralnymi 1 prawnymi. Moze za to odpowiada¢ pierwotne ograniczenie zdolnosci do oceny
znaczenia czynu lub zniesienie/ograniczenie mechanizmu autokontroli, za ktorg odpowiadaja
mechanizmy hamowania w ukladzie nerwowym. Wspotczesna psychologia zastepuje pojecie
,»woli” pojeciem procesOw decyzyjnych. Procesy te stanowiag istotny skladnik procesu

87 Uposledzenie/ograniczenie

motywacyjnego zwlaszcza w  zakresie samokontroli.
mechanizméw hamowania wystepujace w szeregu schorzen psychicznych oraz zaburzen
psychicznych sprawia, ze ograniczona zostaje mozliwosc¢ kontroli zachowania, w szczego6lnosci
kontroli odruchéw impulsywnych 1 naglych. Znaczne ograniczenie zdolnosci kierowania
swoim postgpowaniem oznacza wolicjonalny aspekt ograniczenia poczytalnosci. W tym
przypadku zaburzona jest zdolno$¢ zachowania si¢ sprawcy zgodnie z tre§cig powinnosci
wyrazong w normie, lecz 6w zaburzenie dotyczy wowczas sfery wolnosci w postepowaniu.
Nad wolg sprawcy dominujg popedy i emocje. Czgsto zniesiony lub zaburzony jest mechanizm
kontroli i hamowania. Znaczne pobudzenie psychoruchowe sprawcy nie jest w odpowiednim
stopniu hamowane przez swiadoma wole.

Co istotne, przepis art. 31 §2 k.k. zawiera sformutowanie wielokrotnie dotad uzyte, a
ktoére nie spotkato si¢ jeszcze z szerszym omowieniem. Chodzi o rzeczownik ,,postepowanie”.
Na gruncie prawa karnego pojecie to ma nieco odmienne znaczenie niz na gruncie przepisu art.
31 §2 k.k., ktéry ,,postepowaniu” nadaje charakter psychologiczny. Postgpowanie cztowieka z
jakim spotyka si¢ adresat we wskazanej regulacji obejmuje aspekt behawioralny jego
funkcjonowania — ogét zachowan — dziatan i zaniechan podejmowanych w obrebie interakcji
ze $rodowiskiem zewngtrznym. Same myS$li 1 przezycia wewngtrzne (stany emocjonalne,
refleksje, postanowienia itd.) nie stanowia sktadowej postepowania, o ile nie znajduja ekspresji
zewnetrznej w postaci okreslonych zachowan danej osoby.®®® Jezeli zatem postepowanie

cztowieka jako zbidr jego zachowan podlega — co do zasady kierownictwu 1 woli cztowieka, to

387 A, Chuderski, Poznawcze mechanizmy samokontroli i samoregulacji, w: A. Strelau, Psychologia, Podrecznik
akademicki, Gdansk 2000, s. 531-534.
38 M. Oakeshot, O postepowaniu cztowieka, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2008, s.43.
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nalezy odpowiedzie¢ na pytanie o znaczenie woli osoby w kierowaniu jej zachowaniem. Caty
szereg zachowan 1 reakcji jest bowiem w przypadku czlowieka rezultatem odruchow

).389

bezwarunkowych 1 warunkowych (wspolnych catemu $wiatu zwierzecemu Wspoltczesnie

psychologia i psychiatria nie uzywa pojecia ,,kierowanie swoim postepowaniem” i ,,zdolnos¢
kierowania swoim postepowaniem”.3®®  Analogonem znaczeniowym tego pojecia
funkcjonujacego w jezyku prawniczym jest w jezyku psychologii i psychiatrii pojgcie
samokontroli. Samokontrola definiowana jest jako zdolno$¢ kontroli swoimi zachowaniami i
emocjami. W przypadku rozwazan, ktorym poswiecona jest ta praca kluczowe znaczenie ma
samokontrola rozumiana jako kontrola uzewnetrznianych zachowan — dziatan i zaniechan, gdyz
tylko one mogg by¢ przedmiotem sankcji karnej. W jednej z definicji samokontroli stwierdza
si¢, ze stanowi ona mechanizm wewngetrzny — mechanizm wyrazajacy si¢ w postepowaniu
zgodnym z przyjetymi w danej spoteczno$ci normami, mechanizm powstrzymujacy od
ulegania pokusie doraznej przyjemnosci lub korzysci, w sytuacji, gdy jest to niezgodne z
normami prawnymi lub moralnymi.*®! Tak rozumiana samokontrola (czyli zdolno$¢ kierowania
swoim postepowaniem) obejmuje mechanizmy hamowania czyli mechanizmy chronigce przed
cho¢by brutalnym agresywnym roztadowaniem napigcia emocjonalnego polegajacym na
uzyciu przemocy wobec innych osob czy niszczeniu mienia. Samokontrola czyli kierowanie
wlasnym postepowaniem wyraza si¢ zatem w zdolnosci do powstrzymywania niepozadanych
zachowan — werbalnych oraz motorycznych podejmowanych pod wpltywem emocji oraz
popedow - przez sfer¢ wolicjonalng. Samokontrola zapewnia realizacje dziatan
intencjonalnych, zaplanowanych oraz postepowanie zgodne z pewnymi standardami réwniez
w sytuacji silnych emocji czy dziatania silnych popedow. Pierwotny charakter ma zatem ocena
wilasnych dziatan — nalezgca do sfery intelektualno-kognitywnej. Ona bowiem zapewnia
planowanie, warto$ciowanie pewnych dziatan 1 zachowan, ich kwalifikowanie etyczne i
normatywne. Uposledzenie sfery intelektualno-poznawczej powoduje jako skutek konieczny
uposledzenie sfery wolicjonalnej — kierowania swoim postgpowaniem czyli samokontroli.
Mozliwe jest jednak zachowanie prawidtowej oceny zachowan przy jednoczesnej utracie
zdolnosci kierowania wlasnym postgpowaniem czyli utracie samokontroli. Jest tak w sytuacji

gwaltowanego wybuchu agresji w sytuacji cho¢by tzw. afektu patologicznego. Takie

39 D, Wasik, Odruchy bezwarunkowe (refleksyjne) a zdarzenia drogowe — wybrane zagadnienia, Paragraf na
drodze, nr 2, 2021, s. 25.

3%0 M. Brass , P. Haggard, To do or not to do: the neural signature of self-control, Journal Neurosci, 27 (34): 9141—
5. DOI:10.1523/JNEURQOSCI.0924-07.2007.

391 H, Kupiec, Samokontrola leku a natezenie leku u wychowankéw placéwek resocjalizacyjnych, w: Resocjalizacja
Polska 4, 2013 s. 248.
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przemijajace zaburzenie §wiadomos$ci wyraza si¢ niekontrolowanym pobudzeniem, wybuchem
agresji, aktami agresji czgsto bardzo intensywnej w stosunku do otoczenia i zamroczeniem.
Czesto wystepuje wsteczna niepamie¢. Taki afekt patologiczny (ktory nalezy odrézni¢ od
silnego wzburzenia/afektu fizjologicznego wigze si¢ ze znacznym ograniczeniem lub
zniesieniem samokontroli-zdolnos$ci kierowania swoim postgpowaniem i moze by¢ przyczyna
ograniczenia poczytalnosci w stopniu znacznym.3%?

Zdaniem A. Golonki dwie psychologiczne sktadowe ograniczenia poczytalnosci w
stopniu znacznym mogg pozostawa¢ do wywotujgcej je przyczyny psychiatrycznej w czterech
roznych uktadach3®3:

- w pierwszym uktadzie racja psychiatryczna (zazwyczaj choroba psychiczna, powazne
uposledzenie umystowe lub cigzka encefalopatia spowodowana urazem mozgu) powoduje
znaczne ograniczenie zdolno$ci oceny czynu jak i kierowania swoim postgpowaniem. Taka
sytuacja jest najklarowniejsza w aspekcie opiniowani sgdowo-psychiatrycznego;

- w drugim ukladzie istnienie racji psychiatrycznej (np. uzaleznienia od substancji
psychoaktywnej) nie powoduje znacznego ograniczenia zdolnosci oceny czynu lecz powoduje
Znaczny stopien ograniczenia zdolnosci kierowania postgpowaniem;

- trzecia mozliwa konfiguracja przestanki (przyczyny) psychiatrycznej 1 jej skutkow
psychologicznych to sytuacja, w ktorej pomimo istnienia racji psychiatrycznej nie wystepuje
ani ograniczenie zdolno$ci oceny czynu ani ograniczenie zdolnosci kierowania swoim
postepowaniem,;

- ostatnia z tych konfiguracji mozliwa jest jedynie w ujeciu teoretycznym, ale w praktyce nie
moze ona wystapi¢. To sytuacja, w ktorej okreslona przestanka psychiatryczna powoduje brak
zdolnosci do prawidlowego rozpoznania znaczenia czynu jednak przy zachowaniu
nieumniejszonej zdolnosci do prawidtowego pokierowania swoim postgpowaniem przez
sprawce czynu zabronionego.>%*

Brak praktycznego zaistnienia tej czwartej konfiguracji jest nast¢pujgco uzasadniany przez W.
Woltera: ,alternatywa zniesienia lub ograniczenia zdolnoSci oceny czynu 1
zniesienia/ograniczenia zdolno$ci pokierowania postgpowaniem nie jest zwykla alternatywa

logiki formalnej klasycznej, gdyz wystgpuje nieprzemiennos$¢ jej czlonow tzn. zachodzenie

392.3_ lnicki, Opiniowanie sqdowo-psychiatryczne, Stany wyjgtkowe, zaburzenia pozorowane, symulacja, Oddziat
Ekspertyz Psychiatrycznych i Psychologicznych Kliniki Psychiatrii, Stresu Bojowego i Psychotraumatologii
Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie, Wojskowy Instytut Medyczny, Warszawa 2017, s. 67.

38 A, Golonka, Psychologiczne fkryteria oceny poczytalnosci  sprawcy czynu  zabromionego,
https://www.gov.pl/attachment/00bd0488-6ad4a-460c-a576-d76f83774633.

394 ). Sehn, K. Spett, Zmniejszona poczytalnosé, Panstwo i Prawo 1961, nr 2, s. 292.
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implikacji migdzy nim jest mozliwe tylko w jedng strong¢ - nie jest alternacja w $cistym tego
stowa znaczeniu, gdyz mozliwa jest niemozno$¢ pokierowania swym postgpowaniem przy
mozliwo$ci rozpoznania znaczenia czynu, ale niemozliwa jest niemozno$¢ rozpoznania
znaczenia czynu przy mozliwosci pokierowania postepowaniem, jako ze brak $wiadomosci
wylacza automatycznie kierowanie wolg.”3%

Z punktu widzenia sprawcy dziatajacego w stanie ograniczonej poczytalnosci w stopniu
znacznym bardziej donioste znaczenie bedzie miato nie samo zdefiniowanie stanu, w ktérym
si¢ znalazt, lecz usunigcie watpliwosci co do jego mozliwosci zachowania si¢ zgodnie z trescig
powinno$ci wyrazong w normie. Prawo karne zreszta nie tyle nie przywigzywato znaczenia do
zdefiniowania poj¢cia poczytalnosci, co ustawodawca w milczacy domniemany sposob czynit
zasad¢ z domniemania poczytalnosci osoby, ktora jest dorosta i nie doznata trwatych lub
przemijajacych zaburzen psychicznych.3% Czlowiek swiadomy swojego postepowania — jego
skutkow i1 implikacji moralnych, spotecznych oraz mogacy w sposoéb niezakldcony kierowac
swoim postepowaniem moze ponosi¢ odpowiedzialno$¢ karng za swoje dziatania i zaniechania.
Jest oczywiste, ze odpowiedzialno$¢ za czyn 1 w nastepstwie poniesienie kary jest logicznie 1
aksjologicznie zasadne tylko wtedy, gdy zaktadamy rozumienie przez podmiot $wiata jako
zbioru zdarzen powigzanych relacjami przyczynowo - skutkowymi 1 posiadajagcymi kontekst
kulturowy, spoteczny, aksjologiczny oraz prawny, a takze gdy zakladamy wolng wole osoby
dziatajacej. Trudno méwi¢ o odpowiedzialnosci, gdy dana osoba nie rozumie rzeczywistosci
lub gdy jej dziatania sa zdeterminowane przymusem zewnetrznym lub wewnetrznym.*” Wobec
tego zastanawia poglad niektorych przedstawicieli doktryny stwierdzajacy, ze w danej sytuacji
mozna méwi¢ o poczytalnosci lub niepoczytalnoéci sprawcy, nie za$ o stanach posrednich.3%
Wprowadzenie kategorii ograniczonej poczytalnosci uzasadniane byto przeciez kwestig
usitfowania zmniejszenia odpowiedzialnosci cztowieka za swoje czyny wynikajaca z
umniejszenia zdolno$ci rozpoznawania tych czynéw i kierowania nimi.>*® Poddawanie krytyce
instytucji ograniczonej poczytalno$ci wynikato z obawy, ze prowadzi¢ bedzie przez swoja
nieostros¢ 1 brak mierzalnych kryteriow do naduzy¢ dokonywanych przez obroncow, biegtych

1 sedziow orzekajacych. Celem tych naduzy¢ miatoby by¢ pomniejszenie winy i

3% W. Wolter, Nauka...op. cit..., s. 212.

3% M. Miskiewicz, Niepoczytalnosé i poczytalnosé ograniczona w perspektywie prawno-psychiatrycznej, w:
Roczniki Prawa i Administracji 2023, XXIIl, z. 4, s. 205- 222.

397 M. Cieslak, K. Spett, W. Wolter, Psychiatria w procesie karnym, Warszawa 1977 s. 22 i A.G. Mizinski,
Poczytalnosé elementem subiektywnym przestepstwa, W: Roczniki Nauk Prawnych 2005 nr 1, s, 418-419.

3% M. Migkiewicz, Niepoczytalnosé i poczytalnosé ...op...cit..., 5.209.

39 E. Krzymuski, System prawa karnego ze stanowiska nauki...op...cit..., s. 320-324.
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odpowiedzialnosci sprawcy przestepstwa.*®® Wspolczesnie w okresie intensywnego rozwoju
psychiatrii, neuropsychiatrii oraz neuropsychologii wiele z tych krytycznych wobec pojecia
poczytalnosci ograniczonej glosoOw stracito na aktualno$ci i1 znaczeniu — wspotczesna
psychiatria i neurologia oraz doktryna prawa karnego nie negujg istnienia standw psychicznych
sprawcy, ktore nie polegaja na catkowitym zniesieniu zdolno$ci rozpoznania czynu lub
catkowitym zniesieniu zdolno$ci kierowania swoim postepowaniem, a ktorych
nieuwzglednienie bytoby jednak sprzeczne z celami i zasadami prawa karnego, jego funkcjami
spotecznymi oraz fundamentalnymi zasadami odpowiedzialnosci karnej. %

Syntetyczna definicja poczytalnosci ograniczonej przedstawiona zostala przez L.
Paprzyckiego i J. K. Gierowskiego. W tej definicji stwierdzone jest, ze poczytalnosc
ograniczona jest takim stanem psychicznym, w ktérym nie dochodzi do catkowitego zniesienia
zdolno$ci rozumienia czynu zabronionego ani zdolnosci kierowania swoim postgpowaniem w
czasie czynu jednak nastepuje mniej lub bardziej znaczace uposledzenie tych zdolnosci, co
decyduje o pewnym — mniejszym lub wickszym stopniu ograniczenia poczytalno$ci.*%2
Definicj¢ poczytalnos$ci ograniczonej oparta o aspekt wolicjonalny (dotyczacy zdolnosci
kierowania swoim postepowaniem) przedstawit W. Luniewski stwierdzajac, ze takie sytuacje,
w ktorych dochodzi do ograniczenia zdolno$ci samokontroli zachowan i procesu hamowania
nie nalezg do rzadko$ci. Zdaniem tego autora ograniczenie zdolno$ci kierowania swoim
postepowaniem wskutek uposledzenia mechanizméw kontroli zachowania 1 hamowania jest
czeste w przypadku doznania urazu gtowy skutkujacego encefalopatia, ktéra powoduje zmiany
osobowosciowe ($cisle charakterologiczne) takie jak zwigkszona wybuchowos$¢, niestabilnos¢
emocjonalna, drazliwo$¢, uposledzenie sfery uczu¢ wyzszych i w szczegdlnosci przewaga sfery
popedowo-emocjonalnej nad intelektualng.*®® W obrebie psychiatrii juz w potowie XX wieku
znacznie bardziej niz w doktrynie i orzecznictwie sgdowym ugruntowane byto przeswiadczenie
o istnieniu standw posrednich niepolegajacych na catkowitym zniesieniu zdolnosci rozpoznania
1 rozumienia znaczenia czyndéw a jednak takich, ktore nie pozwalajg na traktowanie osoby nimi
dotknigtej jako osoby w pelni poczytalnej 1 ponoszace] pelng odpowiedzialnos¢ za swoje
zachowania.*** W doktrynie i orzecznictwie funkcjonowalo rdéwniez pojecie stanow

poczytalno$ci ograniczonej zwigzanych zar6wno ze stanami patologicznymi (takimi jak

400 M. Migkiewicz, Niepoczytalnosé i poczytalnosé...op...cit..., s. 210.

41 1hidem.

402 | Paprzycki, J. K. Gierowski, Srodki zabezpieczajgce, w: System prawa karnego. Srodki zabezpieczajace, t. 7
red. L. Paprzycki, Warszawa 2015, s. 172.

48 W, Luniewski, Zarys psychiatrii sgdowej. Czesé ogélna, Warszawa 1950, s. 28.

4041, Sehn, K. Spett, Zmniejszona poczytalnosé, w: Panstwo i Prawo 1961 z. 2, s. 286.
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paroksyzm, odurzenie substancjami psychoaktywnymi) jak i niewynikajacych ze standéw
patologicznych. Poglad taki znalazl uzasadnienie w orzecznictwie w postaci wyroku 7 sedziow
Izby Karnej Sadu Najwyzszego z 7 lutego 1963r.4%°

Jednoczes$nie warto zwroci¢ uwage, ze ograniczenie poczytalnosci jest czesto rowniez
Sytuacja, w ktorej zdolnos$¢ oceny czynu jako nagannego pozostaje niezaktdcona, a jednak sfera
intelektualna jest zdominowana przez sfer¢ emocjonalno-popgedowa i deficyty woli sprawiaja,
Ze pomimo rozpoznania nagannosci swojego postepowania sprawca dokonuje przestepstwa. A.
Golonka podaje, ze ten rodzaj ograniczenia poczytalnosci jest charakterystyczny dla osob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych popetniajacych przestgpstwa w celu zdobycia
danej substancji i majacych swiadomos¢ prawnego i spotecznego wymiaru czynu. Jednak ,,gtoéd
narkotykowy” znaczaco ostabia ich wolg — zdolno$¢ pokierowania swoim postgpowaniem.*%®
Ponizsze uzasadnienie orzeczenia Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 9 maja 2019r. ilustruje
sytuacje, w ktorej sprawca zachowujac mozliwos¢ prawidtowej oceny czynu zarazem ma
ograniczong w znacznym stopniu zdolnos$¢ kierowania swoim postepowaniem. W przywolanej
sprawie z opinii bieglych psychiatréw wynikalo, ze sprawca ma organiczne uszkodzenia
osrodkowego uktadu nerwowego (OUN), ktore wywolywalo u niego chwiejno$¢ nastroju, niska
tolerancje frustracji, nietrzymanie afektu, sklonnos¢ do dziatan nagtych w tym impulsywnych.
Biegli byli zgodni co do tego, ze sprawca nie potrafi kontrolowa¢ w odpowiednim stopniu
swoich emocji 1 zachowan. To za$ przetozylo si¢ na oceng, ze sprawca dzialal w stanie
ograniczonej zdolnos$ci kierowania postgpowaniem. Biegli psychiatrzy zgodnie wskazywali, ze
oskarzony w czasie obserwacji rozumiat tres¢ polecen, prawidtowo funkcjonowat spotecznie w
czasie obserwacji, rozumial swoja sytuacje¢ w sensie prawnym, zdawal sobie sprawe z
charakteru czynu, jego moralnej nagannosci i karalno$ci. Nie cierpiat on na uposledzenie
umystowe (ukonczenie szkoty podstawowej, brak kontynuacji nauki z przyczyn
pozaintelektualnych, zatozenie rodziny, normalne wykonywanie pracy, prawidlowe
funkcjonowanie spoleczne i zawodowe przez dlugi czas). Takze biegla psycholog stwierdzita,
ze oskarzony rozumiat konflikt, formutowat jasne zastrzezenia do pokrzywdzonego. Oczywiste
zatem bylto, ze biegli, tak psychiatrzy, jak i1 psycholog, wskazywali jednoznacznie i
przekonywujaco dlaczego uznali, Ze oskarzony miatl ograniczong w stopniu znacznym
poczytalnos¢ jedynie z powodu ograniczenia zdolno$ci pokierowania swoim

postepowaniem.*%’

405 Wyrok SN z 7 lutego 1963 roku, V K 423/62, OSNKW 1963, nr 11 poz. 193.
408 A, Golonka, Psychologiczne kryteria oceny poczytalnosci... op...cit..., s. 8.
407 Wyrok SA w Szczecinie z 9 maja 2019 roku, 11 AKa 45/19, LEX nr 2719349.
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Jak wynika z dotychczasowych rozwazan, ograniczenie poczytalnosci jest zatem
stopniowalne. Stanowisko takie powszechnie przyjmowane w psychiatrii jest potwierdzone
znanym i aktualnym stanowiskiem Sadu Najwyzszego®%®, ktory stwierdza, ze ,.ratio legis
zinstytucjonalizowania przez ustawodawce przepisow art. 25 §2 k.k. (kodeksu karnego z
1969r.) jest zapewnienie sadowi orzekajacemu dostosowania kary do stopnia winy sprawcy zas
stopien winy sprawcy jest tym nizszy, im bardziej stan psychiczny sprawcy zblizony byt do
niepoczytalnosci okreslonej jako pociagajace za sobg wytgczenie winy. Stopien winy sprawcy
dziatajagcego w warunkach ograniczonej poczytalnosci jest natomiast tym wyzszy, im jego
poczytalno$¢ jakkolwiek ograniczona jest blizsza pelnej i niezaktdconej poczytalnosci.”*?® Ta
druga sytuacja czyli sytuacja nieznacznego ograniczenia poczytalnos$ci wyklucza zastosowanie
instytucji nadzwyczajnego ztagodzenia kary umozliwiajac jedynie zlagodzenie kary w
ustawowych granicach kary przewidzianej za dane przestgpstwo proporcjonalnie do stopnia
ograniczenia poczytalnosci.*'® Podkresli¢ nalezy, ze W praktyce orzeczniczej trudno$é
nastrecza okreslenie granicy, od ktdrej ograniczenie poczytalnosci jest znaczne. Znami¢ to ma
charakter ocenny i okreslenie natezenia (znaczno$ci) ograniczenia poczytalnosci jest jednym z
najtrudniejszych jezeli nie najtrudniejszym momentem opiniowania o stanie psychicznym
oskarzonego przez biegtych psychiatrow.*** W praktyce to przede wszystkim opinia ta decyduje
o mozliwosci zastosowania jedynego dobrodziejstwa wymiaru kary przewidzianego dla
sprawcow dzialajacych w stanie ograniczonej poczytalnoSci w stopniu znacznym -
nadzwyczajnego ztagodzenia kary.

W literaturze przedstawiane byly propozycje obiektywizacji 1 kwantyfikacji pojecia
ograniczenia poczytalnosci przez przyjecie kryterium ilosciowego w postaci 50% ograniczenia
poczytalnosci jako swoistego punktu granicznego (krytycznego).*'? Rozwigzanie takie cho¢
atrakcyjne z punktu widzenia modelowego ujecia continuum stanow psychicznych pomiedzy
niepoczytalno$cia, a poczytalnoscia jest praktycznie niemozliwe do zastosowania wobec faktu,
ze stany psychiczne nie sg mierzalne 1 wyrazalne na skalach ilosciowych. Ewentualnie
zastosowanie technik psychometrii 1 zastosowanie wystandaryzowanych testow
psychologicznych podlegajacych rygorom psychometrii w zakresie trafnosci i rzetelnosci

mogloby pozwoli¢ na iloSciowe okreslenie stanu psychicznego sprawcy poprzez np. okreslenie

408 Wyrok SN z 11 kwietnia 1974 r., 11l KR 9/74, OSNKW 1974, nr 7/8, poz. 132.

409 |bidem.

410 Ibidem.

41 E. Habzda-Siwek, Opinia o stanie zdrowia psychicznego...op...cit..., s. 179.

412 3, Pobocha, Metodyka i metodologia opiniowania poczytalnosci, w: Materiaty VII Krajowej Konferencji Sekcji
Psychiatrii Sagdowej PTP Teoria i praktyka oceny poczytalnosci, Cedzyna 9-11.V1.1988, red. R. Rutkowski, Z.
Majchrzyk, Warszawa 1988, s. 81-84.
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o ile odchylen standardowych od $redniej populacyjnej znajduja si¢ jego reakcje lub w ktorym
kwantylu znajduja si¢ jego reakcje w zakresie zdolnosci poznawczych/ocennych oraz

autokontroli.*13

W praktyce jednak pomimo stosowania metod psychometrii czyli testow
psychologicznych w diagnozowaniu glebokosci uposledzenia umystowego 1 deficytu
intelektualnego (np. test 1Q Wechslera) nie jest mozliwe okreslenie czysto ilo§ciowe stopnia
poczytalno$ci oskarzonego tempore criminis. Zastosowane testy psychometryczne moga dawac
zobiektywizowany wglad w pewne aspekty stanu psychicznego oskarzonego w czasie badania
— okresla¢ jego iloraz 1Q, poziom agresji, poziom samokontroli, czas reakcji, sktonnos¢ do
reakcji patologicznych czy nadmiernych. W potaczeniu z takimi technikami jak EEG i metody
obrazowania czynno$ci moézgu moga one w zobiektywizowany sposob okresla¢ stan
psychiczny oskarzonego w czasie badania oraz ewentualng psychiatryczno-biologiczng
przyczyne tego stanu.*** Jednak w okre$leniu stanu psychicznego tempore crimnis odgrywaja
one wazng, ale nie jedyng role. Rekonstrukcja stanu psychicznego sprawcy tempore criminis
jest zawsze rekonstrukcjg ex ante i te mierzalne, zobiektywizowane kryteria psychometryczne
1 psychoorganiczne odgrywaja wazng role w procesie tej rekonstrukcji. Jednak sprowadzenie
do tych ilo$ciowych kryteriow stanu psychicznego sprawcy w czasie popetnienia czynu oraz
okreslenie wylacznie na podstawie miernikow psychometrycznych uzyskanych w czasie
badania ex post stanu psychicznego ex ante nie jest mozliwe ani zasadne.*™® Przyklad
zastosowania psychometrii i wykorzystania opinii psychologa opartej o przeprowadzenie testu
psychologicznego w celu uzupehienia opinii psychiatrycznej w sprawie o okreslenie stopnia
ograniczenia zdolno$ci oceny czynu/rozpoznania oceny czynu podaje E. Habzda-Siwek.
Autorka ta badajac kwestie prob okreslenia granicy znacznego ograniczenia poczytalnosci
stwierdza, ze w przypadku, gdy =za ograniczenie/zniesienie zdolnosci oceny
postgpowania/czynu odpowiada uposledzenie umystowe ogdlna ocena psychiatryczna zwigzku
pomiedzy uposledzeniem umystowym a ograniczeniem lub zniesieniem zdolno$ci do oceny
znaczenia czynu lub kierowania swoim postepowaniem moze by¢ niewystarczajgca z punktu
widzenia potrzeby jaka jest prawidlowa identyfikacja stopnia ograniczenia poczytalnosci

sprawcy. W tej sytuacji udziat psychologa w opiniowaniu dotyczacym stanu psychicznego

413 J, K. Gierowski, Psychologiczno-psychiatryczna ocena znaczenia organicznego uszkodzenia osrodkowego
uktadu nerwowego u sprawcow zabojstw. Materialy VII Krajowej Konferencji Sekcji psychiatrii Sqdowej PTP pt.
Teoria i praktyka oceny poczytalnosci. Cedzyna 9-11.06.1988 (red. R. Rutkowski, Z. Majchrzyk), Warszawa 1988,
s. 199-202.

414 B, Pastwa - Wojciechowska, Wybrane problemy orzecznictwa sgdowo-psychiatrycznego w sprawach karnych,
Gdansk 2000, s. 57.

415 E, Habzda - Siwek, Diagnoza stanu psychicznego sprawcy a rozstrzygniecia w procesie karnym, Krakow 2002,
s. 151-153.
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sprawcy dziatajacego w domniemanym stanie niepoczytalnosci lub ograniczenia poczytalnosci
jest konieczny.*'® E. Habzda-Siwek podkresla, ze psychiatrzy czesto korzystajg z opinii
psychologow w celu wilasciwego zdiagnozowania funkcji intelektualnych/poznawczych
oskarzonego. Z kolei przykladem ilosciowego okreslania stopnia zniesienia zdolnosSci
intelektualnych/zdolnosci oceny znaczenia czynu moze by¢ wynik testu IQ Wechslera. Wynik
testu Wechslera (ilorazu 1Q) na poziomie ok. 20-34 pkt oraz ponizej 20 przesadza o
stwierdzeniu niepoczytalnosci. Osoby o tym ilorazie inteligencji jako niezdolne do
samodzielnego funkcjonowania i rozpoznania znaczenia czynu (tak w aspekcie faktycznym jak
I ocennym — spolecznym, moralnym i prawnym) nie mogg ponosi¢ odpowiedzialnosci karnej
jako niepoczytalne. W praktyce sadowej przyjmuje si¢ natomiast, ze osoby uposledzone w
stopniu umiarkowanym (1Q w przedziale ok. 35-49 pkt) i lekkim —tj. 1Q w przedziale ok. 50—
69 pkt - moga mie¢ w ré6znym stopniu ograniczong lub wylaczong zdolno$é rozpoznania
znaczenia czynu lub pokierowania postepowaniem. Dopiero jednak giebsza analiza ich stanu
psychicznego okreslajaca metodami psychometrii rowniez inne wiasciwosci oskarzonego takie
jak poziom agresji, czas reakcji, zdolno$¢ hamowania i1 samokontroli pozwoli okresli¢ pewien
psychologiczny obraz potencjalu oskarzonego w zakresie jego wlasciwosci poznawczych i
wolicjonalnych. Konstrukcja takiego obrazu psychologicznego oskarzonego jest waznym
elementem rekonstrukcji stanu psychicznego oskarzonego tempore criminis czyli okreslenia
stopnia umniejszenia jego poczytalnoéci tempore crminis.*’

Dla uporzadkowania trzeba przypomnie¢, Ze ograniczona poczytalno$¢ w stopniu
znacznym oparta jest o istnienie dwoch kluczowych sktadowych. Z ograniczeniem
poczytalnosci w stopniu znacznym mamy do czynienia, gdy przestanka medyczna —
biologiczna — psychiatryczna, determinuje ograniczenie w stopniu znacznym zdolnos¢
rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postgpowaniem. Przestankg biologiczng
moze by¢ okreSlona przez kodeks choroba psychiczna, uposledzenie umystowe lub inne
zaktocenie czynnosci psychicznych. Inne zakidcenie czynno$ci psychicznych jest zwigzane
zazwyczaj z encefalopatig, innymi urazami i uszkodzeniami OUN, zaburzeniami osobowosci
(patologia osobowosci). Jest natomiast kwestia sporng czy przyczyna (racja) biologiczna
ograniczenia poczytalnosci moze by¢ rowniez zaklocenie czynnosci psychicznych
spowodowane afektem niepatologicznym — silnym wzburzeniem. Temu zagadnieniu nalezy

poswieci¢ w tym miejscu uwage.

416 E, Habzda-Siwek, Opinia o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego. Aktualne problemy, w. Czasopismo
prawa karnego i nauk penalnych, Rok X 2006, cz. 2, s. 182.
417 Ibidem.
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Dtugi czas doktryna i orzecznictwo staly zasadniczo na stanowisku, ze silne wzburzenie
i niepatologiczny afekt nie uzasadnia uznania danego dziatania za dzialanie w stanie znacznego
ograniczenia poczytalno$ci. Ewolucja doktryny i orzecznictwa przybraty kierunek, w ktérym
prawnicy dopuscili mozliwos¢ zaktocenia czynno$ci psychicznych bedacego powodem
znacznego ograniczenia poczytalnosci spowodowanego wzburzeniem i afektem — czynnikami
niepatologicznymi podczas, gdy psychiatrzy nadal stali na stanowisku, ze takie zakldcenie
moze mieé charakter wylacznie patologiczny.*'8 I tak, w wyroku Sadu Najwyzszego z 1 maja
1970r. stwierdzono, ze: ,,Biegli psychiatrzy (...) maja obowigzek wypowiedzenia si¢, czy u
oskarzonego istnialy zaktocenia czynnos$ci psychicznych, a w razie ich stwierdzenia maja
obowigzek wskazania, czy miaty one charakter chorobowy, czy tez nie”*!® Ewolucja doktryny
1 orzecznictwa w coraz wiekszym stopniu dopuszczata, ze przyczyng znacznego ograniczenia
poczytalnos$ci moze by¢ réwniez afekt niepatologiczny w postaci silnego wzburzenia, ktore
wplywa na zdolno$¢ kierowania swoim postgpowaniem poprzez ograniczenie tej zdolnosSci.
Nalezy tu przytoczy¢ bardzo znaczace dla tej kwestii orzeczenie Sadu Najwyzszego, tj: ,,Jezeli
okreslone zakldcenie czynnosci psychicznych sprawcy ogranicza w stopniu znacznym zdolnos¢
rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania swoim postepowaniem, to uzasadnia ono
ustalenie, ze sprawca dziatal w stanie ograniczonej poczytalnosci, bez wzgledu na to, czy
zaklocenie to miato charakter patologiczny (chorobowy), czy tez niepatologiczny
(fizjologiczny)”.*®® Wyrok ten otworzyt droge do kwalifikowania jako dziatania w stanie
ograniczonej zdolno$ci w stopniu znacznym zachowania, w ktérym ograniczenie zdolnos$ci
intelektualnych lub wolicjonalnych nastgpito nie wskutek patologicznych zakldcen psychiki
lecz pod wptywem zaklocen fizjologicznych (takich jak silny afekt czy silne wzburzenie). Takie
zaktocenia oddziatuja oczywiscie przede wszystkim na wolicjonalng, a nie poznawczo-
intelektualng sktadowa pojecia poczytalnosci ograniczonej w stopniu znacznym. Ow
zainaugurowana linia orzecznicza, zgodnie z ktora rowniez stany fizjologiczne prawidtowe z
punktu widzenia psychiatrii 1 patologii osobowo$ci moga by¢ biologiczng przestanka
ograniczenia poczytalnosci w stopniu znacznym zostata w pelni potwierdzona w orzeczeniu, w
ktérym stwierdzone zostato, ze: ,,Przez inne zakldcenia funkcji psychicznych wptywajace na
ocen¢ poczytalno$ci sprawcy przestepstwa rozumie¢ nalezy nie tylko zakldcenia patologiczne,

ale 1 stany fizjologiczne, takze stan silnego wzburzenia, ktéry moze znacznie ograniczac

418 Wyrok SN z 11 maja 1970 r., V KRN 109/70, OSNKW 1970, nr 9, poz. 10.
419 1hidem.
420 \Wyrok SN z 24 wrzeénia 1992 roku, II KRN 130/92, Informacja Prawnicza, 1992, nr 7, poz. 1.

126



zaréwno mozliwo$é rozpoznania znaczenia czynu, jak i pokierowania postepowaniem” 42

Zatem réwniez silne wzburzenie, nagly afekt wystepujace u osoby zdrowej psychicznie w
obrgbie normalnej psychofizjologicznej reakcji moze by¢ traktowany jako zaklocenie
swiadomosci skutkujgce znacznym ograniczeniem poczytalnosci.

Dla problematyki ograniczenia poczytalnosci czy zniesienia poczytalnosci przez tzw.
afekt kluczowe znaczenie ma jednak rozrdznienie mi¢dzy afektem fizjologicznym czyli silnym
wzburzeniem, a tzw. afektem patologicznym. Afekt fizjologiczny czyli silne wzburzenie
zostalo uwzglednione przez ustawodawce w regulacji art. 148 §4 k.k. jako przestanka
uprzywilejowanej postaci zabojstwa. Takie silne wzburzenie usprawiedliwione
okoliczno$ciami nie stanowi jednak stanu psychotycznego czy patologicznego i — co do zasady
- nie stanowi biologicznej przyczyny ograniczenia poczytalnos$ci. Odmiennie jest natomiast w
przypadku afektu patologicznego.*?? Rozroznienie afektu fizjologicznego (silnego wzburzenia
uzasadnionego okoliczno$ciami) i afektu patologicznego, ktdry stanowi czesto przyczyne
niepoczytalno$ci lub znacznego ograniczenia poczytalnosci podkresla orzecznictwo. Warto tu
odtworzy¢ przestanie ptynace z wyroku Sadu Najwyzszego z 15 marca 1956r.42% oraz wyroku
Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 4 wrzesnia 2014r. “* Afekt patologiczny stanowi bardzo
silng reakcje emocjonalng, bardzo czesto nieadekwatng do przyczyny (w odrdznieniu od afektu
fizjologicznego) przebiegajaca z wyladowaniem psychomotorycznym, aktami agresji w
stosunku do otoczenia, rzeczy, oso6b. Zamroczenie podczas afektu patologicznego polega na
zawezeniu pola $wiadomosci, ograniczeniu zdolnosci oceny sytuacji i podejmowanych dziatan
1 ograniczeniu lub zniesieniu zdolno$ci do kierowania swoim postgpowaniem. Afekt
patologiczny odrdoznia w aspekcie behawioralnym od afektu fizjologicznego jego naglosc,
krotkotrwato$¢, intensywno$¢ 1 czesto nieproporcjonalno$¢ dostosowanego S$rodka do
przyczyny. Charakterystyczna jest roOwniez wsteczna niepamig¢¢. Sama jednak kwalifikacja
afektu jako fizjologicznego lub patologicznego budzi watpliwosci psychologdow, psychiatrow i
neuropsychiatrow. A. Golonka pisze nastgpujaco o problemach z kwalifikacjg afektu jako
patologicznego lub fizjologicznego: o przynaleznosci afektu (...) do kategorii zjawisk badz to
fizjologicznych, badz patologicznych decyduje wylacznie sposéb ich przezywania, ich forma,

a nie barwa, temat (tre$¢).”*?® Stwierdza si¢ rowniez, ze $wiadomo$é moze ulegaé zawezeniu

421 Wyrok SA w Krakowie z 7 wrze$nia 2005 roku, II AKa 117/05, KZS 2005, nr 10, poz. 24.

422 A, Golonka, Poczytalnosé sprawcy czynu zabronionego w kontekscie trudnosci zwigzanych z oceng wybranych
stanow atypowych, wW: Incet Centrum etyki UJ 2008, s. 16.

423 Wyrok SN z 28 marca 1956 r., sygn. IV K 77/56, OSPiKA 1957, nr 3, poz. 73.

424 Wyrok SA w Katowicach z 4 wrzeénia 2014 r., IT AKa 269/14, LEX nr 1647446.

45 A, Golonka, Poczytalnosé sprawcy czynu zabronionego...op...cit..., . 17.
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réwniez w przypadku intensywnego afektu fizjologicznego/niepatologicznego. W takiej
sytuacji odroznieniu afektu fizjologicznego - silnego wzburzenia - moze stuzy¢ identyfikacja
psychopatologicznych/neuropsychiatrycznych zrodet afektu patologicznego. Przyczyna
zachowan afektywnych w typie afektu patologicznego jest bowiem zazwyczaj stwierdzony u
sprawcy czynu zabronionego zespOl psychoorganiczny - organiczne uszkodzenie OUN
skutkujagce zaburzeniami $wiadomosci, a w 46 przypadkach klinicznych z 56 objetych
badaniami, w tym w przewazajacej wiekszosci - 41 przypadkéw - skutkujacy zaburzeniami

charakteropatycznymi.*28

Wigkszo$¢ specjalistow stwierdza wrecz, ze afekt patologiczny
wystepuje najczesciej u o0sOb ze stwierdzonym uszkodzeniem osrodkowego uktadu
nerwowego. Bez znaczenia przy tym pozostaje czy zmiany te maja charakter wtorny (np. sa
wynikiem doznanego urazu glowy) czy pierwotny (np. s3 wynikiem niedorozwoju umystowego
powstalego w zyciu ptodowym).*?

W odréznieniu od afektu fizjologicznego afekt patologiczny ma zatem przyczyng
biologiczng w postaci encefalopatii, zaburzen osobowosci, zaburzen psychotycznych. Kwestia
afektu patologicznego 1 afektu fizjologicznego w kontekscie przypisania dziatania z
ograniczong poczytalnos$cig budzi kontrowersje co najmniej w zakresie psychologicznych
skutkow. Z jednej strony niektore orzeczenia kwalifikujg silny afekt fizjologiczny jako mogacy
ogranicza¢ poczytalnos¢, z drugiej strony wspotczesni badacze jak Heitzman uwazajg za
pozbawione podstaw naukowych sztywne kwalifikowanie dychotomii migdzy afektem
fizjologicznym i patologicznym sugerujac wrecz kwalifikowanie raczej afektu jako silnego czy
bardzo silnego — taki afekt moglby ograniczaé poczytalno$¢ przez zawezanie Swiadomosci i
powodowanie wytadowania psychomotorycznego.*?® Kwestia afektu fizjologicznego jako
skutkujacego ograniczeniem poczytalno$ci nie jest zatem obecnie jasno rozstrzygnigta —
istniejg tu dwa stanowiska zarowno w orzecznictwie jak i doktrynie. W tej sytuacji konieczne
jest indywidualne kwalifikowanie kazdego spornego przypadku zaréwno przez bieglych
psychiatréw jak 1 psychologéw. Kwestie te rozwaza réwniez J. Gurgul w obszernej Glosie do

Wyroku Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 4 wrze$nia 2014r.42°

426 |bidem.

421 A, Szymusik, Stany afektywne w opiniowaniu sgdowym psychiatryczno-psychologicznym, [w:] J. K. Gierowski,
A. Szymusik (red.), Postepowanie karne i cywilne wobec 0séb zaburzonych psychicznie. Wybrane zagadnienia z
psychiatrii, psychologii i seksuologii sgdowej, Collegium Medicum UJ, Krakow 1996, s. 157.

428 ], Heitzman, (w:) J. Wojcikiewicz (red.), Ekspertyza sqdowa. Zagadnienia wybrane, Warszawa 2007. s. 475
481.

429 3. Gurgul, Glosa do wyroku Sqdu Apelacyjnego w Katowicach z 4 wrzesnia 2014 roku, sygn. Il AKa 269/14, w:
Prokuratura i Prawo 4/2016, s. 7-9.
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Wsréd innych medycznych przestanek, ktéore moga powodowaé powazne zaktocenia
Swiadomosci, a ktdrych znaczenie w starzejacym si¢ spoteczenstwie bgdzie rosto znajduja si¢
rozne neurodegeneracyjne zespoly otepienne takie jak choroba Alzheimera, choroba
Parkinsona, miazdzycowy zespoét otgpienny, poudarowy zespot otepienny. W znaczacy sposob
stopniowo uposledzaja one zdolnos$ci intelektualne i poznawcze, a zatem zdolno$¢ oceny i
rozpoznania czynu oraz zdolno$¢ do kierowania swoim postgpowaniem. W ich przypadku
chory przechodzi przez fazg znacznego ograniczenia zdolnosci poznawczych 1 intelektualnych
1 znacznego ograniczenia zdolno$ci kierowania swoim postgpowaniem az do zupelnego
zniesienia tych zdolnosci i rozpadu osobowosci.**

Ograniczona poczytalno$¢ w stopniu znacznym zaktada wystapienie co najmniej jednej
z wymienionych powyzej biologicznych przestanek (racji) oraz skutku psychologicznego w
sferze intelektualno-poznawczej — znacznego ograniczenia zdolnosci rozpoznania czynu lub
znacznego ograniczenia zdolno$ci kierowania swoim postgpowaniem. Samo wystgpienie
przyczyny biologicznej lub psychiatrycznej nie przesadza jeszcze o zaistnieniu stanu znacznego
ograniczenia poczytalno$ci. Konieczne jest wystgpienie réwniez skutku psychologicznego w
sferze intelektualnej lub wolicjonalnej. Skutek ten musi mie¢ istotny wptyw na zachowania
sprawcy danego czynu jezeli dany stan ma by¢ kwalifikowany jako znaczne ograniczenie

poczytalnosci.*3!

40 E. Orlowska, Psychologiczna charakterystyka wybranych zespotéw otepiennych, w: Podstawowe zagadnienia
neuropsychologii klinicznej, Polski Przeglad Neurologiczny, 2012, www.ppn.viamedica.pl, s. 66-68.

431 J. Heitzman, 1. Markiewicz, Niepoczytalnosé - doktryna, praktyka, skutecznosé, alternatywa, w: Psychiatria po
dyplomie...op...cit..., s. 46-51.

129


http://www.ppn.viamedica.pl/

Rozdzial IV
Rola czasu w strukturze poczytalnosci ograniczonej w stopniu znacznym

4a. Rekonstrukcja stanéw psychicznych sprawcy

W postepowaniu karnym ustalenie stanu poczytalno$ci sprawcy zostalo powierzone
specjalistom z zakresu psychologii i psychiatrii. To oni w oparciu o dostgpne im narzedzia majg
za zadanie zrekonstruowac stan psychiczny sprawcy i ujawnic zespot cech, ktory przyczynit si¢
do jego przestepnego zachowania®®?>, Owe ustalenia nie pozostaja w polu zainteresowania
postgpowania karnego, o ile rozciagaja si¢ na strefg istniejaca poza granicami ,,czasu czynu”, o
ktorym mowa w art. 31 §2 k.k. Zatem nie do pogodzenia bytoby ustalanie stanu psychicznego
sprawcy przez specjalistow w oparciu o przyjgcie, ze czas czynu jest rOwnoznaczny z czasem
ziszczenia sie skutku®®®. Taki model dopuszczajacy wystapienie sytuacji, w ktorej sprawca w
momencie dziatania mial ograniczong poczytalno$¢ w stopniu znacznym, za§ w chwili
nastapienia skutku byt z kolei w pelni poczytalny, bylby absurdalny i doprowadzat do

koniecznosci przypisania pelnej odpowiedzialnosci 6w sprawcy**

. Bez watpienia jednak uzyte
w art. 31 §2 k.k. sformutowanie ,,w czasie popelnienia przestepstwa” jest tozsame pod
wzgledem znaczeniowym ze sformutowaniem — ,w czasie czynu”. Wobec regulacji
kodeksowych, przede wszystkim art. 1 §3 k.k. nalezy dojs¢ do przekonania, ze ,,czas czynu”
jest pod wzgledem okresu czym$ dluzszym niz sam czas realizacji przez podmiot negatywnego
zachowania ujetego w klamry znamion ustawowych przestepstwa.

Specjalisci z zakresu psychologii 1 psychiatrii ustalajac stan poczytalno$ci sprawcy ,,w
czasie czynu” muszg kazdorazowo bra¢ pod uwage indywidualne okoliczno$ci zdarzenia i
umiejscowione w tych okolicznos$ciach konkretne zachowanie sprawcy. Co bowiem
znamienne, ,,czasem czynu” z jakim adresat normy spotyka si¢ w art. 31 §2 k.k. jest okres
rozpoczynajacy si¢ od chwili, w ktérej pojawita si¢ sama mozliwo$¢ unikniecia realizacji
przestepnego zachowania rzutujagca na dalsze niedozwolone zachowanie sie sprawcy*®.
Koncem ,,czasu czynu” jest za koleja ta chwila, w ktorej zachowanie sprawcy zyskato atrybut
436

bezprawnego, a wigc zrealizowato znamig czasownikowe danego typu czynu zabronionego

Z perspektywy sprawcow dziatajacych co najmniej w stanie ograniczonej poczytalnosci w

432 E. Habzda-Siwek, Opinia o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego. Aktualne problemy, w: Czasopismo
prawa karnego i nauk penalnych, Rok X 2006,cz. 2, s. 182.

433 K. Czajkowski, Problematyka czasu popetnienia przestepstwa, Palestra 10/12(108), 98-107, 1966, s. 2.

434 W, Makowski, Miejsce popetnienia przestepstwa, Encyklopedia prawa karnego, t. 11, s. 894.

43 7. Ziembinski, Problemy podstawowe prawoznawstwa, Warszawa 1980, s. 122-123.

436 |bidem.
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stopniu znacznym 6w ,,czas czynu” rozpoczyna si¢ wiec od momentu, gdy sprawca dysponowat
juz ograniczeniami w sferze wolnosci wyboru co do podjecia zachowania zmierzajacego do
ochrony dobra prawnego wyrazonego przez tre$¢ normy, a konczy si¢ na ostatnim z etapow
zachowania przestepnego, w ktorym rozpoznanie znaczenia czynu lub kierowanie
postgpowaniem byto jeszcze pod wptywem tych ograniczen.

Zrozumieniu jaki wlasciwie nalezy wziag¢ pod uwage okres przy ustalaniu stanu
psychicznego sprawcy dziatajacego w ramach art. 31 §2 k.k. pomoze przywotanie przyktadu.

Zona — Anna, przez ponad 10 lat malZzenstwa byla wyzywana, obrazana, bita,
poniewierana przez swojego meza. Pod wplywem alkoholu z kolei wszczynat awantury,
wielokrotnie grozit Annie pozbawieniem zycia. W dniu zdarzenia maz po raz kolejny spozywat
alkohol. Wszczal woéwczas awanture, podczas ktérej najpierw wyzywal zong, a nastgpnie
dotkliwie ja pobil. Po tym potozyt si¢ na kanapie 1 usungl. Anna nie wytrzymujac ci¢zaru
negatywnych przezy¢ zaczeta spozywac alkohol doprowadzajac si¢ do stanu upojenia (2,5
promila alkoholu we krwi). Nastepnie jak wyjasnita — w przyptywie wielkiego rozgoryczenia,
bolu, zalu — skierowata si¢ do piwnicy po podpatke do grilla, udata si¢ z powrotem do
mieszkania i z kuchni zabrata zapatki. Kolejno weszta do pokoju, w ktérym spat na kanapie jej
maz 1 wylata na niego butelke podpatki. Rychto podpalita zapatke rzucajac ja w strong meza
polanego substancja ognio-aktywng. Maz zaczat ptona¢. Anna wezwala pogotowie ratunkowe
dopiero po zaobserwowaniu zmian skornych wywotanych glebokimi poparzeniami.
Spowodowane obrazenia doprowadzity do zgonu meza.

Czynem Anny bylo polanie meza substancjg ognio-aktywng oraz rzucenie odpalonej
zapatki w kierunku $pigcego meza. Pozostale elementy stanowig natomiast nastepstwa czynu.
Przed jego dokonaniem wystgpita konieczno$§¢ dokonania wyboru zachowania, ktoérego
potencjalne konsekwencje byty do przewidzenia. Czas czynu Anny rozpoczat si¢ wiec nie w
chwili, gdy stala przed $pigcym na kanapie me¢zem i jeszcze nie rozpoczeta oblewania go
podpatka do grilla, lecz juz w momencie gdy udata si¢ do piwnicy po substancje ognio-aktywna.
Akceptacja wyboru zmierzajagcego do naruszenia dobra chronionego przez normg¢ byla
poprzedzona ograniczeniem zdolno$ci kierowania swoim postgpowaniem w sposob wolny —
bowiem Anna pomimo przewidywania konsekwencji zwigzanych z podpaleniem me¢za nie
widziata wéwczas innej mozliwos$ci poradzenia sobie z przemocowym mezem. Koncem czasu
czynu Anny byta z kolei ta chwila, w ktorej dotarto do niej, ze nie chce zabi¢ swojego meza,
przedsigbrala zbyt radykalny wybdr, zadzwonita po pogotowie ratunkowe.

W powyzszym przyktadzie, specjalisSci w drodze do zrekonstruowania stanu

psychicznego Anny tempore criminis winni wzig¢ pod uwage przyczyny, dla ktorych Anna
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postawiona przed wyborem zachowania zgodnego z normg i zachowania niezgodnego z norma
wybrata zachowanie zmierzajace do naruszenia dobra chronionego przez norme¢. Powinni
wszak ustali¢ jakimi mozliwos$ciami na ptaszczyznie czasu czynu dysponowata Anna wobec
okolicznosci zdarzen, ktorych byta podmiotem. Owe ustalenia nie moga za$ pozostawaé w
abstrakcyjnym zwigzku z rozumianym w powyzszym zakresie czasem czynu.

Niektorzy autorzy twierdza, ze okreslenie ,,w czasie czynu” (tac. tempore criminis)
powinno zosta¢ ustawowo doprecyzowane®’. W szczegolnosci okreslenie ,,w czasie czynu”
powinno zosta¢ — zdaniem tych autoréw doprecyzowane w przypadku przestepstw, ktorych
czynno$¢ wykonawcza jest rozciagnigta w czasie — przestepstw trwalych, ciaglych,
wieloczynowych (jak np. stalking). Dotyczy to rowniez przestepstw, w ktérych czynnosé
wykonawcza jest zbiorowa lub jest okreslona alternatywnie.**® Przyjmowane jest, ze w
przypadku takich przestgpstw ocena stanu psychicznego sprawcy powinna by¢ dokonywana na

czas ostatniego z ogniwa czynow.*

W przypadku przestepstw wieloczynowych ocena
poczytalno$ci sprawcy wymaga okreslenia stanu psychicznego sprawcy w czasie popetnienia
czynéw, ktore sktadaja si¢ na przestgpstwo (traktowanych jako pewna cato$¢). Odmiennie
okreslany jest ,,czas czynu” w przypadku ciggu przestepstw. Takie rozréznienie wynika z faktu,
ze poszczegblne przestepstwa w ciggu przestepstw maja charakter samoistny, stan psychiczny
1 ocena poczytalnosci sprawcy musi zosta¢ dokonana zatem odrebnie dla kazdego sposrod
czynoéw sktadajacych sie na cigg.**°

Rekonstrukcja procesOw psychicznych sprawcy jest konieczna dla ustalenia
niepoczytalnosci lub poczytalno$ci ograniczonej w stopniu znacznym - tylko bowiem
stwierdzenie w toku dokonanej rekonstrukcji, ze sprawca mial w czasie czynu zniesiong lub
ograniczong zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania swoim postgpowaniem
prowadzi do stwierdzenia niepoczytalnosci lub ograniczenia poczytalnosci. Rekonstrukcja
stanu psychicznego dokonywana ex post jest natomiast zawsze zadaniem trudnym i
obarczonym ryzykiem btgedu. Ryzyko to jest oczywiscie tym wigksze im bardziej przemijajacy
1 incydentalny charakter miat stan psychiczny badanego sprawcy (cho¢by nagly krotkotrwaty

afekt patologiczny).

437 |, Markiewicz, J. Heitzman, Niepoczytalnosé - doktryna, skutecznosé, praktyka, alternatywa, w: Psychiatria po
dyplomie...op...cit..., s. 51.

438 1bidem.

439 M. Tarnawski, Zmniejszona poczytalnosé sprawcy przestepstwa, Warszawa 1976, s. 56.

440 | Markiewicz, J. Heitzman, Niepoczytalnosé - doktryna, skutecznosé, praktyka, alternatywa, w: Psychiatria po
dyplomie...op...cit...
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Faktyczna rekonstrukcja stanu psychicznego sprawcy tempore criminis i zwiazane z nig
ustalenie stanu poczytalnosci sprawcy dokonuje si¢ w oparciu o rézne sposoby retrospekcji i
stopien jej wiarygodnosci jest uzalezniony od szeregu czynnikdéw. Najlatwiejsza sytuacja z
punktu widzenia opiniujgcych jest, gdy sprawca byt obserwowany tempore criminis przez
pokrzywdzonego lub §wiadkéw, ktdrzy bezposrednio po zdarzeniu moga zdac relacje oraz gdy
bezposrednio po zdarzeniu sprawca zostal zatrzymany i jego stan zostal opisany w sposob,
ktory jasno sugeruje ograniczenie/zniesienie poczytalnosci tempore criminis. Obserwowane w
chwili zatrzymania sprawcy splatanie, zamroczenie czy catkowity brak reakcji sprawcy na
proby  komunikacji, mutyzm 1 niemozno$§¢ nawigzania kontaktu <z  duzym
prawdopodobienstwem §wiadcza o zawezeniu $wiadomos$ci sprawcy w tym czasie i w czasie
bezposrednio poprzedzajagcym. W praktyce jednak bardzo czgsto sprawca ma kontakt z
organami $cigania, Swiadkami 1 bieglymi dtuzszy czas po dokonaniu czynu i okreslenie jego
stanu psychicznego tempore criminis oparte jest o wywiad bezposredni, obserwacje oraz
zebrane dane o stanie zdrowia psychicznego/psychofizycznego, informacje o branych lekach,
uzaleznieniach od substancji psychoaktywnych, konfliktach z pokrzywdzonym. W przypadku
okreslania stanu psychicznego sprawcy za pomoca tych informacji bardzo wazna jest sp6jnos¢
informacji pozyskanych z dokumentacji medycznej dotyczacej sprawcy, badania
ambulatoryjnego oraz wnioskow z przeprowadzonego z nim osobistego wywiadu i jego
obserwacji na oddziale szpitalnym psychiatrycznym. Czasami jednak zachodzi sytuacja
wystapienia sprzecznosci wnioskow wywodzonych z réznych Zrddel badawczych. Taka tez
zaszta w sprawie zawislej przed Sadem Apelacyjnym w Warszawie**!. Sprawca byt osoba, w
przypadku ktorej zdiagnozowano schizofreni¢ paranoidalng. Dla rozpoznania apelacji
kluczowe znaczenie miato czy tempore criminis u sprawcy wystgpowaly pozytywne objawy
psychotyczne (czyli urojenia, halucynacje, iluzje — tzw. objawy wytworcze) stwierdzonej u
sprawcy psychozy. W wywiadzie sprawca stwierdzil, ze w czasie popelienia czynu
wystepowaly u niego omamy 1 halucynacje. Zarazem jednak jego rzeczowe i1 zorganizowane
zachowanie w czasie zatrzymania oraz zeznania dotyczace danych osobowych sugerowaly -
zdaniem policjantow — dobre rozpoznanie stanu faktycznego i niezawg¢zona $wiadomos$c.
Pobiezna psychiatryczna diagnoza ambulatoryjna byta tez w zakresie wnioskéw niespojna z
wnioskami z obserwacji psychiatrycznej. Whnioski z dokumentacji leczenia, wywiadu i
ambulatoryjnego badania sugerowaty znaczne zaburzenie swiadomosci oskarzonego w wyniku

wystapienia objawow pozytywnych psychotycznych w postaci omamow i halucynacji.

441 Wyrok SA w Warszawie z 20 pazdziernika 2017 roku, 1l AKa 306/17, LEX nr 2402456.
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Niespdjnos¢ takiego wniosku z obserwacjami policjantow, ktdrzy mieli kontakt z oskarzonym
po zatrzymaniu i raportowali brak zaburzen §wiadomosci u oskarzonego i jego wysoki stopien
zorganizowania psychicznego sprawily, ze sad wystapit o powotanie biegtych psychiatréw i
psychologoéw oraz w $lad za tym o$Smiotygodniowa obserwacje sprawcy na oddziale szpitalnym
aresztu S$ledczego wobec podejrzen, ze podejrzany w wywiadzie i pierwszym badaniu
ambulatoryjnym ,,agrawowal” objawy psychotyczne, jakie rzekomo u niego wystepowaty. Sad
orzekajac stwierdzit, ze oskarzony dzialal w stanie znacznie ograniczonej poczytalnosci
spowodowanej stwierdzong schizofrenig paranoidalng oraz mieszanym uzaleznieniem od
amfetaminy i sterydow anabolicznych. Zarazem jednak sad stwierdzit w oparciu o dokonang
rekonstrukcje stanu psychicznego sprawcy tempore criminis, ze ograniczenie poczytalnosci
spowodowane byto w tym przypadku negatywnymi skutkami psychozy i uzaleznienia w postaci
bladosci afektywnej, sptycenia emocjonalnego i obnizonego krytycyzmu nie za§ objawami
pozytywnymi w postaci omamow, halucynacji i urojen jak sugerowat w wywiadzie sam
oskarzony. Ostateczne wyjasnienie tej sprzecznosci nastgpito poprzez o$miotygodniowa
obserwacj¢ oskarzonego w oddziale szpitalnym oraz dodatkowe opinie biegtych psychiatrow i
psychologa.**?

Rekonstrukcja stanu psychicznego sprawcy powinna wigc uwzgledniaé: bezposredni
wywiad ze sprawca, obserwacj¢ zatrzymanego sprawcy, analize¢ dokumentacji stanu zdrowia
sprawcy, rozpoznanie i analiz¢ kwestii uzaleznief sprawcy od substancji psychoaktywnych i
ich skutkéw, ambulatoryjne badanie psychiatryczne, obserwacj¢ i szereg badan sprawcy
dokonanych w warunkach pobytu w szpitalu/oddziale szpitalnym. Badania takie sg poglebione
1 obejmuja badania psychiatryczne oraz psychologiczne (obejmujace przeprowadzenie testow
psychologicznych) oraz czgsto badania neurologiczne na wniosek psychiatry/psychologa.
Opinia biegtych oparta zostaje wtedy o wnioski z kompleksu tych sposoboéw ustalania stanu
psychicznego sprawcy w aspekcie ewentualnego ograniczenia poczytalnosci, jego rodzaju i
stopnia. Nalezy w tym kontekScie podnie$¢, iz opiniowanie psychiatryczne nie jest
diagnozowaniem stanu zdrowia czlowieka, ale oceng poczytalnosci sprawcy czynu
zabronionego, czyli oceng rozumienia przezen znaczenia tego czynu i1 pokierowania
postepowaniem. Dokumentacja medyczna, niezaleznie od jej zrodta, oczywiscie moze by¢
pomocna. Nie jest ona jednak wystarczajaca do realizacji takiego celu opinii. Wynika to wprost
z regulacji art. 193 §1 k.p.k. i art. 202 §1 k.p.k., w ktorych ustawodawca dla dokonania takiej

oceny wprost wprowadza koniecznos¢ powotania co najmniej dwoch bieglych lekarzy

442 |bidem.
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psychiatrow, zezwalajac w art. 203 k.p.k. na mozliwo$¢ potaczenia badania oskarzonego z
obserwacja w zaktadzie leczniczym.

Opisywane powyzej metody rekonstrukcji stanu psychicznego sprawcy tempore crimnis
sg obecnie uzupetnione o profilowanie wykorzystujace dorobek kryminalistyki i duze bazy
danych statystycznych. Takie profilowanie moze stuzy¢ stworzeniu portretu psychologicznego
(rowniez fizycznego) sprawcoéw 1 w szczegdlnosci okresli¢ z pewnym prawdopodobienstwem,
ze danego czynu dokonat sprawca niepoczytalny lub o ograniczonej poczytalnosci w stopniu
znacznym. Jednak techniki kryminalistyczne oparte o wnioskowanie redukcyjne i analizg
sladow pozostawionych przez sprawcg moga stuzy¢ rowniez jako jedna z metod okreslenia

stanu psychicznego sprawcy.**3

Techniki te obejmujg wnioskowanie redukcyjne -
wnioskowanie wynikajace z materialnych obserwowalnych przestanek, ktére poprzez
konfrontacje tego rodzaju obserwacji z danymi statystycznymi dotyczacymi korelacji pewnych
sladow fizycznych prowadza do wniosku o poczytalnosci lub jej ograniczeniu/zniesieniu w
czasie dziatania sprawcy. Wniosek taki moze stanowi¢ hipotez¢ weryfikowang na danym
poziomie istotno$ci w oparciu o zbior danych obserwacyjnych i korelacji statystycznej
pewnych obrazen, $ladow fizykalnych z niepoczytalnoscig sprawcy lub znacznym jej
ograniczeniem. A. Ruszczyk stwierdza, ze: ,,Istniejg cechy 1 stany psychiczne, ktorych zwigzek
z informacjami uzyskanymi z analizy miejsca zdarzenia oraz wynikow badan medyczno
sagdowych jest ewidentny i1 bezposredni. Tak wykryte §lady moga stanowi¢ podstawe do
réznicowania instrumentalnych i emocjonalnych aspektow przestepnej agresji sprawcy, moga
wskazywac¢ na jego silne pobudzenie emocjonalne i motoryczne, zto$¢, wscieklosé, czy tez
zaburzenia $wiadomosci, takie jak jej zawezenie lub znaczne ograniczenie.”*** Zdaniem
niektorych autoréow, w przypadku sprawcow o znacznie ograniczonej lub zniesione]
poczytalno$ci mozna wskaza¢ szereg charakterystycznych cech, ktore posrednio charakteryzuja
stan psychiczny sprawcy tempore criminis. Sa nimi: atak zazwyczaj podczas snu ofiary,
niestosowanie podstepu w celu zblizenia si¢ do ofiary, ofiara jest zazwyczaj osobg bliska
sprawcy — cztonkiem rodziny, znajomym (ataki na osoby catkowicie obce, nieznajome nalezg
tu do rzadkos$ci), zazwyczaj brak w takim przypadku oznak dodatkowej instrumentalne;
przemocy wobec ofiary takiej jak jej skrgpowanie czy unieruchomienie, wérdd obrazen
dominujg obrazenia twarzy, glowy i Kklatki piersiowej, czeste jest podpalanie lub

rozkawatkowanie zwlok, rzadkie jest przemieszczenie zwtok, zacieranie sladow (jezeli juz ma

43 A, Ruszczyk, Niepoczytalnosé sprawcow zabdjstw, w: Gazeta §ledcza Sprawy kryminalne i bezpieczenstwa,
https://gazetasledcza.pl/2020/05/modus-operandi-danego-sprawcy/, [dostep: 03.05.2020].
444 1bidem.
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ono miejsce, to zazwyczaj jest pobiezne), charakterystyczne jest rOwniez czeste pozostawienie
przez sprawce narzgdzia przestgpstwa na miejscu, sporadyczny charakter ma w przypadku tej
grupy sprawcow kradziez rzeczy wartosciowych ofiary, jej odziez.*4®

Jakkolwiek techniki wnioskowana z modus operandi o psychice sprawcy sg stosowane
przede wszystkim w profilowaniu nieznanych sprawcow, to oczywiste jest, ze moga one by¢
wykorzystywane jako jedna z metod okreslania stanu psychicznego sprawcy tempore criminis,
zwlaszcza w przypadku braku spojnosci ustalen dokonanych w przebiegu wywiadu ze sprawcg
i jego otoczeniem, obserwacji, badania psychiatrycznego i analizy dokumentacji medycznej.

Ustawodawca konstruujagc mieszang koncepcje poczytalnosci oparta o przestanke
psychiatryczna i psychologiczng nakazuje uznaé za relewantne z punktu widzenia ograniczenia
poczytalnosci tylko te przyczyny, ktore pozostaja w zwigzku przyczynowo — skutkowym z
psychopatologiczna przyczyng ich zajscia**®. Rekonstrukcja stanu psychicznego
przeprowadzona przez biegtych musi zatem zosta¢ powigzana z konstatacja faktu, ze stan ten
zostal spowodowany jedng z przyczyn okreslonych w kodeksowym katalogu. W przypadku,
gdy przyczyng ta jest choroba psychiczna (schizofrenia, inny zespot urojeniowy, psychoza
afektywna dwubiegunowa lub jednobiegunowa) zazwyczaj chory miat kontakt ze stuzba
zdrowia 1 w wiekszosci wypadkoéw istnieje dokumentacja medyczna, ktorej analiza ma duze
znaczenie dla powigzaniu stanu psychicznego sprawcy z przyczyng w postaci psychozy.
Analiza dokumentacji medycznej moze wskazywac na fakt, ze przyczyng zaburzen zdolnos$ci
rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postepowaniem jest psychoza — schizofrenia,
psychoza afektywna (depresja lub zaburzenia maniakalne, inne zespoty schizotypowe).* A,
Golonka podkreslita, ze zaburzenia poznawcze wystepuja u 90% chorych na schizofrenie¢
podczas, gdy w populacji os6b zdrowych dotycza one zaledwie 10% populacji. Sa to zaburzenia
intelektualne dotyczace zaréwno oceny moralnej jak i faktycznej podejmowanych dziatan.*48
Nalezy jednak stwierdzi¢, ze nie mozna utozsamia¢ stwierdzenia choroby psychicznej, ktore
jest udokumentowane w dokumentacji medycznej sprawcy czynu z jego ograniczeniami w
zakresie poczytalnos$ci. Najcigzsza sposrdd chorob psychicznych czyli schizofrenia przyjmuje

rézne postaci — schizofrenii paranoidalnej, prostej, rezydualnej. W przypadku schizofrenii i

45 1bidem.

4“6 | Bolechata, Stan psychiczny a odpowiedzialnos¢ karna — regulacje prawne i kryteria medyczne w Polsce oraz
innych parstwach, w: Arch. Med. Sad Krym., 2009 LIX, s. 313-319.

447 M. Waldo, G. Carry, M. Myles-Worsley, E. Cawthra, L.E. Adler, H.T. Nagamoto, P. Wender, W.

Byerley, R. Plaetke, R. Freedman, Codistribution of a sensory gating in schizophrenic patients and their
relatives, US National Library of Medicine (Psychiatry Research), Denver 1991, nr 39, s. 257-258.

48 A, Golonka, Psychologiczne kryteria oceny poczytalnosci sprawcy czynu zabronionego, \Wojskowy Przeglad
Prawniczy, 2012, www.la.uj.edu.pl, s. 6.
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zaburzen schizotypowych czeste sg okresy pogorszenia przemiennie z procesami wycofywania
si¢ objawow. Nowe 1 skuteczne metody leczenia neuroleptykami nowych generacji sprawiaja,
7e znaczna czg$¢ pacjentdéw moze prowadzi¢ normalne zycie zawodowe i osobiste.*4?

W ustaleniu niepoczytalnosci lub znacznego ograniczenia poczytalnosci w wielu
przypadkach kluczowe znaczenie ma zastosowanie kompleksu metod, ktore pozwola ustali¢
istnienie okreslonego zaburzenia czynnosci poznawczych, intelektualnych i wolicjonalnych
(samokontroli), podstawy psychopatologicznej tych zaburzen i zwigzku przyczynowo-
skutkowego migdzy nimi. J. Widacki zwrdcit nadto uwage, ze w sprawach stwierdzenia
ograniczenia poczytalno§ci w stopniu znacznym opiniowanie przez bieglego psychologa
powinno mie¢ duze znaczenie z uwagi na komponent psychologiczny w kodeksowej definicji
niepoczytalno$ci.**® Zdaniem tego autora znaczenie psychologa wspolpracujacego z dwoma
ustanawianymi obligatoryjnie psychiatrami jest niskie, gdyz zaburzenia osobowos$ci (typu
osobowosci dyssocjalnej, niestabilnej emocjonalnie) sa traktowane jako przyczyna
ograniczenia poczytalno$ci w stopniu nizszym niz znaczny.**! J. Widacki dodaje réwniez, ze
wiele powaznych zaburzen osobowosci - nie bedacych jednak psychozami a zatem
przedmiotem badan psychiatrii - i Szereg stanéw afektu powoduje znaczne ograniczenie
poczytalnosci 1 opinia psychologa powinna w takich przypadkach by¢ uwzgledniana w
wigkszym stopniu niz obecnie. Obecnie jednak, opinia psychologa oraz wyniki badania
psychologicznego w przypadku ustalania znacznego ograniczenia poczytalno$ci ma wyjatkowe
znaczenie tylko w przypadku, gdy przyczyna ograniczenia poczytalnosci jest uposledzenie
umystowe. W przypadku ograniczenia zdolno$ci oceny czynu lub kierowania swoim
postepowaniem z powodu uposledzenia kluczowe znaczenie majg badania psychologiczne. W
oparciu o nie sformulowana zostaje bowiem rekonstrukcja stanu psychicznego sprawcy
tempore criminis przy stwierdzonej podstawie neuropsychologicznej w postaci uposledzenia
umystowego (niepelnosprawnosci intelektualnej). Z kolei dla oceny zdolnos$ci rozpoznania
znaczenia czynu 1 kierowania postepowaniem podstawowe znaczenie ma okreslenie poziomu
intelektualnego  sprawcy. W  przypadku stwierdzenia  cigzkiego  uposledzenia
umystowego/uposledzenia w stopniu $rednim zlecony i przeprowadzony powinien by¢ szereg
testow wykorzystujacych metody psychometrii. Testy te obejmuja zazwyczaj: test MMSE, test
Bender, test Benton i test Graham-Kendall oraz testy inteligencji (skala Wechslera lub test

49 G. Delbert, Symptomatic and functional recovery from a first episode of schizophrenia or schizoaffective
disorder, The American Journal of Psychiatry, 161 (3), 2004, s. 473-476.

450 J, Widacki, Przeceniona i niedoceniona rola biegtego psychologa w procesie karnym, Palestra 5/2023, s. 6.
4! Ibidem; W. Luniewski, Zarys psychiatrii sadowej...op...cit..., S.168; por. takze R. Dreszer, Zarys
psychiatrii...op...cit..., S. 96.
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Matryc Ravena).**? Metodologicznym wymogiem stosowanych testow jest ich wysoki
wspotczynnik rzetelno$ci, nie mniejszy niz 0.8.4%

Znaczenie badania psychologicznego i opiniowania przez psychologa w procesie
ustalania poczytalnos$ci sprawcy tempore crimnis podkresla J. K. Gierowski uzywajac pojecia
,kompleksowe opiniowanie o stanie zdrowia psychicznego sprawcy czynu zabronionego”.***
Podkreslajac  kompleksowy, mieszany charakter pojecia niepoczytalnosci i znacznego
ograniczenia poczytalnosci funkcjonujgcego w polskiej kodyfikacji J. K. Gierowski zauwaza
znaczenie wspotdziatania psychiatry i psychologa w badaniu i opiniowaniu. Stwierdza on, ze
rola psychiatry w kwestii zwtaszcza srodkdw zabezpieczajacych jest kluczowa w aspekcie
zwlaszcza diagnozy i prognozy medycznej, ale psychologa w aspekcie prognozy spoleczno-
kryminologicznej opartej o szeroki i wieloptaszczyznowy oglad osobowosci sprawcy.**> Nadto,
J. K. Gierowski zaktada trzy warianty kompleksowego opiniowania o stanie zdrowia
psychicznego sprawcy czynu zabronionego. W pierwszym z nich do obligatoryjnego
kodeksowego sktadu dwoch bieglych psychiatrow dokooptowany zostaje bieghly-psycholog
ktdrego rola jest jednak pomocnicza. Wynika to z faktu, ze w takiej sytuacji ustalenia dokonane
w procedurze badania psychologicznego zostaja niejako ,,skonsumowane” przez rezultaty
badan psychiatrycznych. Jest tak w sytuacji np. zaawansowanej schizofrenii czy zespolu
urojeniowego u sprawcy.**® W drugim wariancie przeprowadzania badania psychiatrycznego i
psychologicznego biegli psychiatrzy i1 psychologowie pracuja niezaleznie od siebie,
wymieniajac jednak opinie i informacje. Koficowa opinia wydawana jest odrgbnie jednak
wnioski z badania psychologicznego zostaja uwzglednione we wnioskach z badania

psychiatrycznego*’

W trzecim wariancie biegli psychiatrzy i psychologowie wypracowuja
wspolng opini¢. Powstata wtedy ekspertyza mieszana stanowi rezultat catoksztattu czynnos$ci
dokonanych przez specjalistow roznych specjalnosci. Warto podkresli¢, ze na temat takich
kompleksowych opinii wypowiedziat si¢ Sad Najwyzszy stwierdzajac, ze: ,,opracowanie
kompleksowej ekspertyzy przez zespot biegtych réznych specjalnosci i dziedzin wiedzy nie

moze wyklucza¢ samodzielnosci 1 odpowiedzialnosci kazdego z bieglych za prawidlowos¢

42 E, Strauss, E. M. S. Sherman, O. Spreen, A Compendium of Neuropsychological Tests: Administration, Norms,
and Commentary, Oxford University Press, 2006, s. 229.

453 K. Fronczyk, Psychometria, Zagadnienia podstawowe, K. Fronczyk (red.), Wyd. Vizja, Warszawa 2009, s. 66-
70.

44 ], K. Gierowski, Kompleksowe opiniowanie o stanie zdrowia psychicznego sprawcy czynu zabronionego, w:
Psychiatria polska 2006, tom XI, Nr 1 s. 5-7.

%5 1bidem, s.10.

%6 1hidem, s.12.

4%6 1hidem.
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opinii w zakresie objetym jego specjalnoscia”.**® Wérod sposobow okreslania poczytalnosci
tempore criminis bardzo duze znaczenie ma tez badanie neurologiczne. Jest ono czesto zlecane
przez psychiatrow przypadku stanéw nagtych, przemijajacych zaburzen zachowania takich
afekt fizjologiczny, upojenie patologiczne. Badanie neurologiczne w przypadku domniemania
ograniczenia poczytalnosci spowodowanego encefalopatig (w szczegdlnosci ptatéw czotowych
i skroniowych), wyladowaniami patologicznymi o charakterze padaczkowym czy innymi
zaburzeniami za strony OUN (np. chorobami neurodegeneracyjnymi jak choroba Alzheimera)
zazwyczaj polega na przeprowadzeniu EEG oraz tomografii komputerowej niekiedy tez
rezonansu magnetycznego mézgu.**® Istnienie mikrouszkodzeh OUN moze byé przyczyna
nagtych, nieprzewidywalnych epizodow psychotycznych zawgzajacych lub znoszacych
poczytalno$¢ 1 stad rola nowoczesnych metod obrazowania OUN w szczeg6lno$ci w
przypadkach, ktére sugeruja nagle przemijajace zaburzenie zakldcenie czynnosci
psychicznych?e°,

W praktyce zatem ustalenie poczytalnosci sprawcy tempore criminis wymaga
kompleksowych metod obejmujacych badanie psychiatryczne, neurologiczne i czgsto
psychologiczne, obserwacje sprawcy, analiz¢ dokumentacji medycznej oraz wnioskowanie ze

sladow behawioralnych pozostawionych przez sprawce.

4b. Bledy w opiniach bieglych.

Przedstawione powyzej omowienie problematyki okre$lania stanu psychicznego
sprawcy 1 jego poczytalnosci tempore criminis prowadzi do wniosku, ze rekonstrukcja stanu
psychicznego sprawcy majaca charakter wnioskowania retrospektywnego jest zawsze
obarczona ryzykiem btgdu. Ryzyko to w oczywisty sposob ro$nie w sytuacji naglych i
przemijajacych ograniczen poczytalnosci. Ich epizodyczny, nagly, nieprzewidywalny charakter
sprawia, ze ryzyko btedu w okresleniu stopnia poczytalnosci jest bardzo duze. Rozpoznanie
przyczyn popelnianych btedow moze wplyna¢ na ograniczenie ich liczby poprzez wdrozenie
odpowiednich procedur obowigzujacych biegtych.

Problematyka btgdow popelnianych przez bieglych w opiniowaniu sadowo-

psychologicznym dotyczacym stanu psychicznego sprawcow czynow zabronionych byta

458 Wyrok SN z 3 pazdziernika 1979r., VI KRN 225/79, cyt. za A. Czerederecka, J. Gierowski, T. Jaskiewicz-
Obydzinska, E. Wach, Ekspertyza psychologiczna Ekspertyza psychologiczna [w:] FEkspertyza sgdowa.
Zagadnienia wybrane, pod red. M. Kata, D. Wilk, J. Wojcikiewicz, wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2017, s. 788.
49 L. Cierpiatkowska, Psychopatologia, Wydawnictwo Scholar, Warszawa 2022, s. 164-167.

460 por, wyrok SO Warszawa — Praga w Warszawie z 11 maja 2016r., V K 145/15, LEX nr 2084676.
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przedmiotem zaréwno badan*®? jak i opracowan teoretycznych. Opierajac si¢ na wnioskach z
tych badan J. K. Gierowski stawia wniosek, ze btgdne diagnozowanie stanu psychicznego
sprawcoéw czyndéw zabronionych jest bardzo rozpowszechnione, stanowi wrecz norme. J. K.
Gierowski stwierdza, ze: ,,diagnoza stanu psychicznego sprawcoOw czyndw zabronionych
najczesciej nie spetnia podstawowych standardow diagnostycznych™#®2. Autor ten zarzuca
diagnozowaniu i opiniowaniu przez biegtych w obecnym stanie rzeczy powierzchownos$¢ i
naruszenie podstawowych ustawowych standardéow badania sadowo-psychiatrycznego?®,
Przedstawia dodatkowo klasyfikacje pewnych zasad, ktérych tamanie skutkuje powstawaniem
coraz wickszej ilosci btedow. Jest to zasada standaryzowania przeprowadzanego badania
zwigzana z jego czasem, miejscem, przebiegiem badania, kwestia zgody na udziat w badaniu,
kwestia nakladania si¢ r6l opiniujacych specjalistow, kwestia etyki badania*®*. W przypadku
czasu i miejsca przeprowadzania badania psychologicznego sprawcy, wigkszo$¢ ekspertyz tak
psychologicznych jak i psychiatrycznych przeprowadzana byta w pomieszczeniach budynkéw
sadow, wigzien 1 prokuratur. Warunki takie powoduja przeprowadzanie badan w pospiechu
przy braku wilasciwego kontaktu z badanym i czesto zwigzane sg z brakiem mozliwosci
przeprowadzenia wszystkich potrzebnych testow oraz powierzchownym jedynie zapoznaniem
si¢ z aktami sprawy 1 dokumentacjg medyczng. J. K. Gierowski podkreslit, ze przepisy Ustawy
0 ochronie zdrowia psychicznego dopuszczaja mozliwo$¢ przeprowadzania takich badan
jedynie w pomieszczeniach obiektow stuzby zdrowia. Zasada ta jest jednak powszechnie
tamana. Wszystkie za§ badania bedace podstawa ekspertyzy dotyczacej stanu zdrowia
psychicznego osoby badanej powinny by¢ przeprowadzane w obiektach instytucji naukowych,
specjalnych o$rodkéw diagnostycznych.*®

Bledy w opiniach bieglych dotyczacych przemijajacych zaburzen poczytalnosci
wynikaja rowniez z niewlasciwej metodologii badania. Dowdd z opinii biegltego powinien by¢
oparty o metodologie uwzgledniajaca naukowe standardy i powszechnie uznang, opartg o
wystandaryzowane 1 weryfikowalne empirycznie procedury. Przyczyng bledow w opiniowaniu
przez bieglych z zakresu psychologii w warunkach polskich jest niestosowanie kryteriow
stosowalnos$ci testow psychologicznych jako narzedzia badania. Aby by¢ wiarygodnym

narzgdziem badania testy te powinny spetnia¢ szereg standardow psychometrycznych takich

461 E. Habzda-Siwek, Diagnoza stanu psychicznego sprawcy a rozstrzygniecie procesowe, Wyd. Zakamycze,
Krakow 2002, s. 23.

462 ). K. Gierowski, Bledy w opiniowaniu sqdowo-psychiatrycznym w $wietle podstawowych standardéw
psychologii sqdowej, Palestra 49/7-8(559-560), 2004111-118, s. 110.

483 1bidem.

464 1bidem, s. 113.

455 |bidem.
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jak: powszechna dostgpnosé, wiasciwe udokumentowanie i przeprowadzona krytyka,
rzetelnos¢ testow stosowanych w opiniowaniu sadowo psychologicznym powinna by¢ nie
nizsza niz 0.8.%%® Nalezy tez podkresli¢ kontrowersje i powazny sprzeciw znacznej czesci
srodowiska psychologdw wobec stosowania przez bieglych zaro6wno w przypadku spraw
karnych jak i rodzinnych tzw. testow projekcyjnych takich jak test Rohrschacha- test plam
atramentowych, test niedokonczonych zdan.*®” Krytyka stosowania (powszechnego) testow
projekcyjnych przez bieglych sadowych byla wyrazana wielokrotnie w tym przez badaczy
takich jak G. Sedek, A Sliwerski i T. Garstka. Autorzy pisali, ze stosowanie testow
projekcyjnych przez bieglych w opiniowaniu stanu psychicznego osoby badanej jest
nieetyczne, czesto prowadzi do bledow 1 nie speilnia podstawowych standardow
metodologicznych.*®® Subiektywizm i mato jako$ciowy charakter takiego badania sprawia, ze
liczni psychologowie domagaja sie wycofania testow projekcyjnych z praktyki sadowej.*®® J.
K. Gierowski w swoim opracowaniu poswieconym biedom w opiniowaniu sgdowo-
psychologicznemu stwierdza, ze sam test Rohrschacha spelnia odpowiednie wymogi
metodologiczne. Jednak krytyka testow projekcyjnych jako metody badania w postgpowaniu
sadowym jest powszechna.*’

Kolejng przyczyna bledow 1 znieksztalcen rozpoznania stanu psychicznego przez
biegltego w badaniu sgdowo psychologicznym i sgdowo-psychiatrycznym jest brak motywacji
1 wlasciwej postawy osoby badanej wynikajacy z niewlasciwego dziatania bieglego, ktory
powinien zdoby¢ zaufanie osoby badanej i odpowiednio zmotywowac¢ ja do zaangazowania w
badanie w celu uzyskania rzetelnych wynikow. J. K. Gierowski podal nawet, ze wyniki badan
nie maja zadne] wartosci, gdy osoba badana stawia bierny opor 1 nie ma motywacji do
wspotpracy. 4’

Istotnym przedpolem popelniania bltedow w omawianym opiniowaniu jest tez
niezachowanie obiektywizmu i bezstronno$ci. Polega to na sytuacji, w ktorej rola biegltego
pozostaje w konflikcie z innymi rolami pelnionymi w stosunku do tej samej osoby. Innym

rodzajem btedow moga by¢ te wynikajace z braku kontroli przebiegu samego badania przez

466 1hidem.

47 A. Czerederecka, T. Jaskiewicz — Obydzinska (red.), Techniki projekcyjne w psychologicznej ekspertyzie
sqdowej - Materialy z konferencji, Krakéw-Balice 6-8 maja 1996r., Wydawnictwo Instytutu Ekspertyz Sadowych,
Krakow 1996, s. 149-155.

468 A Sliwerski, T. Garstka, Ocena wartosci psychometrycznej wybranych technik projekcyjnych stosowanych w
orzecznictwie psychologiczno-sgdowym w sprawach o przestepstwa seksualne, Acta Universitatis Lodziensis,
Folia Psychologica 21, 2017, s. 43-45.

469 A, Anastasi, S. Urbina, Testy psychologiczne, Pracownia Testow Psychologicznych, Warszawa 1999, s. 12.

470, K. Gierowski, Bledy w opiniowaniu sgdowo-psychiatrycznym...op...cit..., s. 114.
471 Ibidem, s. 115.
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bieglego. Co oczywiste, to bieglty przeprowadzajac badanie jest zobowigzany do zapewnienia
wlasciwego przebiegu badania, w szczegolnosci w odniesieniu do zatozonych warunkéw
przebiegu badania. Mniejszg wage nalezy z kolei przywigzywa¢ do wad formalnych
przedstawianych opinii. Jak wynika z analiz M. Pyrcak wady polegajace na ztym wskazaniu
daty, braku podpisu itd. stanowity 48% przebadanych opinii.*’?> Czestymi btedami bieglych w
opiniowaniu psychologicznym i psychiatrycznym jest roOwniez niejasne i nieprecyzyjne
formutowanie opinii albo przedstawianie opinii sprzecznych wewnetrznie. Niespdjnos¢ miedzy
wynikami badania psychiatrycznego ambulatoryjnego i badania psychiatrycznego
przeprowadzanego w szpitalu/oddziale szpitalnym moze wynika¢ wtasnie z braku oznaczenia
w opinii dat obu badan, ktére moga przeciez odbywaé si¢ w odlegtych okresach czasu.*’®

Za bledna praktyke, zyskujaca na nasileniu w ostatnich latach, uzna¢ nalezy wskazanie,
ze w danym przypadku miato miejsce leczenie psychiatryczne i powotanie si¢ na dokumenty
akt sprawy potwierdzajace to - jednak bez szczegdlowego i merytorycznego odniesienia si¢ do
diagnozy i leczenia psychiatrycznego opiniowanej osoby.*”* Bledem biegtego jest w takiej
sytuacji oparcie wnioskow przedstawionych w opinii nie na materiale bezposrednio
przedstawionym w opinii (chocby streszczonym w opinii) lecz jedynie ogo6lnikowo
wzmiankowanym. Utrudnia to bowiem weryfikacje opinii (np. gdy biegly uzywa zwrotow typu:
,,dokumentacja leczenia szpitalnego potwierdza postawiona diagnoze”).*”

Whnioski w opinii sadowo-psychiatryczno-psychologicznej stanowia najwazniejsza
cze$¢ opinii specjalistow. Powaznym btgdem jest nieuzasadnienie lub nienalezyte uzasadnienie
tych wnioskéw. Wada opinii o charakterze btedu jest brak uzasadnienia wnioskow lub
uzasadnienie ich posrednie w oparciu o informacje nie zawarte w samej opinii.*’® Czestym
btedem opinii jest brak w zakresie przedstawienia/odpowiedniego przedstawienia zrddel, na
ktorych oparli si¢ biegli. Samo oparcie opinii o badanie ambulatoryjne sprawia, ze czgsto jest
ona lakoniczna, powierzchowna i schematyczna.*’” Czesto popeliany bywa btad polegajacy
na dysproporcji w opinii migdzy czgscig obejmujaca dane z akt sprawy, a czescig

przedstawiajaca samo badanie (gdy zbyt obszerna jest ta pierwsza czes¢).*’8

472 M. Pyrcak — Gorowska, Opinie sqdowo-psychiatryczne przy orzekaniu $rodka zabezpieczajgcego — analiza pod
wzgledem formalnym, Internetowy Przeglad Prawniczy TBSP UJ, 2010, s. 65.

473 Ibidem, s.70.

474 1bidem.

475 Ibidem, s. 71.

476 Wyrok SA w Krakowie z 18 lutego 2009r., Il AKa 1/09, LEX nr 504066; wyrok SA w Krakowie z 14
pazdziernika 2008r., IT AKa 133/08, LEX nr 484803.

477 M. Pyrcak, Opinie sadowo-psychiatryczne przy orzekaniu...op...cit..., s. 13-74.

478 1bidem.
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Rozdzial V
Granice winy sprawcow o sklonnosciach przestepczych

5a. Pojecie winy w polskim porzadku prawnym

Aktualnie w pis$miennictwie wyro6znia si¢ kilkanascie koncepcji winy, ktore dodatkowo
posiadaja uzupeltniajace teorie i zatozenia. Majac jednak w polu widzenia istote prowadzonych
w ramach rozprawy rozwazan, wydaje si¢, ze to nie miejsce na prezentowanie wszelkich dotad
wypracowanych przez nauke koncepcji winy. Filozofia epoki pozytywizmu pozostawita po
sobie koncepcje winy, ktora bardzo silnie wiaze si¢ z wolng wola czlowieka. Postrzega normy
prawne w kategoriach powinnosci, ale takze faktéw spotecznych*’®. U podstaw tego
rozumowania leglo zalozenie o istniejgcym miedzy sprawca, a popelnionym przez niego
czynem pewnego rodzaju wezla psychicznego, ktorego zaistnienie aktualizowalo podstawe
przypisania winy*®. Odnoszac sie do stanowiska dogmatykéw mozna dojs¢ do wniosku, ze
psychologiczne koncepcje winy koncentrujg si¢ na aspekcie psychicznym, ktéry podmiotowo
wigze sprawce z czynem*®. Innym razem, réwniez siegajac do teorii psychologicznych, mozna
odszukaé przekonanie, ktore uzaleznia odpowiedzialno$¢ karng od $wiadomosci sprawcy. W
rezultacie tego przekonania zainaugurowany zostal podzial winy na umyslng i nieumyslna, a
poprzedzone bylo to konstatacja, iz sprawca jest winny umys$lnego popeknienia czynu kiedy
doprowadza do wcze$niej zatozonego skutku, za$ popetnia czyn nieumyslnie kiedy co prawda
jest $wiadomy skutku przestepnego zachowania, ale nie ma zamiaru jego popenienia®®,
Istotnym wktadem udoskonalajagcym pojecie winy w ujeciu psychologicznym bylo stanowisko
A. Feuerbacha, ktory wprowadzil zagadnienie stosunku sprawcy (jego sfery psychicznej) do
czynu. Uznawatl, ze mozna mowi¢ o winie umyslnej tylko w sytuacji, gdy sprawca nie dos¢, ze
ma zamiar popelnienia czynu to jeszcze rozeznaje jego popehnienie z perspektywy skutku. Wing
nieumys$lng nazywat natomiast niemozno$¢ przypisania zamiaru w sytuacji popelnienia

czynu*83

. W ramach koncepcji psychologicznej winy nalezy rozrdéznia¢ jej najwazniejsze
odmiany. Do tych zalicza si¢ teoria spotecznego niebezpieczenstwa sprawcy, teoria woli czy

teoria wyobrazenia. Pierwsza z wymienionych ma nierozerwalny zwigzek ze sklonnos$cia

419 T, Kaczmarek, Spory wokdt pojecia winy, [W:] W kregu teorii i praktyki prawa karnego. Ksiega poswiecona

pamieci Prof. A. Wgska, Lublin 2005, s. 177-178.

480 T, Dukiet-Nagorska (red.), Prawo karne. Czes¢ ogélna, szczegdlna i wojskowa, Warszawa 2010, s. 110.

481 \W. Wolter, Nauka o0 przestepstwie. Analiza prawnicza na podstawie przepiséw czesci ogélnej kodeksu karnego
z 1969 r., Warszawa 1973, s. 113.

482 D, Janicka, Nauka o winie i karze w dziejach klasycznej szkoty prawa karnego w Niemczech w I polowie XIX
wieku, Torun 1998, s. 45.

483 |bidem.
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przestepcy do popelnienia czynu, a zaklada przypisanie winy w oparciu o wlasciwos$ci sprawcy.
Druga charakteryzuje si¢ rozréznieniem winy umyslnej (sprawca chce popetnic¢ czyn lub godzi
si¢ na jego popelnienie) 1 nieumyslnej (popetienie czynu wbrew woli). Ostatnia z kolei
przekonuje, ze podstawag przypisania winy jest zdolno$¢ sprawcy do wyobrazenia sobie
skutkow czynu®®*. Zatem pojmowanie winy przez wzglad na stosunek psychiczny sprawcy do
czynu, w kategoriach umys$lnosci 1 nieumyslnosci, z perspektywy woli lub wyobrazenia
sprawcy bedzie domena koncepcji psychologicznej*®.

Wynikiem braku zgody na wigkszos¢ z zatozen prezentowanych przy omawianiu
koncepcji psychologicznej, w szczegodlnosci zalozenia, ze wing nie jest wola czynienia czego$

niedozwolonego*®

, powstata normatywna teoria winy, ktéra odwotywata si¢ w zasadzie
wylacznie do faktow prawnych. Jej cechg pierwszorzedng byto rowniez osadzenie istoty winy
W mozliwo$ci postawienia sprawcy zarzutu (zarzucalnos$¢). Najwybitniejsi przedstawiciele
normatywnej teorii winy skonstruowali poglad o tyle zgodny z koncepcja psychologiczna, iz
wyrazili aprobate nad twierdzeniem odnoszgcym si¢ do okre§lonego stosunku sprawcy do
czynu. Ich zdaniem wtasnie ten stosunek bedzie przesadzal o tym, czy czyn popetniono

umyslnie czy nieumyslnie*®’

. W mys$l normatywnej teorii winy, dla jej przypisania musza
zachodzi¢ zwyczajne warunki popetnienia czynu, z kolei sprawca musial mie¢ zdolnos$¢ do
nieskrepowanego decydowania o swoim zachowaniu. Znieksztalcenie woli sprawcy
traktowano jako przestanke negatywna jej przypisania®®. Tak jak w przypadku koncepcji
psychologicznej winy, normatywna koncepcja winy rowniez wypracowata pewne odmiany.
Powstata kompleksowa teoria normatywna 1 czysta teoria normatywna. I tak pierwsza z odmian
faczyla koncepcje psychologiczng z czysta teorig normatywna, w wyniku czego dodano do
kryterium przypisania winy 2z czystej teorii normatywnej te elementy koncepcji
psychologicznej, ktore wiaza sie ze stosunkiem sprawcy do czynu®®. Obecnie to czysta teoria
normatywna jest uznawana za teori¢ winy najpetniej oddajaca jej istote. U jej podstaw leglo
zatozenie, ze po spetlieniu odpowiednich przestanek o charakterze podmiotowym (chocby
poczytalnos¢, wiek sprawcy, swiadomos$¢ dziatania bezprawnego) czyn moze by¢ dopiero

zarzucalny. Przypisanie winy w ramach tej teorii to rowniez negatywna odpowiedz na pytanie,

484 R. Debski (red.), Nauka o0 przestgpstwie. Zasady odpowiedzialnosci, Warszawa 2013, s. 623.

485 A. Wasek, Ewolucja prawnokarnego pojecia winy w powojennej Polsce, Przeglad Prawa Karnego, nr 4, 1990,
s. 14,

486 A Marek, Prawo Karne, Warszawa 2003, s. 133.

487 A. Sylwestrzak, Historia doktryn polityczno-prawnych, Warszawa 1995, s. 381-382.

488 R. Debski (red.), Nauka o przestepstwie. Zasady odpowiedzialnosci, Warszawa 2013, s. 631.

489 T, Kaczmarek, Spory wokdt pojecia czynu i ich znaczenie dla systemowego objasnienia struktury przestepstwa,
[w:] Z. Cwiakalski, M. Szewczyk, S. Waltos, A. Zoll (red.), Problemy odpowiedzialnosci karnej. Ksiega ku czci
profesora Kazimierza Buchaly, Krakow 1994, s. 59.
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czy w okolicznosciach jakich znalazl si¢ sprawca jego postgpowanie byto uzasadnione z punktu
widzenia dziatania jakie by podjal przecietny cztowiek w tozsamych okoliczno$ciach*®.
Zaledwie ubocznie przychodzi wyrdzni¢ te koncepcje winy, ktére dotychczas nie
znalazly uznania wsrdd szerszego grona prawnikow. Jedng z nich jest koncepcja relacyjna
sprowadzajaca si¢ do pojecia winy jako relacji. W odroznieniu do omoéwionych wyzej
koncepcji skupia si¢ nie na istocie winy, lecz kiedy ona zachodzi. Przyjmuje wing jako relacje

czyli stosunek sprawcy do danej sytuacji w okreslonym czasie**

. Najpowazniejsze watpliwosci
dla przyjecia takiej koncepcji budzi jednak charakter relacyjnosci, ktory wyklucza
stopniowalno$¢ winy. Co bowiem zrozumiale, relacja nie moze zachodzi¢ w pewnym stopniu.
Warto przy tym podaé, ze pojawila si¢ w piSmiennictwie propozycja obrania ,,bycia winnym”
za punkt odniesienia w miejsce ,relacji zawinienia”*%2. Najmniej popularng w $rodowisku
prawniczym jest natomiast koncepcja funkcjonalna taczaca si¢ z prewencyjng funkcjg prawa
karnego. Wina w jej ramach to nieporzadne spotecznie odchylenie od norm, ktére ma spotykac
si¢ z wylacznie prewencyjnym izolowaniem osoby przejawiajacej takie zachowanie®3.
Funkcjonalna koncepcja winy przewiduje fikcje winy, a wigc zakltada ukaranie sprawcy nie z
tej przyczyny, ze mozna przypisa¢ mu wing*%*,

Nie bez przyczyny wigc to czysta teoria normatywna zebrata najwigcej zwolennikow

wérod teoretykow i praktykow prawa?®

. Rozwigzania kodeksu karnego z 1997r. przekonuja,
ze zatozeniem ustawodawcy byto nawigzanie wtasnie do tej teorii. Przede wszystkim w art. 1
§3 k.k. poprzez wyrazenie ,,nie popetnia przestgpstwa sprawca czynu zabronionego, jesli nie
mozna mu przypisa¢ winy w czasie czynu”, ustawodawca uznat wine¢ za warunek przestepstwa.
Z sensu zapisu wynika, ze mamy do czynienia z teorig normatywng, cho¢ niepewne czy
kompleksowsg czy tez czystg*®®. Pozostawiajac na horyzoncie wymieniony przepis przychodzi
spojrze¢ nieco nizej, na art. 8 k.k., gdzie ustawodawca postuzyl si¢ pojeciami strony
podmiotowej, wing umys$lng i wing nieumyslng. Fundamentalng kwestia w tym zakresie jest
przyjecie, ze strona podmiotowa to element znamion nawigzujacy wprost do stosunku sprawcy

do czynu. Z kolei strona podmiotowa potaczona ze strong przedmiotowa daje dopiero

mozliwo$¢ ustalenia karalno$ci zachowania, w nastgpstwie czego mozna dokonywaé oceny

490 W. Wolter (red.), Wina w prawie karnym, Krakéw 1954, s. 66-67.

491 W. Patrys, Interpretacja karnistyczna, Poznan 1988, s. 195.

492 ], Majewski, P. Kardas, O dwdéch znaczeniach winy w prawie karnym, Pahstwo i Prawo, 1993, z. 10, s. 74.

4% 5, Stomma, Fikcja winy, Panstwo i Prawo, 1947, nr 10, s. 18.

4% M. Bojarski (red.), Prawo karne materialne. Czesé ogdlna i szczegélna, Warszawa 2020, s. 113.

4% A Komadowska, Zasada winy — uwagi na tle polskiego kodeksu karnego, Roczniki Wydzialu Nauk Prawnych
i Ekonomicznych KUL, Tom V, Lublin 2009, s. 60.

4% ], Zientek, Karygodno$é i wina jako przestanki odpowiedzialnosci w nowym kodeksie karnym, Prokuratura i
Prawo 1998, nr 6, s. 17-27.
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zawinienia*®’. Kolejno na gruncie aktualnie obowiazujacego kodeksu karnego ustalono

przestanki winy, ktére spelnione tacznie daja podstawg zarzucenia (takze przypisania)

przestep stwa*%®

. Wséréd tych przestanek nalezy wyr6ozni¢ zdolno$¢ do ponoszenia winy
uszczegotowiong poprzez wymog osiagnigcia odpowiedniego wieku 1 odpowiedniego stanu
umystowego (uzasadnienie dla przestanki: art. 10 k.k., art. 31 k.k.). Dalszymi przestankami jest
mozliwo$¢ rozpoznania bezprawno$ci czynu, rozpoznania okoliczno$ci wptywajacych na
wylaczenie winy albo bezprawnosci (uzasadnienie dla przestanki: art. 29 k.k., art. 30 k.k.).
Niezbedna jest rowniez pozytywna weryfikacja tezy, ze w konkretnych okolicznos$ciach
mozemy wymaga¢ od danej osoby zachowania zgodnego z prawem (uzasadnienie dla
przestanki: art. 26 §2 k.k., art. 318 k k., art. 344 k.k.)*%,

Na podstawie przeprowadzonej wyzej analizy mozna dojrze¢ argumenty przemawiajace
za uznaniem zwierzchnictwa, nawet jesli nie Scisle - czystej teorii normatywnej winy, to
(szerzej) normatywnej koncepcji winy. Z trudem przyszloby odwrocenie wzroku od
postawionej tezy, jakoby normatywne koncepcje winy zachowuja wyjatkowa stabilizacje w
konfrontacji z przepisami aktualnego kodeksu karnego, podczas gdy pozostale koncepcje

konczg test stabilnos$ci zdekompletowane.

5b. Dyrektywy sadowego wymiaru kary

Po ustaleniu przez sad winy sprawcy w zakresie zarzucanego czynu, rozpoczyna si¢ etap
rozwazania nad trafng reakcjg karng. Na moment przed wstgpieniem w proces wymierzania
kary na sadzie cigzy powinno$¢ dostosowania hierarchii, a nast¢pnie intensywnosci
konkretnych celow kary (sprawiedliwos$ciowy, kompensacyjny, prewencyjny) do specyfiki
rozpoznawanej sprawy (tak jesli chodzi o stron¢ podmiotowa jak i przedmiotowa). W rezultacie
tego etapu 1 poczynionych zen wustalen, sad przystepuje do doprecyzowania
zindywidualizowanych celow za pomocg udostepnionych przez ustawodawce instrumentow w
postaci dyrektyw 1 zasad sagdowego wymiaru kary. Uksztattowanie tych instrumentéw przez
ustawodawce ma gleboki sens, bowiem aktualnie obowigzujacy system prawa karnego nie

przewiduje takiego $rodka reakcji karnej, ktory bylby oznaczony z pominigciem granic.

47 A, Zoll, Ogélne zasady odpowiedzialnosci karnej w projekcie kodeksu karnego, Pafstwo i Prawo 1990, nr 10,
s. 33.

4% A, Zoll, K. Buchala, Kodeks karny. Czes¢ ogélna. Komentarz do art. 1-116 Kodeksu karnego, t.1, Zakamycze
2001, s. 24-25.

499 A, Marek, Prawo karne. Zagadnienia teorii i praktyki. Warszawa C. H. Beck 1997, s. 136.
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Sformutowanie dyrektyw i zasad sadowego wymiaru kary jest zatem niezbedne w systemie
prawa karnego, ktory wyraza sankcje ramowe (,,0d”, ,,do”)°%.

Istotag procesu wymierzania kary jest kazdorazowe pozostawienie w polu takich
rozwazan zasad wymiaru kary, ktére pelnig role stabilizatorow. Jako pewnego rodzaju
standardy wyznaczaja kierunek na drodze ksztattowania trafnej reakcji karnej, poprzez
eliminacj¢ dolegliwos$ci niehumanitarnych, okreslonych dowolnie czy z pomini¢gciem
indywidualnego spojrzenia®®®. Przejawem szerszego rozumienia zasad wymiaru kary jest
rozroznienie tych dzielagcych si¢ na ogolnoustrojowe i1 kodeksowe. Co oczywiste, te
ogoblnoustrojowe beda petnic role nadrzedng w stosunku do kodeksowych, a zatem w przypadku
kolizji zyskaja pierwszenstwo. Uzasadnieniem dla takiej hierarchizacji zasad jest pochodzenie
tych ogolnoustrojowych, ktore znajduja zrédlo przede wszystkim w uregulowaniach rangi
konstytucyjnej®®2. Zaliczamy do nich zasade sprawiedliwosci, traktowania czlowieka z
poszanowaniem godnos$ci, rownosci wobec prawa. Z kolei do kodeksowych zasad, majacych
w codziennej praktyce najtezszy wplyw na okreslenie wymiaru kary naleza: zasada
humanitaryzmu, zasada indywidualizacji kary, zasada swobodnego uznania s¢dziowskiego,

h°%, Pierwsza z wymienionych regut

zasada preferencji kar i1 $rodkow nie izolacyjnyc
kodeksowych zajmuje najwyzsza pozycje 1 nie wynika to tylko z jej wysokiej lokaty w kodeksie
karnym (art. 3 k.k.). Wszak koncentruje ona standardy cztowieczenstwa wypracowane w toku
dziejowych przemian. Nakazuje w procesie wymierzania kary kierowaé si¢ godnoscia
czlowieka, szacunkiem do istoty ludzkiej. Ponad wszystko natomiast uwzglednia¢ przekonanie,
ze czlowiek zdolny jest do wyrazania uczuc 1 emocji, ktore mieszczac w swoim katalogu takze
cierpienie powinny pomocniczo wyznacza¢ granice zadawanej przez panstwo dolegliwosci.
Reguta wywodzaca si¢ ze sprawiedliwosciowego celu karania jest zasada indywidualizacji
kary. W jej pojeciu miesci si¢ traktowanie sprawcOw przestgpstw w sposob indywidualny,
dostosowujac dyrektywy sadowego wymiaru kary tylko w odniesieniu do osoby, ktorej

504 Oznacza to, ze trafna reakcja karna musi by¢ poprzedzona badaniem indywiduum

dotycza
sprawcy i specyfiki popetlnionego przestepstwa. Przy tym wyklucza mozliwos¢ orzekania
takich samych kar za takie same przestgpstwa, z pominieciem indywidualnych cech czynu i

sprawcy.

500 Uzasadnienie rzadowego projektu Kodeksu karnego, Nowe kodeksy karne - z 1997 r. z uzasadnieniami,
Warszawa 1997, s. 135-136.

0L A, Marek, Prawo karne. Zagadnienia teorii i praktyki. Warszawa C. H. Beck 1997 s. 322.

502 K. Buchata, A. Zoll. Polskie prawo karne. Warszawa, Wydawnictwo PWN 1995 s. 412,

503 M, Kalitowski, Z. Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek, Kodeks karny. Komentarz, t. I1, Gdansk
2001, s. 86.

%04 Uzasadnienie rzagdowego projektu Kodeksu karnego, Nowe kodeksy karne - z 1997 r...0p...cit..., . 152.
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Wyraznie trzeba zaznaczy¢, ze kazdemu sedziemu przystuguje odwotanie si¢ w procesie
wymierzania kary do swojego sumienia i wewngtrznego przekonania. Z drugiej za$ strony
niedopuszczalne jest wptywanie pozakodeksowymi metodami na sad, ktory samodzielnie
ksztaltuje wymiar kary. Zasada swobodnego uznania s¢dziowskiego, bedaca przejawem
okreslonej w art. 178 Konstytucji RP reguty niezawistosci, jest esencjg wyrazonego omdwienia.
Swoboda z jaka styka si¢ sad w procesie wymierzania kary nie jest utozsamiana z dowolnoscia,
gdyz organ orzekajacy skrepowany jest ustawowymi granicami. W oparciu o te fundamenty
musi budowaé¢ oceng w przedmiocie wymiaru kary®®. Ostatnia z zasad obowiazujacych w
procesie wymierzania kary jest niemniej istotna zasada preferencji kar i $rodkow nie
izolacyjnych. Okresla prymat wolnosciowych reakcji karnoprawnych na przestepstwo. Zaktada
mozliwo$¢ wymierzenia kary pozbawienia wolnosci (bezwzglednej izolacji) w ostatecznosci,
gdy wymierzenie grzywny lub ograniczenia wolnosci nie bedzie zdolne w konkretnej sprawie
spelni¢ celow kary. Nadto, w sytuacji kiedy istnieje mozliwo$¢ wyboru pomiedzy nie
izolacyjnymi karami, a izolacyjna, sad decyduje si¢ wymierzy¢ kare izolacyjna, taki wybor
wymaga uzasadnienia®®®,

Po ustaleniu hierarchii celow i okresleniu ich intensywnosci, uwzglednieniu zasad i
nadaniu im charakteru standardu, nalezy w procesie wymierzania kary skierowac¢ atencje na
przedpole konkretnego bezprawnego zachowania 1 jego podmiotu. Na tym etapie t¢ uwage
poswieca si¢ dyrektywom sadowego wymiaru kary rozrdéznianym na ogolne i1 szczegdlowe.
Ogdlne to te stanowigce dla organu orzekajacego wskazoéwki odnoszace si¢ kazdorazowo

zaréwno do wymiaru kary jak i sprawcy>”’

. Natomiast te sposrod dyrektyw, ktore stanowia
rozwini¢cie lub uzupethienie dyrektyw ogolnych sg nazywane dyrektywami szczegdtowymi.
Nie oznacza to jednocze$nie, ze katalog dyrektyw szczegdlowych jest wyczerpany poprzez ich
odniesienie do dyrektyw ogolnych. Znane sa dyrektywy szczegdlowe posiadajace charakter
samodzielny (cho¢by zachowanie si¢ sprawcy po popetnieniu przestepstwa czy sposob zycia
sprawcy przed jego popehieniem)°®. Przystepujac jednak do glebszego wskazania roznic
pomiedzy dyrektywami ogélnymi, a szczegdlnymi nalezy umieSci¢ w katalogu dyrektyw
og6lnych: wspdétmierno$¢ kary do stopnia winy (dyrektywa uwidaczniajagca cel
sprawiedliwo$ciowy), wspotmierno$¢ kary do stopnia spolecznej szkodliwos$ci czynu, cele

zapobiegawcze 1 wychowawcze (przejaw prewencji indywidualnej), ksztattowanie

505 K. Buchata, A. Zoll. Kodeks karny. Czes¢ ogélna s. 381-385.

506 |, Gardocki. Prawo karne. Warszawa C. H. Beck 2005, s. 185.

507 M. Kalitowski, Z. Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek, Kodeks karny. Komentarz...op...cit...,s.
87-88.

508 ) . Gardocki. Prawo karne...op...cit...,s. 186.
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swiadomos$ci prawnej spoteczenstwa (przejaw pozytywnej prewencji ogoélnej). Dyrektywy
szczegdtowe odnosza si¢ z kolei do szczegdlnych instytucji wymiaru kary, pewnych grup
sprawcow, okoliczno$ci uwzglednianych przy wymiarze kary°®.

W tym miejscu warto rozszerzy¢ charakterystyke ogolnych dyrektyw sadowego
wymiaru kary. Posrdd nich tg podstawowa jest dyrektywa wspotmiernosci kary do stopnia
winy. Wspomniana dyrektywa wigze si¢ ze sprawiedliwosciowym celem kary i nakazem
takiego dostosowywania reakcji karnej do popetlionego przestepstwa, by byla ona
proporcjonalna do stopnia winy sprawcy. Stopien winy petni limitujacg funkcje kary, co w
praktyce oznacza, ze stopien winy ustala gorng granice dolegliwosci za przestgpstwo (stopien
winy uniemozliwia wymierzenie wyzszej kary)°'°. Przejawem nadrzednosci tej dyrektywy jest
bezwzgledny zakaz orzekania kar, ktorych dolegliwo$¢ przekracza stopien winy, nawet w
sytuacji, gdy w konkretnej sprawie dyrektywy prewencji ogélnej czy indywidualnej mogtyby
sygnalizowaé swoja obecnos$¢ z nasileniem®'!. Przewidziana w kodeksie karnym dyrektywa
stopnia winy nakazuje sagdowi w kazdej sprawie stopniowa¢ wing. Co znamienne, ustawodawca
nie przewidziat katalogu tozsamego do tego z art. 115 §2 k.k. (jak przy ustalaniu stopnia
spotecznej szkodliwosci czynu). Stad brak jednoznacznego okreslenia przestanek decydujacych
o poziomie winy. Owe przestanki mozna jednak odtworzy¢ siegajac do przepisow wstepnych
kodeksu. Jesli zawinienie jest uzaleznione od zdolnosci rozpoznania, to znaczy, ze elementami
rzutujacymi na poziom winy bedzie okreslony wiek, poziom rozwoju intelektualnego (takze
emocjonalnego), stan wiedzy sprawcy, jego doswiadczenie zyciowe, mozliwos$ci percepcyjne,
rozumienie regul prawnych 1 moralnych. Jesli za$§ uzaleznione jest od zdolnosci kierowania, to
na stopien winy majg takze wptyw zdolnosci do ,,zachowania si¢ nienaruszajacego norm prawa
w takich warunkach, w jakich podmiotowi przypadlo dziata¢ lub powstrzymywaé si¢ od

512>

dziatania>*“”, okoliczno$ci rzutujace na proces motywacyjny czy liczba, rodzaj naruszonych

regul ostroznoscit.,

Powyzsze wyjasnienie jest zaledwie pierwszym krokiem do zrozumienia ztozonosci
problematyki zwigzanej ze stopniowaniem winy. Niedotozenie nalezytych staran przez
ustawodawce w celu przyjecia jednolitego systemu stopniowania winy doprowadza do

stworzenia zagrozenia dla realizacji funkcji gwarancyjnej. Spogladajac w kierunku uzasadnien

509 M. Kalitowski, Z. Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek, Kodeks karny. Komentarz...op...cit...,
s. 87-88.

510 |bidem, s. 89.

511 Uzasadnienie rzadowego projektu Kodeksu karnego, Nowe kodeksy karne - z 1997 r...0p...cit..., . 151.

512 K. Buchata, A. Zoll, Kodeks karny...op...cit...,s. 387-388.

513 M. Kalitowski, Z. Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek, Kodeks karny. Komentarz...op...cit...,
s. 94,
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orzeczen sadowych mozna dojrzeé¢, ze zagrozenie to sigga rowniez konstytucyjnej zasady
réwnosci wobec prawa. Mnogos¢ przeanalizowanych orzeczen, a takze osobiste doswiadczenie
zawodowe uprawniajg do postawienia tezy, iz sedziowie orzekajgcy w wydziatach karnych nie
dokonujg w szerszy sposob uzasadnienia stopnia winy sprawcy, czesto pozostawiajac t¢ wazka
kwesti¢ w gestii gotowego, ogélnego szablonu. Stad nawet jesli sad ustali stopien winy na
poziomie znacznym, doszukiwanie si¢ argumentacji przemawiajacej za przyjeciem takiego
poziomu jest zadaniem najpewniej uzaleznionym od mozliwos$ci logicznych 1 jurydycznych
adresata. Problem nasila si¢ w sytuacji, gdy sad ustali stopien winy na poziomie nizszym niz
znaczny, ale nie zerowym. Brak kompleksowego uzasadnienia takiej oceny z pewnoscig mozna
poczyta¢ co najmniej za przejaw naruszenia art. 32 Konstytucji RP. Trudno bowiem sobie
wyobrazaé, ze zaniechanie sprowadzajace si¢ do niedookreslenia czynnikow rzutujacych na
limitowanie kary moze korzysta¢ z prerogatywy sedziowskiej uznaniowosci dyktowanej
przepisem art. 53 §1 k.k. Brak propozycji ze strony projektodawcy kodeksu karnego na
rozwigzanie problemu stopniowania winy jest tym bardziej niedorzeczne, im bardziej
koncentruje si¢ uwage na przyjetych w tym akcie prawnym rozwigzaniach. Jedne postuluja
stopniowanie winy wedle normatywnych koncepcji winy (normatywnej kompleksowej,
czystej), inne za$ domagajg si¢ ustalania poziomu winy w oparciu o funkcjonalng koncepcje
winy®,

W uznaniu stanowiska dogmatykow, teoretykow prawa, orzecznictwo sadoéw dojrzalo
do uksztattowania pewnych niezmiennych, podstawowych standardow, ktore wypetniaja luke
po dotad niezagospodarowanym miejscu przez ustawodawce. Z tej przyczyny mozna by
wytkng¢ wymiarowi sprawiedliwosci, 1z narusza zasade trojpodziatu wtadzy, jednak nalezy si¢
przy tym zastanawia¢ czy bierno$¢ ustawodawcy nie legitymizuje takiego dzialania.

Przechodzac do przedstawienia tego, co udato si¢ wypracowaé¢ sadom polskim
(korzystajacym z dorobku nauki) w zakresie stopniowania winy nie ulega watpliwosci podziat
winy na umys$lng i nieumy$lng, oraz szacowanie winy umys$lnej na wyzszym poziomie niz winy
nieumyslnej. Przyjecie z kolei winy umyslnej 1 zamiaru bezposredniego wyklucza przyjecie

515

stopnia winy na poziomie nizszym niz nieznaczny>—. Nie budzi szerszych watpliwosci i to, ze

ze stopniem winy wiaza si¢ przesltanki zawinienia ulegajace gradacji. Do najpopularniejszych

514 T, Kaczmarek, Spory wokét pojecia winy w prawie karnym (W:) W kregu teorii i praktyki prawa karnego.
Ksigga poswigcona pamigci Profesora Andrzeja Wagska, red. L. Leszczynski, E. Skretowicz, Z. Hotda, Lublin
2005, s. 195; zob. takze A. Zoll, Kwalifikacja prawna czynu i wina niepoczytalnego sprawcy (w:) Okolicznosci
wylgczajgce wing, red. J. Majewski, Torun 2010, s. 18.

515 Wyrok SO w Siedlcach z 2 kwietnia 2015 roku, 1l Ka 129/15, LEX nr 1838876; wyrok SO Warszawa — Praga
w Warszawie z 25 listopada 2019 roku, VI Ka 818/19, LEX nr 2945580.
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nalezg te dotyczace wihasciwosci sprawcy (wiek, swiadomo$¢), rodzaju i liczby naruszonych
regul ostroznosci, okolicznoéci rzutujacych na proces motywacyjny°®. Sadownictwo
powszechne zgodnie zaaprobowato, ze ,,przy ocenie stopnia winy nalezy bra¢ pod uwage
przestanki determinujace jej przypisanie, a wigc wiek sprawcy, jego stan psychofizyczny,
rozpoznawalnos$¢ bezprawnos$ci czynu oraz anormalnos$¢ sytuacji motywacyjnej. Kazda z tych
przestanek jest stopniowalna, determinuje zatem stopien winy>*’.” Dodatkowo urosto do rangi
reguly spojrzenie, ze stopien winy budujg takze ,,0kolicznosci determinujgce mozliwo$¢
rozpoznania znaczenia czynu uwarunkowang wilasciwosciami osobistymi sprawcy, a takze
mozliwo$¢ kierowania swoim postgpowaniem, oraz stopien wadliwosci podjecia decyzji
woli®8.”

W obliczu zarysowanych pogladow ozywia si¢ stan niepewnosci wywodzacy si¢ z
przekonania, ze nie wszystko co dotyczy stopniowania winy w wymiarze praktycznym
dotychczas napisano. Stad tez jeszcze w tym miejscu trzeba uzupetnié, ze w okresleniu stopnia
winy na rzeczywistym poziomie pomaga odpowiedZ na nastgpujace pytanie: jakimi
mozliwo$ciami zachowania si¢ dysponowat sprawca, a jakg spos$rod nich koncowo wybrat i czy
w wyniku tego wyboru (przejawu wolnej woli) zwigkszyt zagrozenie dla dobra prawnego
bedacego przedmiotem ochrony (o ile zwigkszyt bioragc pod uwage norme postgpowania
wydedukowang z mozliwosci zachowania si¢). OdpowiedZ na to pytanie powinna by¢
poprzedzona odtworzeniem dynamiki sytuacji, czasu jaki sprawca miat na podjgcie decyzji,
informacji jakie posiadat na czas czynu®®.

Eksplikujac przytoczone zapatrywania godzi si¢ postawi¢ wniosek o charakterze
ogolnym. Okolicznosci decydujace o ramach swobody sprawcy w wyborze 1 realizacji
zachowania odpowiadajacego przyjetym normom prawnym, beda wptywaé na stopien winy®%.
Chodzi o takie okolicznosci jak zwtaszcza: ,,mozliwo$¢ rozpoznania faktycznego i spotecznego
znaczenia czynu, warunkowang poziomem rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i
spolecznego sprawcy, stanem wiedzy, do$wiadczenia, zdolno$ciami odbioru bodzcow i
informacji oraz ich analizy; mozliwo$¢ podjecia decyzji zgodnego z prawem zachowania, co
warunkowane jest normalng sytuacja motywacyjna, zdolno$ciag przeciwstawiania si¢

szczegolnym naciskom motywacyjnym, umiejetnoscia dokonywania wyboru sposrod wielu

516 postanowienie SN z 2 marca 2021 roku, | NSNk 5/20, LEX nr 3150274.

517 B. Kunicka-Michalska, [w:] M. Melezini (red.), System Prawa Karnego, t. 6, 2016, s. 1048; wyrok SO
Warszawa — Praga w Warszawie z 25 listopada 2019 roku, VI Ka 818/19.

518 A, Zoll, [w:] Kodeks karny, s. 919.

519 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym, Warszawa 2016, s. 416-420; wyrok SR w Szczytnie z 5
marca 2020 roku, 11 W 658/19, LEX nr 3031736.

520 A Zoll (red.) Kodeks karny. Komentarz. Czes¢ ogdlna, Zakamycze 2004, s. 812.
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mozliwych sposobow zachowan, odpornoscia na nacisk bodzcéw zewnetrznych
(sytuacyjnych), poziomem przyswojenia regul moralnych; mozliwos¢ faktycznego sterowania
swoim postepowaniem w wykonaniu podjetej decyzji®?t. Ograniczenia roste u podstaw ktore;js
z wymienionych mozliwosci nakazujga w procesie stopniowania winy obnizy¢ jej tadunek.

Gwoli porzadku wywodu warto odnotowac, ze nie tylko przestanki takie jak zdolnos¢
do zawinienia, normalna sytuacja motywacyjna, mozliwo$¢ rozpoznawania bezprawia czynu
(przestanki zarzucalnosci) beda wazkie z punktu widzenia szacowania stopnia winy°?2.
Konieczne zdaje si¢ wzigcie pod rozwage rowniez motywow jakimi kierowat si¢ sprawca,
forme zamiaru, sposob dziatania, §wiadomosci sprawcy w zakresie naruszonych obowigzkow
(takze niedbalstwa)°?®,

Przeprowadzona synteza wymaga oceny, iz orzecznictwo podazajac $ladem doktryny
nalezycie wypracowato czynniki decydujagce o stopniu winy. Niemniej stuszne jest
stwierdzenie, ze stopien winy sprawcy przestepstwa jest niejako a priori ustalany na nizszym
poziomie (z goéry umniejszony), gdy popelnia przestgpstwo nieumyslnie, w sytuacji, gdy mamy
do czynienia z zamiarem ewentualnym, czy w przypadku dziatania w stanie znacznego
ograniczenia poczytalnosci, przekroczenia obrony koniecznej, dzialania w stanie wyzszej
konieczno$ci®?.

W obliczu szerokich wyjasnien na temat dyrektywy stopnia winy, nastaje pora na
opracowanie dyrektywy wspotmiernosci kary do stopnia spotecznej szkodliwosci czynu. Ta
dyrektywa zajmuje drugie miejsce w kolejnosci jesli chodzi o proces wymierzenia trafnej
reakcji karnej. Jej glbwnym zadaniem jest szacowanie granicy kary wspotmiernej do stopnia
szkodliwos$ci czynu, a takze przeciwdziatanie uksztalttowaniu wymiaru kary na zbyt niskim
poziomie. Cho¢ ustalenie stopnia tak elastycznej dyrektywy jest zadaniem skomplikowanym,
to jednak korzystajac z narzedzi udostgpnionych przez ustawodawce czyni ten proces
tatwiejszym. Wymienione przez ustawodawce w art. 115 §2 k.k. okoliczno$ci wptywajace na
stopien spotecznej szkodliwosci bez watpienia pomagajag w bardziej precyzyjnym okresleniu
stopnia szkodliwo$ci spotecznej. W powolanym przepisie znajdujg si¢ okolicznoS$ci
przedmiotowe (waga naruszonych obowigzkoéw, sposob i okolicznos$ci dzialania, rodzaj i

charakter naruszonego dobra, rozmiar grozacej lub wyrzadzonej szkody) i podmiotowe (postac

521 W. Wrébel [w:] Kodeks karny. Czes¢ ogélna. Tom I. Czeéé I1. Komentarz do art. 53- 116, wyd. V, red. A. Zoll,
Warszawa 2016, art. 53, tezy 25 i 31.

522 A, Marek [w:] Kodeks karny. Komentarz, wyd. V, Warszawa 2010, art. 53, teza 7.

523 Wyrok SN z 15 grudnia 2020 roku, V KK 676/19, LEX nr 3119632; wyrok SA we Wroctawiu z 13 maja 2015
roku, 1l AKa 101/15, LEX nr 1747308.

524 M. Budyn-Kulik [w:] P. Koztowska-Kalisz, M. Kulik, M. Mozgawa, M. Budyn-Kulik, Kodeks karny.
Komentarz aktualizowany, Gdansk 2020, art. 53, teza 5.
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zamiaru, motywacja sprawcy). Gwoli Scistosci, jasnej artykulacji domaga si¢ stwierdzenie, ze
warunki rodzinne, dotychczasowy tryb zycia, dotychczasowa karalno$¢, zachowanie po
popehnieniu przestepstwa, a wigc wszystkie te okolicznosci, ktore dotyczg sprawcy, a nie majg
zwiazku z czynem, nie maja wplywu na ustalenie stopnia spotecznej szkodliwosci czynu®?>.
Nastepng og6lna dyrektywa wymiaru kary jest dyrektywa prewencji indywidualnej
(cele zapobiegawcze i wychowawcze wobec sprawcy), ktora nawigzuje do powstrzymywania
sprawcow od popelniania kolejnych przestepstw. Spogladajac na t¢ dyrektywe z perspektywy
pozadanego do osiaggniecia skutku przypisa¢ jej trzeba cel odstraszenia od bezprawnych
zachowan, uniemozliwienia ich realizowania oraz takiego wychowywania sprawcow, by nie
powrocili na droge przestepstwa. Tak rozumiane pozadane skutki sg jednocze$nie ograniczane
przez dyrektywe wspdtmiernosci kary do stopnia winy oraz w szerszym ujeciu przez zasade
humanitaryzmu®?®. Skupiajac sic na moment na wyrazonych celach dyrektywy, tj. primo
odstraszaniu, uzupetniajaco przychodzi wyjasnié, iz istotg odstraszenia jest uswiadomienie
nieoplacalnosci popetniania przestepstw. Uniemozliwienie realizacji nalezy poczytaé za
orzeczenie obok kary gléwnej Srodkéw karnych (choéby zakaz wykonywania zawodu).
Resocjalizacja sprawcow (wychowanie, by nie powrdcili na droge przestgpstwa) jest celem

najtrudniejszym do wypetnienia®?’

. Cho¢ nie brakuje srodkéw pozwalajacych na resocjalizacje,
to jednak dalej oddziatywanie wychowawcze na sprawce jest ograniczone. Pelng mozliwos¢
wychowywania sprawcOw przestepstw mozna osiagnaé przede wszystkim w przypadku
wymierzenia izolacyjnej kary, orzeczenia Srodkéw probacyjnych lub kary ograniczenia
wolnosci. Istota wychowania pojeta przez dyrektywe prewencji indywidulanej jest pozytywna
zmiana osobowos$ci skazanego 1 zaszczepienie w jego strukturze wartosci szacunku dla
porzadku prawnego. Przemawiajace przez dyrektywe prewencji indywidualnej, cele
zapobiegawcze 1 wychowawcze realizuja si¢ rownolegle, a zatem osiagnigcie choéby jednego
z tych celéw czyni zado$¢ dyrektywie prewencji indywidualnej®?®. Uktadem odniesienia dla
wymienionej dyrektywy jest zawsze osobowos¢ sprawcy podlegajaca ocenie z perspektywy art.
53 §21§3 k.k. (szczegdlnie w kontekscie wlasciwosci 1 warunkow osobistych sprawcy, sposobu
zycia przed popetnieniem przestgpstwa, koncyliacyjnego zazegnania sporu z pokrzywdzonym,

niskiego stopnia spotecznej szkodliwo$ci czynu, zado$éuczynienia spolecznemu poczuciu

525 M. Kalitowski, Z. Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek, Kodeks karny. Komentarz...op...cit...,
s. 89.

526 |bidem, s. 90-91.

527 L. Gardocki. Prawo karne...op...cit...,s. 184-185.

528 M. Kalitowski, Z. Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek, Kodeks karny. Komentarz...op...cit...,
s. 90.
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sprawiedliwo$ci). Powzigcie informacji na temat okolicznosci z art. 53 §2 1 §3 k.k. pozwala
okresli¢ prognoze kryminologiczng stanowiaca fundament wyboru rodzaju i wysokosci kary
dostosowanej do osiagniecia celow ujetych w prewencji szczegdlnej®?°.

Nie mozna wykluczy¢, ze dla osiggnigcia w procesie wymierzania kary rezultatu
sprawiedliwej 1 trafnej reakcji karnej, konieczne jest ksztaltowanie za pomocag kary
swiadomos$ci prawnej spoleczenstwa. Pod tym zagadnieniem kryje si¢ donioste zadanie
stawiane przed sagdem orzekajagcym, bowiem ustawodawca pod ostong dyrektywy prewencji
ogolnej pozytywnej oznaczyt szczegdlng role prawa karnego, realizujaca si¢ w podazaniu w
slad za wymierzong karg przypomnienia - jakie wartosci spoteczne musza by¢ bezwzglednie
chronione i1 przestrzegane. Za tym przeslaniem kryje si¢ réwniez przestroga, iz kazdy kto
naruszy lub chociaz zagrozi spotecznie doniostym warto$ciom bedzie podlegat sprawiedliwe;j
reakcji karnoprawnej®®. Warto podkresli¢, ze adresatem dyrektywy prewencji ogélnej
pozytywnej jest cale spoteczenstwo, a zwlaszcza takie jednostki i grupy spoteczne, ktore sg

31 W pi$miennictwie zauwazalny jest

najbardziej narazone na oddziatywanie przestgpcze
prymat pogladu zaktadajacego drugorzednos¢ dyrektywy prewencji ogolnej wobec uzyskania

najlepszych efektow dyrektywy prewencji indywidualnej®®.

5c. Stopien winy sprawcow dzialajacych w stanie znacznego ograniczenia zdolnosci

rozpoznania znaczenia czynu i kierowania swoim postepowaniem.

Odpowiedzialnos$¢ karna sprawcow dziatajacych w stanie ograniczonej poczytalnos$ci w
stopniu znacznym jest co do zasady odmienna niz odpowiedzialno$¢ karna sprawcow, ktorzy
w czasie czynu byli w pelni poczytalni. Za uksztaltowaniem w odmienny sposob granic
odpowiedzialnos$ci karnej wymienionych sprawcéw przestgpstw odpowiada podstawowe
przekonanie zaktadajace, ze czlowiek posiadajacy wolng wole charakteryzuje si¢ mozliwoscia
kontroli swojego zachowania. Dzigki zachowanej kontroli jest w stanie selekcjonowaé
dzialania 1 zarzadza¢ czynami. Wolna wola to zatem zdolnos¢ cztowieka do przeciwstawienia

sic negatywnym naciskom natury wewnetrznej i zewnetrznej®3. Choé¢ dostarcza to wielu

529 K. Buchata, A. Zoll, Kodeks karny. Czes¢ ogdlna s. 412.

530 M. Cieslak, Polskie prawo karne. Zarys systemowego ujecia, Warszawa 1994, s. 424.

531 Wyrok SN z 6 czerwca 1978 r., RW 122/78 Orzecznictwo Sadu Najwyzszego Izby Karnej i Wojskowej 1978,
nr 6 poz. 65.

532 K. Buchata, A. Zoll. Kodeks karny...op...cit..., s. 417-418.

583 J. Trzépek, Problem woli. Miedzy antropologiq filozoficzng a psychologiq mechanizméw regulacyjnych,
Krakow 2003, s. 140.
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probleméw to jednak wolno$¢ woli jest stopniowalna®*. Na jej stopienh wptywa indywidualna
zdolno$¢ czlowieka do radzenia sobie z wlasng osobowoscia, wyboru zachowania
racjonalnego, zdolno$¢ przezwycigzenia zewnetrznej presji czy naciskow, zdolnos$¢

h°3°. Wobec tego przypisanie cztowiekowi wolnej woli

kontrolowania naciskéw wewnetrznyc
nie jest pozbawione rozwazan odnoszacych si¢ do jego uksztaltowania na etapie socjalizacji
lub warunkéw genetycznych. Dla stwierdzenia wolnej woli w zasadzie irrelewantny jest

natomiast charakter cztowieka®3®

. Dodatkowo nalezy spostrzec, ze wolnos¢ woli — taka z jaka
konfrontuje si¢ sprawca z cho¢by ograniczong poczytalno$cig — jest wynikiem zbioru
dotychczasowych przezy¢ czlowieka (np. przebytych lub trwajacych chordb, socjalizacii,
uwarunkowan genetycznych), ktore maja swoje przyczyny. Nie bez znaczenia dla okreslenia
stopnia wolnosci woli jest zaglebienie sie w warunki powstania tych przyczyn®’.

Juz powyzsza analiza sktania do wywiedzenia wniosku, Ze zasadniczym elementem
odrozniajacym odpowiedzialno$¢ karng sprawcow dziatajagcych w stanie cO najmniej
znacznego ograniczenia poczytalnosci i sprawcoéw dziatajacych z zachowang poczytalnoscia
jest zakres swobody postepowania, ktory w przypadku tych pierwszych sprawcow nie jest tak
pely jak w przypadku tych drugich. Wolnos¢ woli cztowieka przektada si¢ bowiem na jego
swobodg¢ postepowania. O ile zachowanie czlowieka jest wynikiem jego niezakldconych checi
1 pragnien, wypadkowa wyznawanych idealow 1 wartoSci oraz emanacja racjonalnie
ocenionych zamiaréw to mozna twierdzié, iz posiada atrybut swobody®3. Struktura powstania
przestepstwa jest jednak nieco bardziej skomplikowana. Nie jest to wylacznie efekt zbioru
czynnikdéw lezacych po stronie sprawcy. Rozwazania dotyczace wolnosci woli sprawcy nie
beda stad wystarczajace do pojecia odmiennosci w zakresie ksztaltowania si¢ stopnia winy
sprawcOw z ograniczong poczytalnoscia.

Jak juz akcentowano, na wolno$¢ woli maja wptyw sytuacje, w ktorych znalazl si¢
sprawca. Dla prawidtowego okres$lenia jej stopnia istotne jest wzigcie pod uwage obiektywnych
zmiennych, tj.: rozpoznawalno$¢ zdarzenia, przewidywanie konsekwencji, mozliwos$¢ kontroli

539

zewngtrznego nacisku®. Uznanie, ze postepowanie byto swobodne bedzie zatem uzaleznione

od zbadania szerokich czynnikéw przyczynowoséci powstania przestepstwa®?. Czynniki te

534 J. Bauer, Empatia. Co potrafig lustrzane neurony, thum. M. Guzowska-Dabrowska, Warszawa 2008, s. 121.
535 J. Trzoépek, Problem woli. Miedzy antropologiq filozoficzng a psychologig...op...cit..., s. 208.

536 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 37.

537 ). Pieter, Stownik psychologiczny, Wroctaw—Warszawa—Krakow 1963, s. 320.

538 J. Trzopek, Problem woli. Miedzy antropologiq filozoficzng a psychologig...op...cit..., s. 215.

539 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 41.

540 L. Petrazycki, Szkice filozoficzne. O tak zwanej metodzie krytycznej oraz o metafizyce i filozofii praktycznej
Kanta, Warszawa 1939, s. 75.
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uwzgledniaja réwniez koniecznos¢ odpowiedzi na pytanie czy sprawca wlasciwie rozpoznawat
poszczegblne przyczyny. Owo myslenie przyczynowe wpltywa na zdolnos¢ przewidywania
nastepstw>*. Przewidywanie za$ zaktada zdekompletowanie zdarzenia na przyczyny i skutki.
Sprawca pozbawiony zdolnosci myslenia przyczynowego nie bedzie stad postgpowat
swobodnie®*?. Wyrazone poglady aktualizujg sic wraz z zalozeniem, Ze przyczynowos$¢ w
prawie karnym pelni bezcenng role. Dzigki niej bowiem proces ustalania stanu faktycznego
sprawy nie jest wylacznie procesem odtwarzania zdarzenia historycznego. Jest przede
wszystkim czynnos$cig weryfikacji pytania o mozliwo$¢ zachowania si¢ sprawcy zgodnie z
prawem®*3, Tak pojmowana rola przyczynowosci nakazuje w procesie odtwarzania zdarzenia
historycznego postawi¢ si¢ w charakterze sprawcy, a nastepnie wzigwszy na wzglad
ograniczenia bliskie sprawcy zastanowi¢ si¢ czy przedsigwzigte zachowanie jest bezprawne, a
co najwazniejsze czy z perspektywy sprawcy istniata mozliwos¢ zachowania wolnego w
bezprawiu®*. T w tym miejscu uwidacznia si¢ wyrazna réznica rzutujaca na konieczno$é
oddzielenia odpowiedzialno$ci karnej sprawcoé6w o co najmniej ograniczonej poczytalnosci od
sprawcOw w pelni poczytalnych. T¢ roznice stanowi perspektywa sprawcy, ktory majac
ograniczong poczytalno§¢ ma rdwniez ograniczong mozliwo$¢ rozpoznania zachowania
wolnego w bezprawiu. Idac dalej nalezy stwierdzi¢, ze opisana przyczynowos$¢ nie jest jednak
odpowiedzialna za prawne uzasadnienie konkretnych okoliczno$ci faktycznych. Porzadkujac
nalezatloby wyobrazi¢ sobie, ze najpierw dokonuje si¢ proces odtwarzania zdarzenia
historycznego, proba weryfikacji pytania o mozliwo$¢ zachowania si¢ sprawcy zgodnie z
prawem, a dopiero nastepnie 6w rekonstrukcja jest poddawana badaniu pod wzglgdem wazkich
z punktu widzenia ustalenia stopnia winy czynnikéw budujacych przestgpstwo. Innymi stowy
po etapie rekonstrukcji nalezy odpowiedzie¢ na pytanie czy sprawca popetnilby przestepstwo
gdyby czynnik uzalezniony od stopnia winy zaistniat lub nie zaistnial®*. Owym czynnikiem
moze by¢ cho¢by anormalna sytuacja motywacyjna, choroba psychiczna.

Dotad postawione zostaly pytania nakazujace posrednio lub bezposrednio ustalié
wzorzec poprawnego zachowania odpowiadajacego normie. By jednak skutecznie
odpowiedzie¢ na postawione wyzej pytania trzeba zrozumie¢ czym jest powinno$¢. W bliskim

tej pracy kontek$cie nalezy ja pojmowac jako czgsciowa przyczyne sktadajaca si¢ z zaledwie

541 ). Giezek, Przyczynowosé oraz przypisanie skutku w prawie karnym, Wroctaw 1994, s. 11.

542 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 44.

53 M. Bunge, O przyczynowosci. Miejsce zasady przyczynowej we wspélczesnej nauce, ttum. S. Amsterdamski,
Warszawa 1968, s. 168.

544 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 47.

%45 Ibidem, s. 51.
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czesci warunkow przyczynowych, ktére nie musza powodowaé nastepstwa>*. Powinno$¢ nie
stanowi o istnieniu przyczyny, ale jest immanentnie z nig zwigzana. Z kolei rolg tych, na
ktorych cigzy powinno$¢ jest postepowanie zmierzajagce do strzezenia dobra prawnego,
albowiem celem norm jest ochrona danego dobra®’. Istotnie wynika z tego, ze norma wyraza
pewna powinno$¢ zachowania si¢. Jezeli sprawca posiada zdolnos$¢ dopasowania swojego
zachowania do tresci powinnosci ujetej w normie to oznacza, ze jest rowniez zdolny podjac

8 W literaturze wyszczegélnia sie dwie kategorie powinnosci

celowosciowe dzialanie
pomagajace uscislic tres¢ normy. S3a nimi powinno$¢ empiryczna oraz powinnosé
aprioryczna®*®. Podziat ten jest istotny na gruncie rozstrzygnieé¢ co do mozliwosci zachowania
si¢ sprawcy z ograniczong poczytalnoscia w sposob wolny od bezprawia. Zbadanie w
przypadku przestgpstwa popetnionego przez takiego sprawce, indywidualnej dlan powinnosci
empirycznej dostarczy ustalen, iz owo ograniczenie w strukturze poczytalnosci miato zwigzek
z niewlasciwie rozpoznawanymi regutami postgpowania lub regutami ostroznosci. Z kolei
negatywna weryfikacja powinnos$ci apriorycznej lezacej po stronie takiego sprawcy przyniesie
wniosek, ze sprawca w niewlasciwy sposob rozeznawal zasady moralne, zasady wspotzycia

spotecznego®®.

Pomocne w zrozumieniu kategorii powinno$ci jest przyktadowe ich
zobrazowanie. Powinnos$cig empiryczng bedzie postrzeganie zazycia lekarstwa jako srodka do
wyzdrowienia, przy jednoczesnym pamigtaniu o tym, ze samo zazycie lekarstwa nie musi
spowodowac¢ wyzdrowienia. Kolejnym przyktadem obrazujagcym powinno$¢ empiryczng moze
by¢ przekonanie kierowcy o znajomosci dopuszczalnej predkosci na trasie ktorg si¢ porusza —
jednak samo przekonanie kierowcy nie jest wystarczajace do tego by nie doszto do wypadku.
Natomiast powinnos$¢ aprioryczng najlepiej ttumaczy przyktad zagubionego portfela, ktory
zostaje znaleziony przez przechodnia. Woéwczas przed nim zostaje postawione pytanie
powinnosci apriorycznej — tzn. jakie zachowanie jest zgodne z powinnoscig? Zachowanie
zorientowane na spelnienie celu powinnosciowego w postaci zwrotu portfela jest w tym
przypadku przejawem poprawnosci postrzegania tresci powinnosci normy>>L,

Moim zdaniem na gruncie powyzszych rozstrzygni¢¢ nalezy poczyni¢ jeszcze jedno
odwotanie stanowigce zobrazowanie omoéwionych powinnosci. Pozwoli ono w bardziej

jako$ciowy sposob pojmowac role powinnosci empirycznej i apriorycznej w zachowaniu

546 W. Bieganski, Etyka ogélna, Lwow—Warszawa 1922, s. 122.

547 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 65.
548 |bidem, s. 66.

549 |bidem, s. 67.

50 W, Bieganiski, Etyka ogdina...op...cit...,s. 123.

%51 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 69.
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sprawcy dzialajacego w stanie co najmniej ograniczonej poczytalnosci®®2. Wobec tego, z
zaburzeniem wlasciwego pojmowania treSci powinnosci empirycznej moze mie¢ stycznos$é
ofiara nad ktorg przez lata zneca si¢ oprawca. Powinien jej bowiem przyswiecac cel rychtego
odejscia od oprawcy. Ustanowione wszak $rodki bez ograniczen w strukturze powinnosci
empirycznej zmierza¢ winny do wyprowadzki ofiary, zaniechania kontaktu z oprawca. Ofiara
jednak nie rozeznaje tych warunkéw do urzeczywistnienia celu. Zaburzenie wlasciwego
pojmowania tresci powinnos$ci apriorycznej jest nieco inne. Tu z kolei ofiara majac w polu
widzenia z géry zatlozony cel jakim jest uwolnienie si¢ od oprawcy (ideat, wzor postgpienia)
bedac wceigz obiektem znecania dopiero tworzy konstrukcje ideatu postgpowania wyznaczajac
normy powinnosciowe. Podmiot nie dzialajacy w ograniczeniu pojmowania tresci powinnosci
apriorycznej wyznacza $rodki do celu zgodne z norma (cho¢by rozmowa z oprawca, szukanie
pomocy w jednostkach pomocy spotecznej, policji, korzystanie ze wsparcia psychologicznego).
Znieksztalcenie w obrebie pojmowania tresci powinnosci empirycznej lub apriorycznej moze
sprawi¢, ze ofiara staje si¢ oprawca. Majac na uwadze powyzsze przyktady nietrudno
wyobrazi¢ sobie sytuacje¢, w ktorej ofiara zngcania jako $rodek niezbedny do celu (uwolnienie
si¢ od oprawcy) dostrzega tylko zabdjstwo oprawcy (znieksztatcenie pojmowania powinnos$ci
empirycznej), lub tez konstruuje ideal powinnego zachowania jakim staje si¢ zabdjstwo
oprawcy 1 przedsigbierze s$rodki zmierzajagce do osiagnig¢cia tego celu (znieksztalcenie
pojmowania powinnosci apriorycznej).

Spoiwem taczacym uwagi dotyczace wolnosci woli i powinnosci jest poglad G.
Radbrucha, ktory zyskuje aktualno$¢ przy rozwazaniach nad szczegdlnymi warunkami
odpowiedzialnosci karnej sprawcow dziatajacych w stanie ograniczonej poczytalnosci.
Twierdzit on, ze prawo karne jest zainteresowane nie tym czego podmiot chce w ramach
przynaleznej mu wolnej woli, ale tym czy podmiot moze czyni¢ to co powinien. Wazniejsze
zatem jest z punktu widzenia odpowiedzialnosci karnej jaki jest stosunek podmiotu i jego woli
do towarzyszacej mu motywacji>. Jedna z motywacji sprawcy poczytalnego powinna by¢
swiadomos$¢, ze mozna postgpi¢ zgodnie z normg prawng. Inng, ze postgpienie wbrew normie
bedzie si¢ wigzato z odpowiedzialnoscia. Zrealizowanie zachowania zgodnego z trescig
powinnosci jest jednak silnie uzaleznione od odczuwania odpowiedzialno$ci za swoje
zachowanie. Sprawca wierzacy, ze spotka go odpowiedzialno$¢ za negatywne zachowanie nie
dysponuje ograniczeniami w zakresie rozeznania tresci powinnosci. Odmiennym przypadkiem

s sprawcy, ktérym nie zostato wpojone przez rodzicow, opiekundéw, srodowisko, pedagogow,

%52 |bidem.
%53 G. Radbruch, Wstep do prawoznawstwa, tham. C. Znamierowski, Warszawa 1924, s. 108.
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wiare (lub tez nie doszli do takiego przekonania samodzielnie), ze za zle zachowanie ponosi si¢
konsekwencje. Wéwczas nie mozna sobie wyobrazi¢, ze taki sprawca moglby ponosié
odpowiedzialno$¢ karna jak w petni poczytalny, zdrowy sprawca®*. Nie moze zatem budzi¢
watpliwosci, ze wymierzanie odpowiedzialno$ci karnej sprawcy, ktorego wola nigdy nie byta
na tyle wolna by czyni¢ go odpowiedzialnym za jej site jest dziataniem bezprawnym. Sprawca
pozbawiony wolnej woli lub majacy ja ograniczong przez czynniki zewngtrzne czy
wewnetrzne, ktory uprzednio w swoim zyciu nie zostal nauczony odpowiedzialnosci za
negatywne zachowania zostat poddany procesowi demoralizacji. W jego przebiegu doszio
natomiast do zdekonstruowania struktury wlasciwych procesow motywacyjnych
odpowiadajacych za podjecie zachowania zgodnego z trescia powinnosci®®®. Z trudem
przychodzi wigc twierdzié, ze odpowiedzialno$§¢ karna wobec sprawcy, u ktorego w pelni
wyksztalcilo si¢ poczucie odpowiedzialno$ci za negatywne zachowanie oraz wobec sprawcy, u
ktorego wyksztalcito si¢ poczucie bezkarnosci za zte zachowanie - powinna by¢ chocby
zblizona.

Nastepnym warunkiem decydujacym o odpowiedzialnosci za zlekcewazenie tresci
powinno$ci wyrazonej przez normg¢ jest zdolnos¢ jednostki do przewidywan. W pierwszej
kolejnosci owe przewidywania dokonujg si¢ na podstawie obserwacji podmiotu, ktory o ile jest
w pelni poczytalny odnosi wzorce powinno$ciowego zachowania do regul przyjetych w
spoteczenstwie. Obserwacje regut zachowania w spoteczenstwie przynosza sprawcy mozliwosé
wyboru powinnego zachowania zgodnego z norma. Jezeli jednak sprawca nie jest w stanie
rozpozna¢ reguly lub rozpoznaje ja ulomnie to nie mozna mowi¢ o mozliwosci stosowania
wobec niego sankcji®®®. Dla uscislenia nalezy dodaé, ze odpowiedzialno$é karna sprawcy
dziatajacego w stanie ograniczonej poczytalnosci jest zalezna od ustalenia, Ze sprawca taki
aprobuje regule zachowania obecna w spoteczenstwie jako norm¢ postgpowania. Oznacza to,
ze sprawca musi mie¢ §wiadomos¢, ze jego zachowanie jest poparte reguta wyznawang przez
0gol spoleczenstwa, nie za$ tylko przez niego samego™’. Wlasciwe rozpoznanie regut
funkcjonujacych w spoteczenstwie pomaga we wilasciwym przewidywaniu zachowan ludzi i
dostosowaniu swojego zachowania do norm. Wszem przychodzi stwierdzi¢, ze poczytalny
czlowiek bedacy zewnetrznym obserwatorem jak 1 czlowiek postrzegajacy reguly z

wewngetrznego punktu widzenia nie zabijg swojego oprawcy, ktory latami si¢ nad nimi zne¢cat

554 J, Ochorowicz, O wolnosci woli, Warszawa 1871, s. 117.

555 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 69.
556 |bidem, s. 70-71.

57 H.L.A. Hart, Pojecie prawa, Warszawa 1998, s. 127-129.
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nie tylko dlatego, bo pierwszy z nich (zewnetrzny) zaobserwowal negatywng reakcje
spoteczenstwa na zabdjstwo cztowieka, a drugi uznat regute (spoteczenstwo si¢ umowito, ze
nie zabija si¢ ludzi), ale tez dlatego ze obaj z zalozenia o akceptacji reguly (przez
spoleczenstwo) 1 wiedzy o przyczynowosci wywodzg, ze mogloby to doprowadzi¢ do
pozbawienia cztowieka zycia®®®,

Powyzsza analiza nie moze by¢ czytana w oderwaniu od kolejnego czynnika
wplywajacego na zdolno$¢ jednostki do podjgcia powinnosciowego zachowania. Tym
czynnikiem jest socjalizacja sprawcy®°. Stopien przystosowania spolecznego sprawcy jest
wypadkowa posiadanej przezen wiedzy co do wzordéw zachowan o charakterze pozytywnym i
negatywnym. Obie kategorie zachowan sg wyuczone, a mechanizm ich powstania jest taki sam
jak przy kazdym innym uczeniu sie cztowieka®®’. Spostrzezone i wyuczone zachowania
czlowieka na etapie socjalizacji tworza dlan osobisty zbidr zachowan 1 reakcji. Sa to
zachowania, ktore cztowiek ogladat, lub ktorych byt podmiotem ze strony 0sob trzecich®®!. Co
z kolei istotne, sprawca o ile nie ma $wiadomosci co do wzoru zachowania, tak jesli chodzi o
zachowanie oceniane pozytywnie czy negatywnie spolecznie, nie ma réwniez mozliwosci
dziatania zgodnego ze wzorem aprobowanym spotecznie®®?.

Powyzej ujete omoéwienie stanowito wprowadzenie do okreslenia fundamentalnej
odmienno$ci rdéznicujacej odpowiedzialnos¢ karng sprawcow dziatajagcych w  stanie
ograniczonej poczytalnosci. Byto jednak niezbe¢dne dla wysunigcia nastgpujacych wnioskow
rangi generalnej. W przypadku sprawcOw przestepstw o co najmniej ograniczonej
poczytalnos$ci, u podstaw przypisania odpowiedzialnos$ci karnej za zarzucany czyn, w zakresie
czynnikow wptywajacych na zdolnos¢ jednostki do ponoszenia winy lezy zardGwno ocena jego
mozliwo$ci zachowania si¢ zgodnie z regutami postgpowania jak i ocena zdolnosci powinnosci
podmiotu. To stanowisko zaklada, Zze karanie ma sens o ile sprawca rozeznaje regule
postepowania ujeta w normie oraz ma mozliwo$¢ podejmowania wolnych decyzji co do

swojego  postepowania®®3.

Stopniowanie winy sprawcy dziatajacego z ograniczong
poczytalno$cig rozpoczynac¢ si¢ zatem musi od zbadania na ile sprawca rozeznawat regute
postepowania uj¢ta w normie oraz na ile miat mozliwos$¢ podjecia wolnej decyzji w zakresie

swojego postepowania. Dopiero takie ustalenie, ktore nie wyklucza przypisania winy pozwoli

58 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 71.

559 Ibidem, s. 74.

560 A, Siemaszko, Spofeczna geneza przestepczosci. Wokét teorii zréznicowanych powigzan, \Warszawa 1979, s.
67.

561 ). Bauer, Empatia. Co potrafiq lustrzane neurony...op...cit..., s. 92.

562 K. Palecki, Prawoznawstwo — zarys wykfadu. Prawo w porzqdku spotecznym, Warszawa 2003, s. 11-12.

563 A, Zoll, Okolicznosci wylgczajgce bezprawnosé czynu. Zagadnienia ogélne, Warszawa 1982, s. 114.
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przejs$¢ do dalszych czynnikow rzutujacych na stopien winy. Dla zarzucalnos$ci wobec sprawcy
dziatajacego w stanie ograniczonej poczytalnosci znamienng rolg w procesie ustalania stopnia
winy petni bowiem konkretyzacja okolicznos$ci popetnienia przestepstwa jak i indywidualizacja
warunkow i whasciwosci sprawcy®®. Stopien winy sprawcy dziatajacego w stanie ograniczonej
poczytalnosci jest zatem wynikiem rozwazenia wszelkich okoliczno$ci zwigzanych ze strefa
mozliwo$ci sprawcy styczng z indywidualng dla niego tre$cig powinno$ci i wymagalno$ci
zachowania. Gtéwnym elementem rzutujgcym na ten konkretny stopien winy jest wymagalnos$¢
zachowania zgodnego z normg, przez ktérg rozumie¢ nalezy oceng czynu i ocen¢ sprawcy.
Przywolana wymagalnos$¢ ztozona jest z powinnosci i mozliwosci, co oznacza, ze eliminacja
mozliwosci eliminuje wymagalno$¢. Z kolei zachowanie wymagalne posiada atrybut
mozliwego 1 powinnego. Jezeli zatem zajdzie sytuacja, gdzie sprawca nie bedzie dysponowat
podmiotowa mozliwos$cig zachowania si¢ zgodnie z regulami postepowania przyjdzie
stwierdzi¢, ze powinne zachowanie (zgodne z norma) nie byto wobec sprawcy wymagalne.
Przyjecie braku wymagalnosci nie jest jednak tozsame z wylaczeniem bezprawnosci.
Aktualizuje si¢ to twierdzenie szczegOlnie w przypadku sprawcoOw o ograniczonej
poczytalnos$ci, gdzie eliminacja wymagalno$ci bedzie najczesciej zwigzana z okoliczno$ciami
charakteryzujagcymi zdarzenie w ktorym znalazt si¢ podmiot, a zdarzenie to przez pryzmat
warunkow psychofizycznych sprawcy (charakterystyke podmiotu) bedzie od niego czesciowo
niezalezne®®,

Odnoszac si¢ do roli powinnosci jako czynnika rzutujacego na stopienh winy sprawcy
dzialajacego z ograniczong poczytalnoscig nalezy stwierdzi¢, ze badanie tej zdolnosci jest w
przypadku wymienionych sprawcow niezbedne, bowiem moznos$¢ ta jest skrepowana lub
ograniczona przez uwarunkowania dotyczace sprawcy z ograniczong poczytalnoscig. W
przypadku sprawcoéw poczytalnych badanie wymienionego czynnika mozna czg¢sto uznaé za
zbedne, gdyz z zatozenia sprawcow poczytalnych traktuje si¢ jako zdolnych do kierowania
postepowaniem 1 wilasciwego rozumienia zachowania. Z calg pewnos$cig nalezy wyrazic¢
przekonanie, ze im jest wigksze ograniczenie w zakresie rozpoznania tresci powinnosci tym
wina jest bardziej umniejszona®®®. Przy ustalaniu stopnia winy konieczne jest tez zwrocenie sie
ku sytuacji w jakiej znajdowat si¢ sprawca w czasie podejmowania bezprawnego dziatania —

wzigwszy na wzglad jej standardowe i niestandardowe cechy®®’. Oznacza to, ze nadmierne

54 1hidem, s. 115.

565 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 128.

566 M. Cies$lak, Polskie prawo karne. Zarys systemowego ujecia...op...cit...,s. 296.
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zmeczenie czy wysoki stopien zdenerwowania moga wylaczy¢ lub ograniczyé zdolnosé
podmiotu do dzialania zbieznego z treScia powinnosci. Stan ten sprzyja podejmowaniu
zachowan sprzecznych z wymagalnymi. Stad przy ustaleniu stopnia winy w takich
okolicznos$ciach niezbedne bedzie odwotanie si¢ do indywidualnych zdolnosci sprawcy tj.
samokontrola®®®. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze o zdolnoéci przewidywania nie decyduja
obiektywne wlasciwosci sprawcy, lecz subiektywne (do$wiadczenie, stan zdrowia,
wyksztalcenie, spostrzeganie, brak zaklocen w sferze psychicznej sprawcy)®®.

Przechodzgc do uszczegélowienia problematyki stopniowania winy w pierwszej
kolejnosci niezbedne jest wskazanie, ze najwyzszym stopniem winy jest wina pelna®’°. Oznacza
to przyjecie winy maksymalnej, a zatem brak przestanek ja umniejszajacych. Jezeli jednak
wystepuja przestanki wplywajace na obnizenie tadunku winy sprawcy za dokonane
przestepstwo jej stopniowanie bedzie polegato na odchodzeniu od winy peinej w kierunku
nizszych stopni az do braku winy®’t. Ocena stopnia winy sprowadza sie do oceny zdarzenia
historycznego w kontekscie zachowania sprawcy oraz oceny zachowania, ktére odzwierciedla
indywidualne cechy sprawcy®’?. Wziecie pod uwage tych ocen winno by¢ skwitowane
ustaleniem mozliwosci zachowania si¢ sprawcy od momentu gdy ochrona dobra prawnego
wywodzacego si¢ z normy stata si¢ juz pozadana, do momentu kiedy niebezpieczenstwo
powodowane wystapieniem przeciwko normie jeszcze sie nie zmaterializowato®”. W procesie
ustalania stopnia winy sprawcy o ograniczonej poczytalnosci niezmiernie istotne jest zbadanie
mozliwo$ci zachowania si¢ sprawcy w zgodzie z tre$cig powinno$ci wyznaczong przez norme.
W tym za$ wzgledzie nie mozna pominaé cech, warunkow i whasciwoséci samego sprawcy’.
Stusznie twierdzit W. Wolter, ze: ,,czynu zawinionego nie mozna oderwa¢ od indywidualnosci
sprawcy, a wina si¢ga az do jego charakteru nie bedac jednocze$nie zarzucalnoscig samego
charakteru™". Wyzej zaprezentowany poglad wydaje sie by¢ aktualny choéby z uwagi na
okolicznos¢, ze wcigz w piSmiennictwie powtarza si¢ role indywidualnych cech, osobowosci

sprawcy, ktore mogly eliminowaé zdolno$¢ powinnego zachowania®’®.
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Zatem przy ustalaniu stopnia winy sprawcy o ograniczonej poczytalno$ci najszerzej
nalezy analizowa¢ okoliczno$ci zdarzenia historycznego oraz zesp6t warunkow, wlasciwosci,
cech 1 atrybutow sprawcy, by nastepnie ustaleniom tym nada¢ odpowiednig warto$¢ oraz
odpowiedzie¢ na pytanie w jakim stopniu sprawca miat mozliwos¢ zachowania si¢ zgodnie z
trescig powinnosci. Dodatkowo nie mozna zapominac, ze przy ocenie mozliwosci zachowania
si¢ sprawcy liczg si¢ tylko te zakldcenia, ktére bezposrednio ograniczaja sprawcy podjecie
zachowania celowego dopasowanego do tresci powinnosci. Te sposrod zaktocen, ktore
pozostaja w abstrakcyjnym zwigzku z zachowaniem spetniajgcym model czynu nie moga by¢
uwzgledniane przy badaniu mozliwosci sprawcy zachowania si¢ zgodnego z trescig

powinnoéci®’’.

577 p, Zakrzewski, Stopniowanie winy w prawie karnym...op...cit..., s. 295.
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Zakonczenie

Uktad pozwalajacy cztowiekowi rozroznia¢ dobro od zta zostal w nim uksztattowany
na dlugo przed podjeciem wyboru zachowania zgodnego lub niezgodnego z prawem. Jak
starano si¢ przedstawi¢ w rozprawie, proces podjecia decyzji przejawiajacy si¢ w dokonaniu
tego wyboru mogt si¢ rozpoczaé juz w momencie wytworzenia genotypu, na etapie socjalizacji
jednostki lub wskutek uszkodzen osrodkowego uktadu nerwowego. Proces wyboru zachowania
zgodnego lub niezgodnego z prawem moze by¢ wigc uzalezniony od wszystkich powyzej
wskazanych determinantoéw lacznie lub z wyodrgbnieniem ktéregos$ z nich.

Wybdr jako wektor postepowania czlowieka posiada kierunek, zwrot 1 wartos¢. O ile
wybor czlowieka, ukierunkowany na zachowanie zgodne z tre$cig powinnosci wyrazong w
normie, bedzie w stanie przezwyci¢zy¢ odwrotnie oddziatywujace naciski natury wewnetrznej
1 zewngtrznej, z kolei rysujacy si¢ na skraju tego kierunku zwrot bedzie zdolny ustabilizowaé
orientacj¢ 6w dgzenia, a warto$¢ wyboru pozostanie wypadkowa swobodnie wyznawanych
pragnien, przekonan, ideatow, to hipoteza o wystepowaniu w cztowieku predyspozycji do
popelnienia przestepstwa okaze si¢ falsyfikacja. Rozwazania ujete w dysertacji prowadza do
wniosku, ze w procesie ksztaltowania reakcji karno-prawnej sad nie jest jednak zwolniony od
obowigzku poddania zabiegowi konfirmacji twierdzenia, iz sprawca mial z punktu widzenia
jego warunkow, wlasciwosci, cech 1 atrybutoéw mozliwo$¢ dokonania swobodnego wyboru
zachowania si¢ zgodnie z trescig powinnosci wyrazong w normie.

W zlozonym opracowaniu naukowym dowodzono, ze warunki odpowiedzialnosci
karnej sprawcow dziatajagcych w stanie ograniczonej poczytalno$ci w stopniu znacznym
powinny by¢ odmienne niz te dotyczace sprawcow, ktorzy w czasie czynu byli w pelni
poczytalni oraz wolni od sktonnos$ci przestgpczych. Ustalono, ze sktonno$ci utozsamiane z
zespolem cech sktadajacych sie¢ na charakterystyke sprawcy, krepuja swobode wyboru
powinnego zachowania, uniemozliwiajac sprawcy petng zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu
lub kierowania postgpowaniem. Okoliczno$¢ niemoznos$ci przeciwstawienia si¢ wrodzonym,
wyuczonym lub nabytym determinantom przest¢pczym sprawia, ze warunki odpowiedzialno$ci
karnej sprawcoéw dziatajacych w stanie ograniczonej poczytalnosci w stopniu znacznym,
powinny a priori uwzglednia¢ potrzebe pomocy, wychowania, leczenia przed uwzglednieniem
potrzeby rysujacej si¢ w obszarze ochrony spotecznej. Marginalnie nalezy doda¢, ze wtasciwe
zrozumienie wystowionych potrzeb mogloby zaspokoi¢ oczekiwania tak w zakresie
przywrocenia sprawcy do zycia zgodnie z ustalonymi normami, jak i w zakresie ochrony

spoleczne;.
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W oparciu o prezentowane w rozprawie rozwazania nalezy odpowiedzie¢ na postawione
we wstepie pytania.

7 pewnoscig warunki odpowiedzialno$ci karnej sprawcy dziatajgcego w stanie
znacznego ograniczenia poczytalnosci, wykazujacego sktonnosci do popehienia przestepstwa,
nie s3 w obecnym stanie prawnym skonstruowane tak, by pozwala¢ odpowiednio uksztattowaé
reakcje karno-prawng wobec takich sprawcow przestepstw. Obecne przepisy przewiduja
mozliwos¢ zastosowania dobrodziejstwa wymiaru kary w postaci nadzwyczajnego jej
ztagodzenia wobec sprawcy dzialajacego w rygorze art. 31 § 2 k.k. Statystyki ukazaty, ze sady
korzystaja z tej instytucji. Dodatkowo, na podstawie art. 93¢ ust. 2 k.k. wobec takiego sprawcy
mozna orzec Srodek zabezpieczajacy (tj.: elektroniczna kontrola miejsca pobytu, terapia, terapia
uzaleznien, pobyt w zakladzie psychiatrycznym). Zar6wno pozostawienie do swobodnego
uznania s¢dziowskiego mozliwosci zastosowania nadzwyczajnego zlagodzenia kary jak i
ksztalt aktualnie obowigzujacych $rodkow zabezpieczajacych nie pozwalaja na
odzwierciedlenie w reakcji karno-prawnej potrzeb rysujacych si¢ po stronie ww. sprawcy
przestgpstwa. Przewidziane rozwigzania nalezy uzna¢ zatem za niewystarczajace. Obecnie
dochodzi do zachwiania rownowagi pomiedzy sprawiedliwo$ciowa oraz ochronng funkcjg
prawa karnego, a funkcja gwarancyjng. Przejawem zachwiania rGwnowagi jest chocby przepis
art. 93b § 1 k.k. (tj. sgd moze orzec srodek zabezpieczajgcy, gdy jest to konieczne, aby zapobiec
ponownemu popetnieniu przez sprawce czynu zabronionego, a inne srodki prawne okreslone w
tym kodeksie lub orzeczone na podstawie innych ustaw nie sq wystarczajgce), z ktdrego
wywodzi si¢ wytgcznie ochronna funkcja prawa karnego.

Uwzgledniajac powyzsze przychodzi dostrzec, ze sprawca wykazujacy sktonnosci do
popelnienia przestepstwa w efekcie uznania winy przez sad, moze liczy¢ wylacznie na izolacje
penitencjarng, cho¢by nadzwyczajnie ztagodzong. Do wyjatkodw nalezy zaliczy¢ te przypadki,
gdzie sad moze orzec $rodek zabezpieczajacy wobec sprawcy dzialajacego w rygorze art. 31
§ 2 k.k. Mechanizmy karno-prawne, z ktorych wywodzg si¢ warunki odpowiedzialnosci karnej
sprawcy dziatajagcego W stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci, nie uwzgledniajg na
dostatecznym poziomie perspektywy sprawcy o sklonnosci do popelnienia przestepstwa.
Wobec tego brak jest rozwigzan mogacych zabezpieczy¢ dobro takich sprawcow, szczegodlnie
poprzez przedsigbranie dzialah wychowawczych, leczniczych, zorientowanych na
przywrocenie sprawcy przestepstwa do zycia w spoteczenstwie. Dzisiejsze podejscie do
sprawcy dziatajagcego w stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci, wykazujacego

sktonnosci do popetnienia przestepstwa, nie odzwierciedla idei ponownego jego wprowadzenia
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do wspdlnoty, przedstawienia na nowo palety norm, zasad i warto$ci jakimi powinien si¢
kierowac, by nie powrdci¢ na droge przestepstwa.

Przechodzac do dalszej cze¢sci wnioskow trzeba wyartykutowacd, ze skionnosci do
popetnienia przestepstwa legle po stronie sprawcy z ograniczong poczytalno$cig zasadniczo nie
sa uwzgledniane w procesie ustalania stopnia winy i ksztaltowania reakcji karno-prawnej. Przy
ocenie mozliwo$ci zachowania si¢ sprawcy nie uwzglednia si¢ zakldcen, ktére bezposrednio
ograniczaja sprawcy podjecie zachowania celowego dopasowanego do tre§ci powinnosci.
Takie sklonnosci do popelnienia przestepstwa jak genetyczna inklinacja lub aspekt
socjalizacyjny nie sg co do zasady brane pod uwage W procesie ustalania stopnia winy i
ksztattowania reakcji karno-prawnej. Uszkodzenia osrodkowego ukladu nerwowego
zlokalizowane u sprawcOw czesto oddziatuja na stopien winy i wymiar kary. Daje si¢ dostrzec
tendencja tagodnego karania (w dolnej granicy ustawowego zagrozenia) Sprawcow
dzialajacych w rygorze art. 31 § 2 k.k. Jest to zresztg oczywisty skutek prawidtowego ustalenia
tadunku (stopnia) winy ww. sprawcy, ktory co do zasady jest a priori na niskim poziomie.
Prawidtowo nie bierze si¢ pod uwage tych zakldcen, ktdre pozostajg w abstrakcyjnym zwigzku
z zachowaniem spelniajacym model czynu.

Opierajac si¢ na zademonstrowanych w dysertacji wynikach badan mozna przesadzic,
ze kazdorazowo warunkiem odpowiedzialnosci karnej jest mozliwo$¢ jednoznacznego
stwierdzenia, ze sprawca dzialal z rozeznaniem znaczenia swojego czynu i mogl samodzielnie
nim kierowac¢. Nie mozna oprze¢ si¢ tezie, iz sklonnos$¢ do popetnienia przestepstwa ogranicza
mozliwosci sprawcy w zakresie wyboru zachowania zgodnego z trescig powinno$ci
wyznaczong przez norme¢. Nadto za usprawiedliwione przychodzi uzna¢ stanowisko, wedtug
ktorego fakultatywne nadzwyczajne ztagodzenie kary w stosunku do sprawcy dziatajacego w
rygorze art. 31 §2 k.k. nie jest wystarczajgcym instrumentem reakcji karno-prawnej
pozwalajacym uwzgledni¢ w ramach wymiaru kary catoksztatt charakterystyki 1 wtasciwos$ci
sprawcy dziatajacego w stanie ograniczonej poczytalno$ci wykazujacego sktonnosci do
popehnienia przestepstwa. Nie mozna dtuzej ignorowaé faktu, ze ustalenie stopnia winy
sprawcy o ograniczonej poczytalno$ci wymaga szerszej niz przecigtnie analizy okoliczno$ci
zdarzenia historycznego oraz zespotu warunkéw, wlasciwosci, cech 1 atrybutow sprawcy, by
nastepnie tym ustaleniom nada¢ odpowiednig warto$¢ oraz odpowiedzie¢ na pytanie w jakim
stopniu sprawca miat mozliwo$¢ zachowania si¢ zgodnie z prawem.

Przedstawione opracowanie naukowe wraz z wynikami badan daje podstawe
zainicjowania prac zmierzajacych do poprawy warunkéw odpowiedzialnosci karnej sprawcow

dziatajacych w stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci. Te z kolei powinny uwzgledniad
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perspektywe sprawcoéw o sktonnosciach do popetniania przestepstw. Przyszlym rozwigzaniom
powinien towarzyszy¢ cel utworzenia $rodkow zorientowanych na ponowne wprowadzenie
sprawcy do wspdlnoty, przedstawienia mu i zrekonstruowania w nim zasad, warto$ci jakimi
powinien si¢ kierowac, by nie powrdci¢ na droge przestepstwa. Warunki odpowiedzialno$ci
karnej sprawcow dziatajacych w stanie znacznego ograniczenia poczytalnosci, wyslowione w
przepisach prawa karnego, powinny z wigkszg doniosto$cia traktowa¢ proces konstruowania
reakcji karno-prawnej, poprzez rownowazne skupienie na przeciwstawionym mu zadaniu, iz
Ow proces jest w takim samym stopniu wyrazem indywidualnego spojrzenia na charakterystyke
1 wlasciwosci sprawcy jak tez reakcja panstwa na wystgpienie jednostki przeciwko ustalonym
normom spotecznym.

Przyszle regulacje, utworzone w duchu pomocy sprawcy i rOwnowarto$§ciowo ujmujace
konieczno$¢ ochrony spotecznej nie moga wyklucza¢ mozliwo$ci powrotu sprawcy do
zachowania zgodnego z przyjetymi normami spotecznymi. Nadto powinny powstawaé w
zgodzie z pogladem J. Makarewicza, iz nawet w tego typu szczegdlnym sprawcy przestepstwa
istnieje pierwiastek dobra, mogacy przy odpowiednim podejsciu doprowadzi¢ do wyciszenia

przestepnych sktonnosci.
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